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TISKOVA ZPRAVA CESKEHO CERVENEHO KRIZE Z 12.06.2023

14. CERVEN: SVETOVY DEN DARCU KRVE (LETOS) VYZDVIHUJE
DULEZITOST PRAVIDELNEHO DARCOVSTVi

Motto letoSniho Svétového zni: Daruj krev, daruj plazmu, sdili$ Zivot. Sdilej ¢asto!

Poselstvim Svétového dne 2023 je upozornit na pacienty potfebujici celozivotné transfuzni
pfipravky a zdlraznit nezastupitelnou roli jednotlivce — darce krve nebo krevni plazmy. Je
dilezité krev a jeji slozky darovat pravidelné, protozZe jediné tak se dosahuje bezpecného a
udrZitelného zasobovani krvi a krevnimi produkty, aby vS8ichni pacienti v nouzi mohli dostat
v€asnou lécbu.

Cilem Svétového dne je podékovat darctiim krve a povzbudit dalSi, aby se darci stali.
Zdravi lidé by méli svou krev darovat pravidelné a tak casto, jak je to mozné a
bezpecné. Zdlrazinuje zasadni roli bezprispévkového a pravidelného darcovstvi krve a
krevni plazmy pro vSeobecnou dostupnost bezpeénych krevnich produkti a ma
mobilizovat podporu pro posileni a udrzeni narodnich krevnich programa.
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V Ceské republice daruje v nemocniénich transfuznich zafizenich kazdoro&né pfiblizné 225
tisic darcu krve a ro¢né pfibude asi 30 tisic novych darcu. Celkovy pocet darcu krve by mél
dle doporuceni odbornikl ¢init alespori 300.000 a pocet prvodarct by mél Cinit cca 35 tisic
ro¢né, aby se pokryl pfirozeny ubytek (dany vékem &i nemocemi) a posilil se celkovy pocet
darcl. Podle prizkumu mezi nemocnicemi se jiz nedostate¢nost po¢tu darcu krve negativné
projevuje na zasobovani krvi a vede i k odkladani nékterych zdravotnickych vykonu a situace
v této oblasti se v poslednich letech zhorsuje.
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Nelze nezminit, ?¢ v CR pfitom velmi vyrazné narGstd pocet odbérli plazmy
v plazmaferetickych centrech, plazmy urlené jako farmaceuticka surovina na vyvoz,
poskytované zpravidla za finanéni nahradu, coz neplsobi pozitivné na ziskavani
bezpfispévkovych darct krve (Cervenych krvinek), jejichz krev je nezbytna naopak pro
pacienty v CR.

Stat se darcem krve je stale plathou vyzvou pro kazdého zdravého clovéka —
podrobnéji viz www.cervenykriz.eu/darcovstvikrve .

Vychova k bezptispévkovému darcovstvi krve a jejich slozek a ocenovani darcl krve patfi
k hlavnim programim CCK, ktery spolupracuije s transfuznimi zafizenimi.

Svétovy den darcu krve si pfipominame kazdoro¢né od r. 2005, kdy byl zaveden z iniciativy
Svétové zdravotni organizace (WHO) a Mezinarodni federace Cerveného kfize a Cerveného
pulmésice — 14. Cerven je dnem narozeni objevitele Rh faktoru K. Landsteinera

Doc. Dr. Marek Jukl
prezident CCK
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