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CESKY CERVENY KRIiZ
Urad €CK
169 00 Praha 6, Rozdélovska 63
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TISKOVA ZPRAVA CESKEHO CERVENEHO KRIZE Z 05.09.2022
10. ZARI 2022: SVETOVY DEN PRVNi POMOCI

Druha zafijova sobota je od roku 2000 Svétovym dnem prvni pomoci. Ma vSechny upozornit
na to, ze dovednost poskytnout prvni pomoc maze — v prvnich minutach — rozhodnout o
zivoté a smrti Clovéka.
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Mottem letoSniho Svétového dne je UE se prvni pomoc po cely zivot. To znamena:

» prvni pomoc se mlzete naucit bez ohledu na svuj vék kdykoli — at jiz v détstvi, mladi,
dospélosti ¢i seniorském véku,

» znalosti a dovednosti prvni pomoci je celozivotné potfeba osvézovat a upeviovat.

Hnuti Cerveného kfize a Cerveného pulmésice je nejvétsim Skolitelem prvni pomoci na

svété — prostfednictvim svych 192 néarodnich spole€nosti roéné pfeda dovednost prvni

pomoci vice nez 20 miliontim lidi celého svéta.

Vyuka prvni pomoci je po desitky let tradiénim programem Ceského &erveny kfize. Zagina

jiz ve 8kolach a organizacich pracujicich s détmi a mladezi a pokracuje do dospélého véku —

at jiz zakladnimi kurzy, vyukou prvni pomoci zaméstnanct &i kurzy pro zdravotniky na

zotavovacich akcich nebo pfipravu zdravotnickych povolani. Vydavame fadu studijnich opor

pro déti i pro dospélé a mobilni aplikaci Prvni pomoc s edukativni i ,ostrou” ¢asti. Nasimi

kurzy projde na 50 tisic lidi roéné. Jsou otevieny vSem.

| letos u pfileZitosti Svétového dne pofadaji nase oblastni spolky pro verejnost ukazky
poskytovani prvni pomoci. Uméli byste i Vy prvni pomoc poskytnout?
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