Cesky &erveny kfiz V Praze dne 2. dubna 2024
Rozdélovska 2467/63

169 00 Praha 6 - Bfevnov

Vazeni pratelé,

s probouzejici se jarni pfirodou bych Vam rad predstavil aktivity v oblasti zdravotné-socialni a v poskytovani
psychosocialni podpory, které stoji na dobrovolné praci nasich Clend, i na praci profesionald, a patfi mezi hlavni
¢innosti Ceského ¢erveného kfize.

Jednou z vlajkovych lodi CCK v t&chto oblastech je profesionalni o$etfovatelska sluzba, ktera v lofiském roce
oslavila v nékterych mistech pusobeni jubilejnich 30 let svého provozu. Poptavka po ni stale roste. Nasi pracovnici
jsou denné v kontaktu se stovkami seniord, pro které je nase pomoc zasadni. Spole¢né prfekonavaji pocity osaméni,
zdravotni vyzvy a klienty vraci zpét do aktivniho, Stastnéjsiho Zivota.

Poskytovani psychosocialni podpory je jednou z mnoha forem pomoci pfi mimofadnych udalostech. V poslednich
letech s ohledem na situaci doma i v zahrani¢i roste zajem i o tuto sluzbu — jen za posledni rok se podafilo
poskytnout podporu vice nez 13 000 lidem. Specializovanou formou podpory je krizova intervence. Ta pomaha
lidem v t&Zkych Zivotnich situacich krizi zvladnout.

Jednotlivé oblastni spolky CCK provozuiji rizné typy zafizeni, napiiklad azylové domy pro matky s détmi,
spolupracuji s psychology, policii, Skolami. CCK jako poskytovatel zdravotnich sluzeb také provozuje zafizeni
specializovana na dlouhodobou, o3etfovatelskou a paliativni zdravotni péci, Détsky dechovy stacionaf nebo
napfiklad dopravni zdravotnické sluzby.

To v8e a mnohem vice jsme schopni zvladnout diky Vam, lidem s dobrym srdcem. Kazdy Va$ pfispévek nam
pomUize nakoupit potfebné pomucky &i vybaveni a v téchto aktivitach pokracovat.

Dékuji, Ze s nami pomahate!

Za v8echny kolegy z Ceského &erveného kfize preji krasné jarni dny.

e

Mgr. Karol Cukan
feditel Ufadu CCK
Vice informaci o naSich aktivitach naleznete na strankach www.cervenykriz.eu. Mate-li zajem, radi Vam budeme posilat

informace o déni v CCK formou e-mailu. Stadi, kdyZ ném svou e-mailovou adresu zaslete na cervenykriz@cervenykriz.eu.
Vase pripadné dotazy muzZete také smérovat na cCislo 251 104 217.




Profesionalni

oSetrovatelska sluzba
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Jedna z hlavnich aktivit
CCK v oblasti
zdravotné-socialni.

Na fotografii zdravotni
sestra s klientkou
oSetfovatelskeé sluzby
v Pisku.
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Zdravotni sestry jsou denné v kontaktu
se stovkami seniort, pro které je nase
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www.cervenykriz.eu klienta v Ceskych Budgjovicich.




Domaci péce
0S CCK Mélnik

Poradali jsme jej pro ukrajinské déti zasazené vale¢nym konflikiem v roce 2022.
Déti se po jeho absolvovani vracely zpatky na Ukrajinu ke svym rodi¢dm a ocenil
moznost poznani ¢eskeho prostredi. Letni tabor byl veden dobrovolniky a Eleny
Ceského &erveného kiize, psychology a dal$imi odborniky na dugevni zdravi.

Domaci péce
0S CCK Pisek

V Moravskoslezkém kraji
provozujeme pro ukrajinske

ﬂ i?@i maminky s détmi komunitni centrum.
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Praci s détmi zajistuji odborni

pracovnici a psychologové _ SRy 7
s podporou dobrovolnikl a Elenu
Ceského Cerveného kfize. www.cervenykriz.eu




