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Cena Féra darct pro CCK

Férum darcd je celostatni organizace
zastfedujici darce v Ceské republice.
Je znamo i tim, Ze zajiStuje tzv. darcov-
ské SMS. Je proto poté&sujici, ze Ces-
ky Cerveny kfiz v zavéru lonského roku
obdrzel Zvlastni uznani Foéra darci za
rychlou a efektivni pomoc jizni Moravé.
Toto uznani bylo udéleno celkem osmi
organizacim, které byly aktivné zapojeny
do pomoci ¢ervnovym tornadem zasaze-
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TVLAS DARCH
2A RYC TIVNI POMOC JI2Mi MORAVE
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né jizni Moravé. Na sbirkovy uget CCK
tehdy pfislo kolem 120 miliond K& a CCK
patfil mezi ty, ktery pro né dokazal velmi
rychle najit potfebné pfijemce.

Smyslem udileni Cen Féra darcl je pod-
pofit a vyzdvihnout dllezitou praci nejen
neziskovych organizaci, ale i firem a fi-
remnich nadaci a fondu v charitativni ob-
lasti a ve vefejné prospé&snych oborech.
Dékujeme vSem, ktefi pomahali a diky
kterym mohl CCK toto uznani obdrzet.

doc. Dr. Marek Jukl, prezident CCK

Bud'me v pohodeée - bud’'me zdravi

Budme v pohodé je nazev nového pro-
jektu CCK reagujiciho na pandemii co-
vid-19. V ,poloprovozu® byl pod pracov-
nim nazvem Vanoce v pohodé? odzkou-
Sen v listopadu a prosinci 2021 a pIné
se rozbiha od letoSniho roku. Jedna se
o mobilni tymy a je zaméfen na zdravot-
ni prevenci — zahrnuje méfeni krevniho
tlaku, hladiny glukézy v krvi nebo zjisténi
saturace krve O2. Podstatnou jeho sloz-
kou je vakcinace proti covid-19. Mistné
se proto zaméfuje na oblasti geograficky
¢i socialné vyloucené, kde je horsi do-
stupnost o¢kovani a zdravotni prevence
obecné.
Loni probihal v Usteckém, Plzefiském
a Olomouckém kraji — do 13. ledna 2022
probéhlo tficet vyjezdl mobilnich tymd,
které podaly 7.629 davek vakciny pro-
ti covid-19 a dalSi zdravotni prevence
se tykala 927. Do naplné projektu patfi
také seznamovani s nasimi programo-
vymi &innostmi a doplfiovani ,sité CCK*
v terénu.
Mate-li ve Vasi obci zajem, obratte se na
s pozadavkem na vyjezd mobilniho tymu
na Vas OS CCK nebo Urad CCK.

doc. Dr. Marek Jukl, prezident CCK
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BUDME

V POHODE...

POJDMET

ZDARMA VAM ZMERIME
TLAK, CUKR A SATURACI

POTREBUJETE

NEJSTE OCKOVANI A CHCETE BYT? MAME
VAKCINY PFIZER NEBO MODERNA.

RETI DAVKU PROTI COVIDU?  fis
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AKTUALITY - INFORMACE

VonTom vénoval 59 palet
avivaze a ESA opét pomohla
s distribuci

Materialni pomoc, ktera pfedstavovala
59 palet avivaze znacky CLEVEO, bude
vyuzita pfedev8im v socialnich a zdravot-
nich zafizenich provozovanych a zfizo-
vanych Ceskym &ervenym kfizem. Avivaz
se distribuovala celkem na 27 oblastnich
spolkti CCK.
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Nase podékovani patfi nejen spole¢nosti
VonTom s.r.0., ktera nam avivaz vénovala
a také se velmi aktivné podilela na distri-
buci, ale i spole¢nosti ESA logistika. Ta
pomahala s pfepravou palet do nékterych
vybranych lokalit.

Kurz humanitarniho prava pro
lektory POKOS

V S$ifeni znalosti mezinarodniho huma-
nitarniho prava dale pokracujeme — je to
jeden z kol CCK jako narodni spoled-

e 21.01.2022-Jemen: Podle Mezinarod-
niho vyboru Cerveného kfize (MVCK)
si dnesni utok na detenc¢ni zafizeni
(véznici) v jemenském Sa'adahu vyza-
dal pfes 100 mrtvych a zranénych. Je-
mensky CP s podporou MVCK provadi
evakuaci ranénych a zesnulych.
MVCK také poskytl zdrav. material
dvéma nemocnicim pfijimajicim ros-

nosti stanoveny Mezinarodni konferenci
CK&CP i zakonem o CCK. V Olomouci
12.-14. ledna 2022 probéhl letosni prvni
z t&chto kurzd, a to pro prislusniky ACR
— lektory programu POKOS (pfiprava oby-
vatelstva k obrané statu) uréeného pro
Skoly — pedagogy i zaky. Nedilnou sou-
gasti kurzu je také seznameni s roli Cer-
veného kfize.

Kurz o rozsahu 20 hodin se konal v Domé
Armady, historickém objektu z poloviny
18. stoleti, do jehoz zdiva byla pojata i véz
z byvalého gotického opevnéni Olomou-
ce, kdysi jedné z nejrozsahlejsich a také
nejmoderngjSich pevnosti podunajské
monarchie. Kurz absolvovalo 16 poslu-
chaca.

Podzimni vina Covid-19

Na podzimni zhor$eni pandemické situa-
ce jsme reagovali 2. vinou Skoleni Zakla-
dd moderniho oSetfovatelstvi, ktery pfi-
pravuje dobrovolny pomocny personal pro
zdravotnicka €i socialni lizkova zafizeni

touci poéet ranénych. MVCK zd(iraz-
nil, Ze véznice jsou civilni objekty a za-
drzeni i ostraha maji status civilistu.
Utok na né je tedy zakazan, stejné
jako na nemocnice, $koly, obytné bu-
dovy, zafizeni zasobovani vodou
a elektfinou pro obyvatelstvo, doprav-
ni infrastrukturu. Neexistence duvéry-
hodného mirového procesu zvysuje

a vypomoci v nich: v listopadu a prosinci
2021 jsme vyskolili 200 dalSich dobrovol-
nikd a do vice nez 30 zafizeni jsme vyslali
dobrovolniky k obsazeni 259 pozic.

Coca-Cola spolu s Dame jidlo
potésila vanoénimi darky
nase klienty

LetoS$ni spoluprace se spole¢nosti Coca-
Cola pokracovala, stejné jako v roce 2020
i v ase Vanoc.

V ramci svych vanocnich aktivit spolec-
nost Coca-Cola ve spolupraci s Dame
jidlo obdarovala 3.000 klienti socialnich
a zdravotnich zafizenich provozovanych
a zfizovanych Ceskym &ervenym kfizem.
Balicky dobrot byly uréeny nejen klientim,
ale také vSem zaméstnancim, ktefi o kli-
enty pecuji.

Spolecny projekt korespondoval s celo-
sveétovou vanoc¢ni kampani Coca-Cola,
ktera poukazovala na dUlezitost pratelstvi,
lasky a starani se jeden o druhého.

Pfipravil: doc. Dr. Marek Jukl a Urad CCK

TELEGRAFICKY ZE SVETA CERVENEHO KRIZE

Sance, ze dojde k dalSi podobné tra-
gédii, uved! F. Carboni, fedidel MVCK
pro Blizky a Stfedni Vychod.

e 18.01.2022-USA: Uplynulo 20 let od
prvni navstévy MVCK v detenénim za-
fizeni USA na Guantanamu. Pfi této
pFileZitosti MVCK dlrazné vyzval viadu
USA, aby urychlila propousténi a pre-



vozy téch, ktefi byli organy USA k tomu
jiz schvaleni — néktefi pfed 10 lety. Za
20 let se uskutecCnilo pfes 100 navstév
zadrzenych osob.
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Mistnost pro videohovory MVCK zadrze-
nych s rodinami

e 16.01.2022-Tonga: VcCerejSi podmor-
sky vybuch sopky zasahl souostrovi
Tonga vinou cunami. Tonzsky CK do
hodiny od erupce zahajil pomoc pfi
evakuaci, poskytovani nouzovych po-
treb, pfistfesi, pitné vody a obnovovani
rodinnych kontaktll — patraci sluzbu.
Mezinarodni federace CK&CP (MF
CK&CP) je pfipravena Tonzsky CK

podpofit, uved! prezident MF CK&CP
F. Rocca.

e 06.01.2022-Filipiny: MF CK&CP varuje
pfed zdravotni krizi na vychodé Filipin,
kde tajfun Rai znicil nemocnice a postihl
pres 7 mil. osob. Filipinsky CK rozsifuje
své aktivity v kritické zdravotni péci na
ostrovech zasazenych tajfunem, aby
predeSel Sifeni covid-19 a smrtelnym
nemocem $ifenym vodou (gastroenteri-
tidy aj.) —zaznamenal jiz pfes 400 pfipa-
di téchto nemoci. ZniCeno bylo 141
zdrav. zafizeni. Filipinsky CK rozvinul
zdravotnické stany na ostrové Siargao,
posiluje zdrav. sluzby v nemocnicich
podle pozadavkul viady. Vyslal na misto
zdrav. tymy, baliky hygienickych potreb
a zafizeni na Upravu vody na ostrovy
Siargao, Cebu, Palawan a Bohol, uved|
R. Gordon, prezident Filipinského CK.
MF CK&CP podpoti Filipinsky CK &ast-
kou 480 mil. K&, coz umozni poskytnout
okamzitou pomoc 400 tis. lidem.

e 03.01.2022-Syrie: Pro navrat k normal-
nimu zivotu je nezbytna obnova ekono-

miky a sluzeb. MVCK a Syrsky CP pod-
poruji napf. drobné podnikani. Diky
tomu se mnozi presidleni lidé &i uprchli-
ci opét vraceji. Napf. v Homsu tak moh-
la svUj obchod otevfit pani O. Amir, sym-
bolicky na zacatku nového roku.

e 22.12.2021-N. York: Rada bezpec¢nosti
OSN pfijala rezoluci 2615 o sankcich
proti Afghanistanu. Rezoluce vSak ob-
sahuje vyjimku pro aktivity nestrannych
humanitarnich organizaci, jakymi je
Cerveny k¥iz. MVCK je v Afghanistanu
permanentné pritomen po Ctyfi dekady
a neprerusil své aktivity ani po odchodu
zahrani¢nich vojsk v zafi t.r. Podle me-
zinarodniho prava nesmi byt jeho &in-
nost chapana jako vmésovani do kon-
fliktd ¢i nepokojli a €inény ji pfekazky.

e 20.12.2021-Zeneva/Svét: Stala komise
CK&CP (staly organ voleny mezinarod-
ni konferenci) se usnesla na udéleni
medaili H. Dunanta. Jde o nejvysSi vy-
znamenani CK, zfizené v r. 1965 za
zcela mimoradné zasluhy spojené
s osobnim nasazenim az po ohrozeni
zivota. Medaile mély byt puvodné pre-
dany na Radé delegatt CK&CP, jeji za-
sedani bylo odlozeno az na r. 2022.
Ocenéno bylo 7 osobnosti — od Ph.
Gaillarda, ved. Delegace MVCK ve
Rwandé, ktery pfijal béhem genocidy
odvazné rozhodnuti setrvat na misté —
na rozdil od jinych mezinarod. organiza-
ci, pfes Ch. Lightbourne, dobrovolnice
Bahamského CK, ktera se pti poskyto-
vani pomoci, v¢. hurikanl, opakované

dostala do ohrozZeni Zivota, M. Salazara
Alvareze, ktery po Sest dekad pomahal
ve Stf. Americe
ve valkach ¢&i pri-
rodnich kata-
strofach, az po
I.Usi¢enka, ktery
fidil  zachranné
operace po Cer-
nobylské havarii.
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e 17.12.2021-V.Ukrajina:  Humanitarni
potfeby lidi na Ukrajiné nemohou byt
pfehlizeny ani zapomenuty. Kazdy den
konflikt na vychodé Ukrajiné tézce za-
sahuje do zivota rodin. Statisice lidi Ziji
blizko linie dotyku a trpi pferuSovanym
pfistupem k vodé, potravinam a elekitfi-
né. Stovky lidi jsou dosud pohfeSovany
a je po nich patrano. Tisice lidi — civilis-
té i bojovnici — umiraji ¢i utrpi zranéni.
Problémem jsou bézné kazdodenni
¢innosti, protoze poskozeni vodovodni,
plynové a elektrické infrastruktury —
véetné vybusnymi zbranémi — ma do-
minovy efekt daleko za oblasti bezpro-
stfednich boju. DalSi riziko predstavuji
miny a nevybuchla munice. Rodiny
ztratily své blizké nebo je vidély tézce
zranéné, vcetné déti, kdyz pracovaly
na poli, sbiraly dfivi nebo si hraly na
dvore. Rozpoget MVCK pro tento regi-
on pocita pro rok 2022 s 1,75 mid. K&.



e 16.12.2021-DR Kongo:

MFCK&CP
hlasi, Ze v DR Kongo se podafilo zlikvi-
dovat tfinacté vzplanuti epidemie Ebo-
ly. Jak uvedl prezident Federace,

F. Rocca, je to diky praci personalu CK
s komunitami a dobrovolniky v komuni-
tach. To je pouceni i pro boj s covidem.

13.12.2021-Polsko/Zeneva: Pred 40
lety byl v Polské lidové republice (PLR)
vyhlasen vyjimecny stav a stanné pra-
vo. Velky pocet lidi byl internovan,
zemé byla hermeticky uzaviena a byl
prerusen postovni a telekomunikacni
styk s cizinou. MVCK okamzité pozadal
polskou vladu o vstup a rozvinuti huma-
nitarnich aktivit a vyslal do PLR delega-
ty — jejich pocet dosahl 27 plus 5 dele-

gatt MF CK&CP. Smlouva mezi MVCK

a PLR byla podepsana 23.12.1981.

S

MVCK zejm. navétévoval internované
a zajistil komunikaci mezi rozdélenymi
rodinami vné Polska. Napf. v r. 1982
bylo navstiveno 4.851 internovanych
na 24 detenénich mistech, vé. 3 na-
v§tév L. Walesy. Navstévy probihaly dle
standardii MVCK, beze svédkil, za pii-
tomnosti 4 delegatd, Iékare a tlumocni-
ka MVCK. V 499 pripadech pozadal
MVCK o propuéténi osob ze zdravot-
nich divodl, éemuz polské organy vy-
hovély v 296 pfipadech. V 800 pfipa-
dech se véznum dostalo potfebné zdra-
votni péc€e. Patraci sluzba fesila poza-
davky k 572 osobam. Internovani obdr-
zeli 15.250 balickd obsahujicich mj. to-
aletni potfeby. Mezi obyvateli PLR
a zahrani¢im bylo pfedano 7.170 zprav.
Vice nez 700 nemocnic r.1982 obdrzelo
1.710 zasilek zdrav. materialu a Iéka
v hodnoté 13 mil. CHF. Ve spolupraci
s Polskym CK probé&hla rozsahla huma-

nit. pomoc obyvatelstvu véetné taboru
pro déti. S organy PLR jednal mj. osob-
né& prezident MVCK A. Hay.

06.12.2021-Rusko:  Prezident MF
CK&CP F.Rocca véera v Moskvé jednal
s prezidentem Ruské federace V. Puti-
nem. Pfedmétem byly humanitarni prio-
rity, jako covid-19, rovny pfistup k vakci-
nam, migracni krize na hranici mezi Bé-
loruskem a Polskem, posileni podpory
Ruského CK a zasadni role mistnich
aktér(l pfi pomoci pfi katastrofach. F.
Rocca uved|, Ze je zasadni zapojit sve-
tové vldce do humanitarnich diskusi,
zvlasté kdyz pandemie zasahuje vSech-
ny zemeé. Rusko je kliovym hracem
v globalni agendé: proto je setkani tak
dulezité. Diskuse byla produktivni.

06.12.2021-Indonésie: Indonésie Po
erupci sopky Semeru na vychodé Javy je
prioritou zachrana pfezivsich, poskyto-
vani o8etfeni a pomoc tém, jejichz domy
shofely. Vice nez 100 pfislusnikd Indo-
néského CK oSetfuji ranéné a poskytuiji
humanitarni pomoc — stany a pitnou
vodu. Podle S. Saida, gen. tajemnika In-
donéského CK, je vitalni pokraCovat
v rychlém vyhledavani pfeZivsich a po-
skytovani pomoci lidem bez pfistresi. Vy-
pravuje vice zachrannych vozidel, zdrav.
tymu, cisteren pitnou vodou, potravin
a dalSich potfeb. Zjistovany jsou potfeby,
na které se zaméfi nasledna pomoc.

05.12.2021-Svét/Rusko: Dnes je Me-
zinarodni den dobrovolnikd. Dobrovol-
nost je jednim ze Zakladnich principu
Hnuti Cerveného kfize a Cerveného
pulmésice: ve 192 zemich svéta mame
v terénu 12,9 miliond dobrovolnikd!
Spole¢né jsme nezastavitelni — v du-
chu principu Humanity se rozhodli bez
ohledu na obtize a rizika predchazet
nebo alespon mirnit lidské utrpeni ve

vSech jeho formach. Dnesni den oslavil
prezident MF CK&CP F. Rocca v Mo-
skvé spolu s Ruskym CK. Dé&kujeme
konkrétné 13.613 dobrovolniktm, ktefi
nam pomohli u nas pomahat v minu-
lych vinach covid-19.

29.11.2021-Zeneva: P¥i zahajeni zvlast-
niho zasedani svétového shromazdéni
WHO vénovaném lepsSi koordinaci pan-
demickeé pfipravenosti vystoupil gen. ta-
jemnik MF CK&CP J. Chapagain. Uve-
dl, Ze pandemie covid-19 je podporena
nerovnostmi a dal$i nerovnosti posiluje
— nerovny pfistup ke zdravotni péci,
k vakcinaci, datim, diagnostickym a lé-
¢ebnym prostfedkiim i k naprave jejich
nasledkd, v¢. ekonomického oziveni.
Jakykoli nastroj pro feSeni pandemie, at
jiz pravni nebo jiny, musi potvrdit zava-
zek rovnosti. Je ¢asto zanedbavana du-

lezitost prace na urovni komunit — nutno
zvysit investice do prace v komunitach
a s komunitami. Ohrozeni vefejného
zdravi zde bylo, je a bude se dit nadale.
| 2. rok trvani pandemie covid-19 je pro-
vazen nekoordinovanosti a unahlenymi
kroky. Klicem k ochrané populace je
rovnost v pristupu k vakcinam, datim
a znalostem, fekl J. Chapagain. Federa-
ce je vzhledem k dlouhodobym zkuSe-
nostem se zdravotnimi krizemi a man-
datu narodnich CK a CP pfipravena
dale vladam pomahat i v pravni pfipravée
na feSeni pandemii.

Pripravil: doc. Dr. Marek Jukl




Z CINNOSTI KOLEKTIVNICH CLENU CCK

Vzpominka

Dne 16. ledna 2022 si kazdy rok ¢lenové
Ceské a polské horské sluzby i jeji pfizniv-
ci pfipomnéli tragédii z roku 1975, pfi niz
zahynuli dva ¢&lenové HS Stefan Spusta
a Jan Messner.

Zachranafi na Uboc¢i polozili vénec ke kFiz-
ku, ktery tragickou udalost pfipomina. Pro
Horskou sluzbu je to akce, kdy si ¢lenové
pfipominaji, Zze zachrariuji lidské Zzivoty,
ale zaroven pfi této praci mohu ztratit ko-
legy a kamarady.

,Plipominame si tuto tragickou udalost
kazdy rok a obvykle se k nam pfidaji nasi
preshranicni kolegové z GOPR i fada pfatel
hor. Jako vzdy jsme tedy dnes vystoupali
ke Slezskému domu a pak polozili vénec po
vrcholem u kfize.“ uvedl ke vzpomince Pa-
vel Jirsa, nacelnik Horské sluzby Krkonose.
Messner a Spusta se pred 47 lety vydali
na pomoc turistovi, ktery se pfi sestupu
z ledem pokryté Snézky nestastnou naho-
dou zfitil na strmou polskou stranu hory.
JelikoZz neslo o planovanou zachrannou
akci, neméli s sebou jistici pomucky, pres-

OKENKO DO DETSKE ODBORNE LECEBNY V BUKOVANECH

Mame tu rok 2022 s

nasim pravidelnym

okénkem do Détské odborné lééebny

v Bukovanech

S koncem starého roku se jako kazdoroc-
né provadeély udrzbéaiské, zednické, malif-
ské i uklidoveé prace, které nelze vykonavat
pfi kazdodennim provozu IéCebny. | nada-
le, diky finanénim prostfedkidm od CCK,
probihaji stavebni prace na objektu, ktery
bude slouzit k ubytovani zaméstnancu Ié-
¢ebny. Vzhledem k tomu, Ze jsme v gran-
tovém Fizeni v roce 2020/2021 ziskali od
Nadace OF c¢astku 118.000, - K&, jsme
mohly zahajit dal$i etapu vymény oken.
U Nadace Dr. Max, jsme ziskali ¢astku
30.000, - K&, za které jsme nakoupili Iizka
v&etné matraci pro déti s obezitou, kterych
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v nasSi |éCebné rok od roku pfibyva a zdra-
vy spanek i odpocinek je pfi zméné jejich
zivotniho stylu velice dllezity. Dale jsme
ziskali finanéni ¢astku 50.000, - K& od
VDV Nadace Olgy Havlové, kterou jsme
pouzili k zakoupeni inhalatori véetné pe-
diatrickych masek. Rovnéz jsme ziskali
zahradni techniku, ktera usnadni udrzbu
zamecké zahrady, tato uprava a pravi-
delné sekani zelené je pro alergiky veli-
ce dulezité. Diky obci Kovarov, ktera nam
kazdoro€né zdarma poskytuje autobus na
celodenni vylet s moznosti navstivit pro-

gram na akci Divadelni Hostinské léto,
se déti vzdy moc té€Si a program si uziji.
Také dotované edukacni programy Diva-
dla Vanda a Standa délaji détem velkou
radost a jsou vzdy velkym pfinosem i 0zi-
venim jejich pobytu v [éCebné.

Poslanim Détské odborné Iécebny CH.
G. Masarykové v Bukovanech je pomahat
nemocnym détem. Jako kazdé podobné
neziskové zafizeni si velice vazime kazdé
pomoci, ktera pfispéje k radosti tém nej-
mensim. Pfi nékolika tydennim léEebném
pobytu je dulezitd kazda pomoc &i véc,
ktera je potéSi a zpfijemni jejich pobyt.
Proto bychom chtéli touto cestou nasim
darcim velice podékovat za jejich financ-
ni pomoc, které si opravdu velice vazime.
PFfi pobytu v Détské odborné lécebné
Charlotty Garrigue Masarykové v Bukova-
nech maji déti moznost navstévovat neje-
nom zakladni, ale i matefskou Skolu, obé&
jsou odlou€¢enym pracovistém Zakladni
Skoly, matefské Skoly a praktické Skoly
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to nevahali a rozhodli se mladému Iékafi
ihned pomoci. To se jim stalo osudnym.
Pavel Jirsa, nacelnik Horské sluzby Krkonose

Dinaks ablens [sdebna
¥

Pfibram. Dale pak mame pro déti i jejich
doprovod pfipravené volno Casové akti-
vity — edukacéni programy, vylety, vyrobu
mydel, Siti pol$tarkd, taSek, foceni, vyrobu
foto rameck i keramiky, kterou si oblibi-
li déti i dospéli. Pro velkou vétSinu je to
prvni zkuSenost, a to nejen s keramickou
hlinou. Kreativni ¢innosti jsou pfizpusobe-
ny détem podle jejich véku i schopnosti
a vSechny vyrobky si samozfejmé odva-
Zeji s sebou domd.

V poslednich dvou letech neni situace
ohledné& koronaviru v CR pfizniva. Ale
vzhledem k dodrzovani hygienickych pra-
videl se v |éCebné vyskytl pouze jediny
pfipad tohoto onemocnéni. Naopak do-
provod déti si chvali, ze I1éCebna je pro né
v této dobé bezpecnym mistem, kde pfi
pobytu na tuto situaci téméf nemysli a ne-
musi ji zde vibec Fesit.
Chceme byt i nadale zdravotnickym zafi-
zenim, predstavujicim ve své skupiné po-
skytovatelt zdravotni péce pracovisté na
kvalitativné nejvyssi urovni, a nadale tak
pomahat nemocnym détem.

Radka Krémova, DOL Bukovany



Z CINNOSTI 0S CCK

Blahoprani

Pani Alené Novakové, ktera oslavila v mi-
nulych dnech krasné 97 narozeniny.

V roce 1954 byla zakladajici Clenkou
Mistni skupiny v Rybné nad Zdobnici. Od

roku 1989-2002 byla predsedkyni Mistni
skupiny a od roku 2002-2010 jednatelkou
MS CCK. Byla také aktivni &lenkou SPOZ
(Sbor pro ob&anské zalezitosti) a jako za-
stupkyné& CCK vitala na svét nové ob&an-
ky Rybné nad Zdobnici.

Bohuzel vlastni déti neméla, ale rada déti
nejen z Rybné, ucila hrat na klavir.

Pani Novakova byla velmi aktivni ve
vSech oblastech a je v Rybné nad Zdobni-
ci znamou a oblibenou osobou.

Do dalSich let ji pfejeme hlavné hodné
zdravi a zivotniho elanu.

Silvie Rozkova. Reditelka OS CCK
Rychnov nad Knéznou

Blahoprani

Pani Hana Vosecka se narodila 27. 2
1932. Cely zivot pracovala ve zdravot-
nictvi jako porodni asistentka. V MS CCK
Vinafice puUsobila od ¢ervna 1963, coze je
letos uctyhodnych 59 let. Z toho 11 let byla
predsedkyni MS CCK.
Podporovala a spo-
luorganizovala vSech-
ny akce MS CCK, jako
jsou vylety, zajezdy,
ale i kulturni akce,
které se konaly ve
vsi. Pomohla zalozit
a podporovala krou-

ek CCK pti ZS ve Vinaficich pro déti.
| dnes se aktivné podili na &innosti MS
CCK Vinafice. Pravidelng obchéazi &leny
CCK, ktefi jsou umisténi v domovech pro
seniory. Spolu s ostatnimi Cleny stara se,
aby kazdy obdrzel k jubileu a k Vanocim
maly darek a prani.
Za rodinu, MS CCK Vinafice i OS
CCK Kladno ji ptejeme hlavné hod-
né zdravi, optimismu a mnoho sil do
dalSich let.
Ing Ale$ Petak,
MS CCK Vinatice

a Ing. Jan Protivinsky,
feditel OS CCK Kladno

Oznameni

S litosti oznamujeme, Ze v prosinci
2021 zemrela dlouholeta ¢lenka
Ceského &erveného kfize a také
dlouholeta vedouci tajemnice
CSCK ve Zling, pani Emilie Stépa-
nova, ktera ¢innosti v Cerveném
kfizi vénovala hodné svych sil.

S uctou vzpominame.
Anna Varakova,
predsedkyné VR OS CCK Zlin

Stédry den v Azylovém zarizeni OS CCK Zlin

Dne 24. 12. 2021 se v Azylovém zafizeni
uskute&nil St&dry den. Pro véechny sluzby
naseho zafizeni bylo ve spolupraci s Rim-
skokatolickou farnosti sv. Filipa a Jakuba
Zlin pfipraveno Stédrovecerni pohosténi
v podobé bramborového salatu a vepro-
vého Fizku. Za poskytnuti masa a vajicek,
potfebnych k obaleni fizka, patfi velké
podékovani Jidelné Plhak. Za financova-
ni bramborového salatu, poskytnuti cuk-
rovi a vano¢nich darkovych bali¢ka pro
uzivatele Azylového zafizeni patfi obrov-
ské podékovani Rimskokatolické farnosti
sv. Filipa a Jakuba. Stédrovederni obé&d
v Azylovém zafizeni odstartoval ve 12.00
hodin pro uzivatele Nizkoprahového den-
niho centra a Azylového domu. Popfat
uzivatelim krasné vanocni svatky a novy
rok a rozdat pfichystané vanoc¢ni balicky
a cukrovi prisli z Rimskokatolické farnos-
ti sv. Filipa a Jakuba Zlin faraf Mgr. Kamil

Obr a farar Mgr. Miroslav ObSivan. Spolec-
né s nimi uzivatelim pfisla poprat také pani
feditelka OS CCK Zlin, Mgr. Michaela Sty-
blova. Po tom, co uzivatelé Nizkoprahové-
ho denniho centra a Azylového domu spo-

le¢né poobédvali ve vanocné vyzdobené
spoleCenské mistnosti, si rozbalili vanocni
balicky, ve kterych nalezli hygienické potie-
by, teplé termo ponozky, respirator, holitka,
pénu na holeni, aj. Uzivatelé za dary podé-
kovali a popfali hostim a vSem pfitomnym

krasné Vanoce a stastny novy rok. V 18.00
hodin pak probihala Stédrovecerni vecere
pro uzivatele Nocleharny, ktera se usku-
teCnila taktéz ve spoleCenské mistnosti.
UZivateldm byla pracovnikem pfichysta-
na StédrovecCerni veCefe nasledné vSichni
uzivatelé Nocleharny spole¢né povecereli.
Po vecefi byly uzivatelim rozdany vanocéni
balicky a cukrovi od jiz zminéné Farnosti
Zlin. Posledni skupinkou, které byla v Azy-
lovém zafizeni Stédrovecerni vecefe po-
davana, byli uzivatelé Sedarny, ktefi se ve
spoleCenské mistnosti sesli v 19.00 hodin.
Vecefe probihala ve stejném vanocnim du-
chu, jako u sluzby Nocleharna a po vecefi
uzivatelé také obdrzeli darek v podobé va-
noénich baligkd i cukrovi. Letodni Stédry
den v Azylovém zafizeni se velmi vydafril.

Bc. Simona MokroSova, za pracovniky
Azylového zafizeni OS CCK Zlin



Ocenéni darcu
krve v Pisku

| kdyZ letodni rok opét nepfal Zadnym spo-
leCenskym akcim, ocenil Oblastni spolek
Ceského &erveného kiize Pisek vice jak
100 darct krve, ktefi obdrzeli bronzovou,
stfibrnou, zlatou medaili a zlaty kfiz za 10,
20, 40 a 80 odbéru.

Kromé poukazu na dobrou vecefi ziskali
drobné darky, které OS CCK Pisek mohl
vénovat diky dotaci JihoCeského kraje
a sponzorlim, ktefi kazdoro¢né na tuto
akci pfispivaji. V letoSnim roce byla oce-

néna i autorka projektu ,Upifi ve $kole*
Anna Vodslonova, ucitelka na Stfedni
zdravotnické Skole v Pisku. Jeji projekt
ma v soucasné dobé jiz celorepublikovy
pfesah. Diky propaga¢nim videi a celo-
republikové osvété se do darovani krve
zapojuji studenti ze stfednich Skol. Krve
je stale velky nedostatek a jeji potfebné
mnozstvi se v poslednich mésicich zajis-
tuje i diky pandemii Covid-19 pouze s ob-
tizemi.

Magr. Petra Vitkova,
feditelka U OS CCK Pisek

I chebsti cervenokrizaci byli ocenéni

Jako kazdy rok, tak i letos se dne 21. zafi
2021 uskutecnilo slavnostni setkani u pfi-
leZitosti Svétového dne Cerveného kfize
a Cerveného pillmésice ve Valdstejnském
palaci Senatu Parlamentu Ceské republi-
ky. Jeho souc&asti bylo pfedani Pamétnich
listt, vyznamenani CCK za dlouholetou
praci, Za zachranu Zzivota, medaili Déku-
jeme a medaile Alice Masarykové. Za nas

oblastni spolek byli ocenéni dva ¢lenové,
Vitek Dytrych a Antonin Srail, ktefi obdr-
zeli medaili Dékujeme. Oba nasi zdravot-
nici béhem pandemie Covid 19 pomahali
v Chebské nemocnici. Slavnostni atmo-
sféru predavani si uzili a byl to pro né ne-
zapomenutelny zazitek.

Vitek Dytrych, OS CCK Cheb

Mikulas v Azylovém zaFizeni 0S CCK Zlin

Mésic prosinec je pro uZivatele Azylového
zafizeni jisté tim nejStédrejSim z mésica
a zacCina u nas pravé s prichodem Mikula-
Se. Tak jako kazdy rok, i letos uZivatelé ne-
trpélivé cekali, ¢im je dne 6. 12. pracovnici
Azylového zafizeni obdaruji. Pro uZivatele
Nizkoprahového denniho centra i Azyloveé-
ho domu byly k tomuto datu pracovniky pfi-
chystany Mikulaské balicky plné sladkych

i slanych dobrot a v kazdém balicku ne-
chybél ani sladky napoj, nejc¢astéji v podo-
bé& kokosového napoje Ci nealkoholického
svareného vina. Ihned po pfichodu uzivate-
10 do Nizkoprahového denniho centra zde
zavladla svatecni atmosféra, kdy byla kaz-
dému pfichozimu uZivateli vydana vysluz-
ka andélem. Ani muzské osazenstvo Azy-
lového domu nebylo o tuto svate¢ni udalost
ochuzeno, a i tam pfiSel pracovnik andél
rozdat panim bohaté bali¢ky, které uziva-
teldm vykouzlily Stastny usmév na rtech.
LetoSni Mikulas se i pfes vSechna protipan-
demicka opatieni velmi vydafil a byl pfijem-
nym prvnim krti¢kem do $tédrého prosince.

Mgr. Pavlina Stachova
a Bc. Simona MokroSova
Azylové zafizeni OS CCK Zlin

Predvanocni akce

Krabice od bot pIné darkl (od knizek, pres
hracky az po néjaké obleceni) uz postupné
darujeme do socialné slabych rodin. Snazi-
me se vzdy vybrat vhodnou véc podle véku
a pohlavi ditéte. Cilem je udélat détem
krasnéjsi Vanoce.
Véra Sladkova, DiS.
feditelka U OS CCK Karlovy Vary

Podékovani

Dobrovolna pomoc je v dobach krize i
pfirodni katastrofy vzdy jednim z kli¢o-
vych faktor(l k zvladnuti situace. Pan-
demie Covid-19 neni vyjimkou. Jelikoz
si nasich dobrovolniki velmi vazime
a jsme jim vdécni, rozhodli jsme se
jim podékovat formou predani medaili
,Dékujeme®. Tuto medaili si pfevzalo
27 osob s dobrym srdcem, které se roz-
hodly obétovat svij volny ¢as a ohrozit
své zdravi, aby pomohly desitkam dal-
Sich Zivot(. Jesté jednou dékujeme!

) Vé’:a, Sladkova, DiS.
feditelka U OS CCK Karlovy Vary

Dékujeme
Thank you




Vanocni potéseni

Obdobi Vanoc je charakteristické dobro-
¢innosti a laskavymi nesobeckymi skutky.
Vyjimkou neni ani &in Mistni skupiny CCK
ve ValCi (zejména pani Pavlikové a pani
Zetkové), ktera se letos rozhodla udélat

radost star§im obyvatelim Karlovarského
kraje. Clenky této skupiny upletly teplé po-
nozky a vyrobily dekoraéni betlém za uce-
lem vénovat je seniorum, ktefi ¢asto vni-
maji vanoc¢ni svatky jako smutné obdobi
roku, a zpfijemnit jim tak tento ¢as. Timto
bychom chtéli podékovat vSem, ktefi se zu-
Castnili vyroby téchto predmétt a rozhodli
se potésit spoustu srdci organizace Seniofi
Karlovy Vary, z.s.

Je dllezité myslet na druhé a §ifit radost,
kdyz k tomu mame prostfedky a pfilezitost.

Véra Sladkova, DiS.,
reditelka U OS CCK Karlovy Vary

Karlovarsky Cerveny kFiz
podporil rodiny s detmi

Pfredvanocni €as je vhodnou ro¢ni dobou
k pomahani druhym. | my jsme se letos
rozhodli pomoct druhym - konkrétné so-
cialné slabym rodinam. Vanocni nakupy
potravin &i darkd se mohou velmi podrazit
a ne v8echny rodiny maji dostatek financi
na peceni cukrovi, pfipravu vanoéni hosti-
ny ¢i pro spoustu darkd pro déti pod stro-

meckem, proto jsme vytipovanym rodinam
darovali poukazy v hodnoté 500 K& na na-
kupy na vanoc¢ni svatky dle jejich uvazeni.
VSichni si zaslouzi tento ¢as prozit v klidu
a pohodé s rodinou a dobrym jidlem!

) i vVéra Sladkova,
DiS. reditelka U OS CCK Karlovy Vary

Vanocni akce
pro ¢leny CCK

V letoSnim roce jsme opét museli pfi-
stoupit k tomu, Ze nebudeme realizo-
vat vanocni akce pro nase pisecké
Cleny a seniory, ktefi se kazdorocné
Ucastni Vanocniho setkavani, Miku-
lasské nadilky a Vanoc¢ni Akademii
Ill. véku. Presto na né vzpomeneme
alespori malym darkem, ktery si mo-
hou v prabéhu prosinci vyzvedavat
na stalé sluzbé v Domeé s pecovatel-
skou sluzbou v Pisku.

Mgr. Petra Vitkové, OS CCK Pisek

Vanocni jizda v

3. prosince. 2021 se v Novosedlicich kona-
la pojizdna akce, ktera pfivezla ob&anim
Novosedlic vanoc¢ni atmosféru do témér
kazdé ulice, nebot opatfeni proti covid-19
nedovolila uspofadat klasické rozsviceni
vanoc¢niho stromecku.

Novosedlicich

Skromny privod s Mikulasem, andéli,
Certy a ponocnym si nenechali ujit stov-
ky ob&and. Cekali pfed svymi domy na
privod s vyzdobenym vozem a Lucife-
rem na pekelné Ctyrkolce. Mohli si za-
koupit vyrobky od déti ze ZS Novosedlice
a byla i moznost zaslani JeziSkovi posty
na Bozi Dar. V8e doprovazel zpév déti ze
ZS a M3 Novosedlice, Zivy zpév Libora
Schlenze a samozfejmé nadilka od Miku-
Iasské party. Cely privod trval tfi hodiny
a sklidil od ob&anu velky uspéch. Akce se
uskutecnila ve spolupraci obce Novosed-
lice, kulturné-sportovni komise Novosed-
lice, MS CCK NDP, ZS a MS Novosedlice
a Divadla v Pytli Petra Stolare.

Jifi Herlitze, predseda MS CCK NDP
a Clen kulturné-sportovni
komise Novosedlice
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