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Oslavili jsme Svétovy den Cerveného krize
a Cerveného palmésice

Tradi¢nim shromdzdénim v Sendtu Par-
lamentu CR jsme oslavili 14. 5. 2018 Své-
tovy den CK&CP. I v leto$nim roce prevzal
nad slavnostnim setkdnim z43titu pfedseda
Sendtu pan Milan Stéch. Podékoval dlentim,
zaméstnanctim i dobrovolnikim CCK za

bojuje nebo v mistech velkych katastrof.
S hlavnim projevem vystoupil prezident
CCK Marek Jukl. Ptipomnél fadu historic-
kych udélosti - zejména 190. vyrodi naroze-
ni Henry Dunanta, zakladatele Cerveného

Y7y

kifZe a inicidtora Zenevské imluvy, a také

préci, kterou pro své spoluoblany vykonali
a vykondvaji. Pfipomnél vyznamné vyrodi
- 100 let od vzniku Ceskoslovenska, co
nésledné umoznilo i vznik Ceskoslovenské-
ho &erveného kifze. CSCK oznatil, spolu
se Sokolem, za vyznamnou slozku obcan-
ského Zivota. Ocenil rovnéZ to, ze Cerve-
ny kiiz pomdhd celosvétové i tam, kde se

150. vyrodi zalozeni pfedchidce CCK
i CSCK - Vlasteneckého pomocného spol-
ku pro Kralovstvi ¢eské. Historickd vyroci
propojil se soucasnosti, kdy CCK napt.
pomdhd ve vélkou suzované Syrii, snahu
Dunanta o imunitu ranénych a zdravotni-
ki a ranénych spojil napt. s rezoluci Rady
bezpe¢nosti OSN ¢&. 2286 a zduraznil, ze za

dodrzovdn{ humanitdrniho préva odpovi-
dajf nerozdilné viechny stdty svéta.

Na slavnostnim setkdni bylo pfeddno
32 Pamétnich listl zaslouzilym ¢&lendm
CCK, ktef{ nad rémec b&nych &enskych
povinnosti pomahaji pfi krizovych situacich,
poskytuji psychosocidlni pomoc postizenym
pti Zivelnych katastrofich, zajistuji vyuku
poskytovén{ predlékaiské prvni pomoci, zis-
kévaji nové bezpiispévkové dérce krve nebo
pisobi v humanitdrnich jednotkich CCK.

Vyznamendn{ CCK ,Za dlouholetou
prici“ obdrzelo 25 ¢lenlt za vyznamnou
dinnost pro CCK, zejména v oblasti $kolen{
prvni pomoci, za aktivni Gcast pfi soutéZich
mladych zdravotnikd, pfi letnich rekread-
nich tdborech pro zdravotné oslabené dét,
pii rekondi¢nich ozdravnych pobytech pro
seniory a za dlouholetou ¢innost v mistnich
skupindch CCK a propagaci ¢innosti CCK
mezi $irokou vefejnosti.

Za projev své osobni state¢nosti ziskal vy-
znamendni CCK ,Za zdchranu Zivota pan
Be. Jiti Kopal ze Zlina.

Nejvyssi vyznamendni CCK - Medaili
Alice Masarykové obdrzeli pani Hermina
Kanikovd z Karlovych Vart a Jindfich Mérka
z Frydku — Mistku.

Urad CCK m
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AKTUALITY - INFORMACE

Magazin mladého zdravotnika
vychdzi i v roce 2018

V edi¢ni fadé Prvni pomoc pro déti pravi-
delné vyddvime Magazin mladého zdravot-
nika, ktery je uréen pfedev$im pro zdjmové
krouzky vénujici se prvni pomoci. Nové
¢&islo magazinu jsme z velké ¢dsti vénovali
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magazin mladého zdravotnika

HANDI

BUTENNWSECH VI

lidem s handicapem. Reknete si, Ze to neni
moc veselé téma. To sice neni, ale moznd
jen na prvni pohled. Drtivd vét$ina handi-
capovanych totiz absolutné bofi vSechny
myty a zazité stereotypy a ziji mnohdy ak-
tivnéjsi zivot nez my ostatni, o emz Vis
jisté magazin presvédéi.

V Praze byly pfediny prvni
letosni Zlaté kiize za 160 darii
krve

Zlatymi kifzi 1.tfidy ocenuje CCK hlu-
boce humdnni pfistup téch bezpiispévko-
vych dédrcti krve, ktefi darovali svou krev
¢ jeji slozku jiz 160 krdt. Na slavnost-
nim shromdzdéni v sobotu 12. kvétna
2018 v krdsnych prostordch barokniho
paldce
vyznamendni 105 dérca krve z Cech

Kaiserstejnského pfevzalo  toto
a Jizni Moravy a zaradilo se tak do rodiny
2.196 nositeltt tohoto ocenén{ v CR od
jeho vzniku. Letosniho heslo Svétového
dne ddrcti krve ,Budte tu pro ostatni -

¢

darujte krev - podélte se o Zivot!“ viichni
ptitomni jiz naplnili vrchovaté. V Ceské
republice je kazdodenné tfeba krve ¢i jejich
slozek od 2.400 ddrcti, celkovy pocet ddrct
v nemocni¢nich transfiznich zafizenich

bohuzel klesd a nyn{ ¢ini cca 255 tisic.

Zdravotnici jsou kazdy tyden
cilem utoku

Prévé pfed dvéma lety, 3.5.2016, pfijala
Rada bezpe¢nosti OSN rezoluci ¢.2286,
v niz ostie odsoudila nésili viici zdravotni-
kiim a zdravotnickym zafizenim a vyzvala
¢lenské stdty OSN, aby dbaly o dodrzové-
ni pravidel mezindrodniho humanitdrniho
préva. Rezoluce rovnéz pfipomnéla stdtim
jejich zdvazek zajistit vyvozeni odpovédnosti
vidi vinikim takovych poruseni humanitdr-
niho préva. Uplynuly dva roky a po celou
tuto dobu se v kazdém tydnu udély ndsilné
incidenty proti zdravotnikiim a zdravotnic-
kym zaffzenim - MVCK jich zaznamenal
vice nez 1.200. Tyto incidenty pusobi také
to, ze pro miliony lidf se nésledné stév4 zdra-
votni péée nedostupnou a umiraji, a¢ by ji-
nak mohli byt 1é¢eni a vylé&eni.

Rozumime si, pomdhdme si -
novy kurz pro vefejnost

Pro ty z Vis, které zajima problematika osob
s riznymi typy postizeni, ktefi potfebujete
pomoci zjistit, jak se k témto osobdm cho-
vat, jak s nimi komunikovat a jak (nejen)
jim v ptipadé potieby poskytnout prvni po-
moc a néslednou pé¢i, jsme pripravili novy
8 hodinovy interaktivn{ kurz a ndzvem Ro-
zumime si, pomdhdme si. Délka platnosti
kurzu je 4 roky. Doskoleni je posléze v roz-
sahu 4 hodin. Kazdy absolvent kurzu obdr-
zi také pfirucku, kterou jsme v souvislosti
s timto kurzem vytvofili.

Kristynu Frejovou z Modrého
kédu osetfovala dcera. Vime

co se stalo!

Jako doktorka VItkovd zachranuje herecka

Kristyna Frejovd v oblibeném seridlu televize
Prima Modry kéd Zivoty svym pacientiim.

Neddvno vsak byla sama odkdzdna na prvni
pomoc, kterou ji poskytla jeji dcera Rachel.
Nastésti neslo o zddnou nehodu, ale ,hra-
nou“ situaci v rdmci dal$tho kurzu prvni
pomoci, tentokrdte pro rodi¢e a déti, ktery
jsme pro herce z Modrého kédu realizovali.

Spoluprice: 100 let Ukrajinského
¢erveného kfize

Ukrajinsky cerveny kiiz oslavil 100. vyro¢i
zaloZeni. Oslav v Kyjevé se dne 17. 4. 2018

,Rnoge;

zUlastnila i delegace CCK vedend vicepre-

zidentem Ing. Martinem Srbem, Ph.D.
Zastupce CCK pfijal prezident Ukrajinské-
ho ¢&erveného kifze MUDr. Ivan Usi¢enko,
CSc. Cesky ¢cerveny kiiz dlouhodobé pod-
poruje ukrajinské kolegy, zejména jejich po-
moc poskytovanou obétem vleklého ozbro-
jeného konflikeu.

Zlaté kiize jsme priedali

v Hradci Krélové

V sobotu 14.dubna 2018 se v Hradci Kri-
lové konalo slavnostni pfeddni Zlatych
kitza CCK 1. tiidy, keerymi CCK ocetiu-
je humdnni pfistup téch, ktefi svou krev
¢ jeji slozku darovali bezpfispévkové 120
krdt. K slavnostnimu aktu, ktery se konal
v krdsnych prostordch kaple Sv. Jana Nepo-
muckého postavené v letech 1709-14, bylo

pozvéno 116 dérct krve z celého Kralove-

hradeckého kraje.
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TELEGRAFICKY ZE SVETA CERVENEHO KRIZE

* 24.05.2018-Gaza: Prezident MF CK&CP
E Rocca se na zdveér své ndvstevy Gazy
setkal s 6 pfislusniky Palestinského CP
zranénymi pii plnéni svého posldn{ béhem
poskytovdn{ pomoci obétem nésilnosti pfi
hranici s Izraelem. E. Rocca ocenil nasaze-
nf Palestinského CP, ktery poskytl pomoc
>6.000 ranénym béhem nésilnosti. Zno-
vu vyzval k dodrzovdni humanitérniho
préva, podle néjz musi byt zdravotnicti
i jini humanitdrni pracovnici respektovi-
ni. Pozastavil se také nad humanitdrnimi
podminkami v pdsmu Gazy, zdravotnic-
ky systém oznalil za blizky zhrouceni —
bez souvislosti s aktudlnimi nésilnostmi.
Dlouhodobd podpora Gaze chybi. FERoc-
ca navstivil stanice prvni pomoci Palest.
CP jeho nemocnici a psychosocidln
centrum v Khan Yunis. Podporu Federace
ocenil prezident PCP Dr. Younis. Zminil,
Ze je tfeba $ir${ mezindrodn{ podpora.
22.05.2018-Zeneva/Gaza: Prezident MF
CK&CP FERocca je dnes a zitra na pra-
covni ndv§tévé v Gaze. Setkd se s piislus-
niky Palestinského CP, keefi zasahuji bé-
hem nisilnosti.
17.05.2018-Dem.rep.Kongo: MFCK&CP
vyzyvd k aktivaci systému bdélosti k za-
branéni dalsimu $ifeni hemoragické ho-
re¢ky Ebola v DR Kongo. Ohrozené jsou
komunity v rovnikové oblasti DR Kongo.
Od propuknuti epidemie 8.5.2018 v Bi-
koro jiz zemfelo 23 osob. Dalsi ptipady
potvrzeny v Mbandaka (na SV zemé). 110
pracovnikit CK v Bikoro a Mbandaka
desinfikuji obydli, kde se ptipady Eboly
objevily, a poskytuji potiebné informace
lidem, jsou rovnéZz pfipraveni realizovat
bezpeéné pohiby obéti.
15.05.2018-P4smo Gazy: MVCK je zne-
pokojen ztrdtami na Zivotech béhem pro-
bihajicich nésilnosti. Musi byt pfijata ves-
kerd moznd opatfeni k minimalizaci ohro-
zeni civilntho obyvatelstva. MVCK je dale
znepokojen stavem zdravotnickych zafize-
ni v Gaze, kterd neumoznuji poskytnout
mnozstvi ranénych odpovidajici pé¢i. Od
30. 3. dodal MVCK zdravotnicky materidl
pro 1é¢bu 6.000 téZce zranénych a kom-
plexni péci o 600 chirurgickych pacientt
a v nedéli dodal dalsi pro péi o 500 chi-
rurgickych a 15.000 ranénych. Jednotlivci
i ufady musi zajistit sanitkdm bezpecny,
okamzity a bezpodmineny pfistup, aby
mohly oSetfovat, evakuovat ranéné nebo
sbirat mrevé. MVCK vede v této véci di-
vérny dialog s pfislusnymi orgdny. Zdra-
votnicky persondl pracoval jiz pted témito
nésilnostmi ve velmi napjatych podmin-

kich, uvedl G. Defurne, feditel kancelare
MVCK v Gaze.

¢ 11.05.2018-Cox’s Bazar/Zeneva: “Okno

moznosti” ochranit lidi v Cox’s Bazar se

rychle uzavird. Pfedmonzunové desté jiz

-

Cox’s Bazar/Zenevae}L S

plisobi spoust v tdborech pro utedence ze
stdtu Rakhin v Myanmaru. Silné mon-
zunové de$té nastoupi koncem kvétna
a obvykle trvaji do zdf. S.McAndrew,
ved. operaci MF CK&CP v Cox’s Ba-
zar, tk4, Ze nyni jiz neni mozné posky-
tovat komukoli dalsi pfistfesi a je tieba
se zaméfit na ochranu nejzranitelnéj-
g$ich pfed povodnémi a sesuvy pudy —
v tdborech Zije 785.000 lidi, z toho je
200.000 témito zivly ohroZeno. Dile jsou
ohroZeni zéskrtem a prajmy v duasledku
ocekdvaného  zhorSeni  hygienickych
podminek. Cerven)'l kifz md pldn,
persondl a je v tédborech piitomen, cely
projekt vSak neni dostate¢né pokryt
finanéné — z pldnovanych 750 mil. K¢
donofi naplnili jen 54%...
08.05.2018-Zeneva: Na Svétovy den
CK&CP ozndmila MFCK&CP zalozen{
nového fondu, ktery miize zménit hu-
manitdrni akce: zatimco z dosavadniho
Fondu pro neodkladnou pomoc pfi kata-
strofdch Federace podporovala pomoc ni-
rodnich spole¢nosti po t, co ke katastrofé
doslo, budou z nového fondu poskytovi-
ny prostfedky jiz pfedem - v zdvislosti na
piedpovédi pocasi a historie dat se uvolni
prostiedky jesté diive, nez katastrofa udeii
a CK&CP tak bude mit kryté i preven-
tivni akce. Plispéje se tak [épe k mirnéni
a predchdzeni lidskému utrpeni, uvedl
P Meige, feditel Federace pro prevenci
a pomoc pii katastrofdch a krizich. Ro¢né
bude fond doplnovén 625-750 mil. Ke.

03.05.2018-Som4lsko: MVCK ozndmil,
ze véera ve 20h. byla v Mogadisu ozbro-

jenymi muzi zadrZena zdravotni sestra
MVCK. MVCK je v kontaktu s riiznymi
autoritami, aby dosahl jejiho bezpe¢ného

propusténi, uvedl D. O*Malley, zdstupce
vedouciho Delegace MVCK v Mogadisu.

* 30.04.2018-J.Stdé4n/Zeneva: Letadlem

MVCK do Juby piiletélo 10 huma-
nitdrnich pracovnikd, které ozbrojené
sily zadrzely minuly tyden. Jejich
vyddni a ndvrat zprostiedkoval MVCK,
ktery plsobi tradi¢né jako neutrdlni
prostfednik. Jak uvedl vedouci Delegace
MVCK v ].Stddnu, EStamm, CK pipo-
mnél bojujicim strandm, Ze humanitdrni
pracovnici nesméji byt napaddni. K iden-
tit¢ strany, kterd pracovniky zadrZela, ani
daldim okolnostem se MVCK nevyjddiil.
Je poté&ujici, Ze mohou byt se svymi rodi-
nami, doplnil EStamm.

* 25.04.2018-Kenia: Povodné zpisobené

monzunovymi desti postihly tisice lidi
— znidily domy, postizen byl dobytek,
cesty jsou zniCeny, stejné tak dalsi in-
frastruktura. Pokud budou de$té trvat,
pfinesou dalsi riziko tisicim lidi v zemi,
fikd A.Gullet, gen. tajemnik Kenzského
CK. Pracovnici Kenzského CK pomdhaji
rodindm v nejzasazenéjdich oblastech —
Tana River, Kisumu, Taita Taveta, Isiolo,
Makueni, Turkana, Mandera, Garissa,
Wajir, Kilifi, Kajiado, Homa Bay, Ma-
chakos, Narok, Kitui a Nairobi — pro-
Védéji Vyhledaivéni a zachranu, evakuaci
rodin, poskytuji zékladni zdravotni po-
moc, nouzové ubytovdni a distribuuji
nezbytné domdci potieby v¢. pitné vody
do evakuacnich center, kde jiz ubytovali
pfes 210.000 osob. >>>
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* 23.04.2018-Zeneva/Syrie: MF CK&CP
vyzvala na ddrcovské konferenci v Bruse-
lu vlddy zemi svéta ke zvySeni podpory
¢innosti CK&CP v Syrii, kde ozbrojené
nésilf vstoupilo do 8. roku trvéni. Zejmé-
na Syrsky CP poskytuje ohromny rozsah
humanitdrnich sluzeb v celé Syrii. Napt.
pfi neddvnych bojich v Afrinu ¢ V.Ghaté
rozvinul operaci, v nf? pomohl 340.000
osob. Syrsky CP je hlavni humanitdrni or-
ganizaci v Syrii, jen loni poskytl zdchranné
a humanitdrni sluzby 5 milionim Syfan.
Je vsak tieba zvysit finan¢n{ i materidlni
pomoc Syrskému CP, uved! gen. tajemnik
Federace E. As Sy. Podpora je tieba ve vysi
1,2 mld K¢ Do pomoci Syrskému CP je
dlouhodobé zapojen i CCK.

o 21.04.2018-Jemen: MVCK se zérmutkem
ozndmil, Ze dnes brzy rdno cca 15km od
mésta Taiz zahynul H.Lahoud, vedouci tymu
vykondvajictho névstévy vézni. Motivy ani
identita tto¢niki nejsou zndmy. Ostatni ¢le-
nové tymu MVCK nebyli zranéni.

* 20.04.2018-Recko/Turecko: MF CK&CP
zaznamendvd prudky ndrist poctu osob,
keeré z Turecka pé&sky putuji na SV Recka,
pti¢emz prekondvaji velkou feku Evros,
coz je zna¢né nebezpe¢né. Od bfezna jde
jiz o 1.000 osob, momentdlné prichdzi
>100 lid{ tydné, vétsinou zeny a déti. Pod-
le R.Cano, ved. delegace MF CK&CP
v Recku, mtze v 1été dojit k vyraznému
ndrastu poctu migrant(l, protoze stav feky
Evros klesne. Nejbliz$i registra¢ni cent-

rum ve Fylakio je jiz nyni pfeplnéno. Po
mofi pfiplulo do Recka v letech 2015-16
pies ptl milionu osob.

* 17.04.2018-Niger: Rostouci pocet osob
prchajicich pied vilkou pusobi pietize-
ni zdravotnickych zafizeni. Neodklad-
nou zdrav. pééi v regionu Diffa vyzaduje
400.000 lidi v¢. 160.000 déti. Krom zdra-
votnich problémi je také komplikac{ ten-
ze mezi migranty a domdc{ populaci. Pod-
le Dr ENafo-Traoré, region. feditelky MF
CK&CP pro Afriku, je také problémem
najit rovnovahu mezi potfebami migranta
a domdcich pfi poskytovdni humanitdrni
pomoci v této jedné z nejchudsich zemi
svéta. Federace podpofila pomoc Niger-
ského CK 50 mil. Ke.

* 13.04.2018-Stt.africké rep.: MVCK oget-
fuje ranéné po propuknuti ndsilnosti
v Banguiském okrese 8. 4. 2018. 34-laz-
kov4 traumatologické jednotka MVCK je
zcela zaplnéna. Stejné tak operativné zfi-
zend jednotka intenzivni péée s dal$imi 20
pacienty. Problémem je také zdrZeni, ke
kterému dochdz{ u sanitek, protoZe v uli-
cich jsou barikddy.

* 07.04.2018-Syrie: Zdravotnicky perso-
nél Syrského CP ro¢né poskytne pomoc
1 milionu Syfant. Napf. 475 piislusni-
kit SCP se 14 mobilnimi oSetfovnami,
30 sanitkami a v 11 mobilnich tymech
pomahaji nyni kazdy den lidem z V. Gha-
ty a Afrinu. T¥ mobilni o$etfovny loni

Syrskému CP dodal CCK.

Hasi¢ské samaritstvi za velké valky

Jakmile byly 28. 7. 1914 vyddny mobi-
liza¢ni rozkazy, byla Zemskd tstfedni hasi¢-
skd jednota vyzvéna, aby pfi dobrovolnych
sborech hasi¢skych byly zfizovdny zdravot-
nické Cety, které budou orientoviny hlavné
na pfevoz ranénych a nemocnych vojini
z vlakovych néddrazi do
nemocnic, polnich laza-
retd a taborti Cervené-
ho kffze. O tuto ¢innost
byla Hasi¢skd jednota na
pocitku vélky telegrafic-
ky pozdddna, organizace
dopravnich kolon svéfena
starostovi ZUHJ. Této
¢innosti se Ceské hasi¢-
stvo ujalo  dobrovolné
poté, co mu bylo ddno na
srozuménou, zZe neujme-
li se ji, bude ji vykondvat
pod pi{imym vojenskym dohledem na pfimy
rozkaz a Zemskd Ustfedni hasi¢skd jednota
bude ¢elit rozpusténi. Tato humdnni sluzba

ne$tastnym obétem valky zabrdnila rozpusté-
ni hasi¢ské organizace a ochrdnila jeji ¢leny
pied vétsimi persekucemi. Na schiizi Sdru-
zeni dobrovolného hasi¢stva slovanského ve
Vidni v roce 1915, bylo po referdtu staros-

ty Matéje Mayera usneseno ucinit dohodu

se Spole¢nosti Rakouského Cerveného kifze
o zastoupen{ v jednotlivych zemich. Proto
mnohé sbory vstupovaly za ¢leny Pomoc-

* 05.04.2018-Uganda: Od pocitku roku
do Ugandy uprchlo >70.000 lidi z Dem.
rep. Kongo. Spatné hygienické podminky

zapii¢inily propuknuti cholery — 2.000
nemocnych je v oSetfovdni, 40 zemielo.
Ugandsky Cerveny kifz se snaii zlepit
hygienické podminky uprchlika, coz jsou
z 80% Zeny a déti, Casto podvyZiveni, a po-
skytnout jim nezbytnou pomoc v¢. oface-
ni, aby se dal§imu $ffeni cholery zabrdnilo.
* 29.03.2018-Svycarsko: Pfipomindme si
100.vyroci tzv. Bernské dohody, kterou
pod zdstitou MVCK a $vycarské vlady
uzaviely po dlouhych a obtiznych jedna-
nich vlddy Francie a Némecka. Bylo tak
dosazeno zlepSeni zachdzen{ s vale¢nymi
zajatci téchto dvou stran, které do té doby
bylo - na rozdil od zajatc drzenych ve
V. Britdni - zatiZeno represdliemi a kon-
trarepresaliemi, a dohody o repatriaci ne-
mocnych zajatcti ¢ pievozu do neutrdlnich
zem{. Tento humanitdrni Gspéch mezi
zbranémi je poucenim i pro dnesek.

Pripravil: Doc. Dr. Marek Jukl m

ného spolku Cerveného kifze v Kralovstvi
Ceském. Roku 1915 se stal ve vyboru spra-
vy ,Rakouské spole¢nosti Cerveného kifze
Reginald Czermack zpravodajem referdtu
pro prvni pomoc, zdchrannou sluzbu a mist-
ni dopravu ranénych a nemocnych vojaki.

' V dobé vilky se utvotilo
v Ceskych zemich 864
dopravnich kolon (Cet),
ve kterych bylo zapojeno
12 103 clend. Vile¢nd
doba si vyZzddala budovd-
ni lazaretnich, ale i zaja-
teckych tdbort — Cheb,
Jablonné v Podjestéds,
Josefov, Liberec, Milo-
vice, Most, Pland, Tere-
zin, Zelénky u Duchco-
va. Jen v Cechich roku
1915 vyvijelo ¢innost tzv.
piepravni kolony ve 163 mistech. V rdmci
ZUH] pusobilo v Cechach k 1. 9. 1916 -
189 kolon, v nichz bylo organizovdno 2 542

4



Noviny Cerveného kiize

3/2018

¢enti. Dopravni kolony byly v podiizenosti
Zemského pomocného spolku Cerveného
kfize, ktery v roce 1916 mél 209 muzskych
a 120 zenskych spolki. Z celkového poctu
bylo 163 némeckych. Od 17. 8. 1914 do
30. 9. 1918 dopravili takto 7 206 001 vo-
jéka, poskytli 7 806 977 obéerstveni a pro-
vedli 43 996 prevazil. Po vyhldSeni I. svétové
vélky bylo na Morav¢ ziizeno 100 kolon, ve
kterych pracovalo 911 hasi¢a. Prepravili 268
561 ranénych a podali 865 355 obderstven.
Hasié¢stvo ochotné vénovalo své sily této mo-
biln{ lidumilné sluzbé, nebot védélo, Ze slouzi
svym bratfim. Népln hasi¢skych ¢innosti je
totiz takovd, Ze i pfes citelné oslabené sbo-
ry doplnéné mladymi, nezkusenymi lidmi,
museli jejich ¢lenové své uslechtilé myslence
slouzit. Uslechtild hasi¢skd myslenka nezi$tné
lidské pomoci vitézila tedy i v dobé, kdy na
jinych mistech byly humanitni zdsady hrubé
poslapévény. 30. 4 - 7. 5. 1916 se za Ulas-
ti hasi¢stva uskute¢nil , Tyden Cerveného
kiize“. Konaly se sbitky pro zabezpeceni vi-
le¢nych dkoltt zemskych pomocnych spolki
Cerveného kifze. Dne 21. 4. 1917 starosta
hasi¢ské jednoty Markrabstvi moravského
Karel Vozéb souhlasil, aby se hasi¢ské sbory
staly ¢leny Cerveného kifze — 47 2up — 1403
sbortt. Pfi sborech zaclenénych pii zemské

jednoté v Cechich pracovalo 190 oddéleni
pro mistni pfepravu ranénych a nemocnych
vojékt — 2 380 ¢lentl. U némeckého svazu
bylo 124 dopravnich kolon — 1 654 ¢lentl.
Hasi¢i-samaritdni byli vétSinou osvobozeni
od vojenské sluzby.

Vaznik samostatného stitu Cechii a Slo-
vakd v roce 1918 zaznamenal novy roz-
mach v faddch dobrovolného hasi¢stva. Po
skonéeni 1. svétové vélky a stdtnim prevratu
v fjnu 1918 Svaz dobrovolného hasi¢stva
Ceskoslovenského jiz 2. 11. 1918 ozndmil
zdravotnimu odboru vojenského velitelstvi
nové vzniklé republiky v Praze a Cervenému
kifzi dosavadni plisobnost hasi¢skych oddi-
1t a nabidnul naddle tyto sluzby zdravotnic-
kych a dopravnich kolon nechat v ¢innosti.
Nabidka hasi¢stva byla pfijata a tim byl po-
lozen zéklad ¢eského samaritstvi. Po dobrych
zkuSenostech z prvni svétové valky v éervnu
1919 pfines] ¢asopis ,Samaritdn“ nédvrh na
budovan{ samaritdnské sluzby v hasi¢skych
sborech. Névrh se stal podkladem k rozsi-
feni posldni celostdtniho hasi¢stva o sama-
ritstvi. Samostatny ¢asopis ,,Ceskoslovensky
samaritan vyddval CSCK jako mési¢nik
a redaktorem byl zemsky samaritdnsky ni-
Celnik Augustin Vitek. Predplatné stdlo
4 K¢ ro¢né. Samaritdnskd sluzba postup-

OKENKO DO DETSKE ODBORNE LECEBNY V BUKOVANECH

S malou pomoci
k velké radosti

Od nepaméti si kazdé dité chce hrdt. Neni
tomu jinak i pfi pobytu v Bukovanech. Ve-
dle lé¢ebného programu jsou volnocasové
aktivity déd jeho nedilnou souddsti. Na-

$im pfdnim je vytvofit détem béhem jejich
dlouhodobého pobytu ptijemné a tGrulné

prostiedi. Déti i zaméstnanci jiz del$f dobu
touZzi po obnové hernich mistnosti v 1é¢eb-
né. Nové zidle, nové stoly, nové skfiné,
nové knihovny, nové herni koutky, novd
televize, nové osvétleni atd...... , to by bylo
moc prima. V dne$ni dobé¢ Siroké nabidky
atraktivnich hernich prvka a vybaveni pro
razné vékové skupiny dét si vyberete po-
mérné rychle. Bohuzel schdzi korunky.
Diky projektu ,S malou pomoci
k velké radosti®, zaméfeného na déti od
spole¢nosti COOP a P&G ve spoluprici
s Ceskym &ervenym kifzem, ziskévéd 1é¢eb-

na v Bukovanech finanéni pispévek ve vysi
165 000 K¢. Velmi vitand iniciativa vyse
jmenovanych dokdZze znovu probudit my-
$lenku a rozsvitit hern{ prostiedi v 1é¢ebné.
Rddi bychom i jménem déti podékovali za
ptispévek, ktery zajistil zkvalitnéni herniho
prostiedi. S tctou vitdme jakoukoliv pod-
poru volnocasovych a hernich aktivit, na
které ndm jiz nezbyvaji finance. Lélebny
pobyt déti trvd 4 — 6 tydnd, a pokud jim
ho zpifjemnime ¢imkoliv, jejich radost je
ndm odménou. Foto: archiv lécebny B

Rozesméjme Cesko

Dile je na mist¢ zminit povedenou pre-
zenta¢n{ akci, kterou 18. kvétna pfipravila
pro malé i velké déti v Bukovanech spole¢-
nost Colgate ve spoluprici s Ceskym Cerve-
nym kiizem. Akce nesla ndzev ,,Rozesméj-
me Cesko® a zastivka v 1é¢ebné s poutavym
programem na prezentani ,,$nife“, byla
velice mild. Pohddkovym zpisobem bylo
mens$im détem vysvétleno, jak se maji starat
o své zoubky, aby se v nich nezabydlely z4-
keiné kazy. Doktor Krélicek ,vylezl“ osobné
iz pohddky a pfisel se mezi né podivat. Déti
poslouchaly poutavé poviddni pani doktor-
ky a pani dentistky, co je pro zoubky dobré
a naopak co jim ublizuje. Odpovidaly na
otdzky a bylo vidét, Ze se snazi o své zoubky

né vznikala ve viech sborech a nahrazovala
&innost Ceskoslovenského cerveného k-
ze, ktery jako samostatnd organizace vznikl
1.2.1919. Za Géelem organizovani vieobec-
né zdchranné a samaritni ¢innosti byla 5. 4.
1919 v Praze za soucinnosti ¢eského lékar-
stva a organizaci pro blaho pii Ceskosloven-
ském Cerveném kii%i zalozena ,,Ustiedn{ sa-
maritdnskd rada®, déle jsou ustaveny ,Zem-
ské samaritské rady“. Dne 23. 10. 1919 se
ptvodni ,,Sdruzen{ zdchranné samaritdnské
sluzby® ustavuje jako samostatny ,Samari-
tansky odbor Cs. Cerveného kifze“ pti svazu
&l hasidstva, ¢imz je samaritstvi ustaveno
a vchézi v zivot. Po zfizeni Ustiedni sama-
ritdnské komise pti Cs. Cerveném kifZi
v Praze v roce 1919 se prohloubila vzdjemnd
spoluprdce mezi hasi¢skymi samaritdny a ¢i-
novniky CCK. Pfedsedou samaritinského
odboru dobrovolného hasiéstva byla zvole-
na Dr. Alice Masarykovd, ndméstky MUDr.
Prochdzka a Adolf L. Seidl.

w»INase hasiéstvo naslo v samaritin-
stvi krdsny doplnék hasiéské sluzby
T. G. Masaryk

“«

Mgr. David Duvoricek,
odbornd rada hasicské historie,

1
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Dirahd abbarns Liskna
Bukovany

jiz v ttém véku pecovat. Nakonec malo-
valy obrdzky a ty nejhezdi byly odménény.
Vlastné, aby jim to nebylo lito, vSichni. Pro
veétsi dét byly pfipravené zajimavé chemické
pokusy s reakef riiznych ldtek na zubni sklo-
vinu. Také se povidalo o sprdvném ¢isténi
zubil a nésledoval védomostni kviz, keery ti
star${ zvlddli, jak se fikd, levou zadni. Byli

samozfejmé také obdarovani.
Na misté patii pod¢kovini celému reali-
zaénimu tymu za velmi pi{jemnou a pove-

denou akci. Nesmime zapomenout dodat,
ze par dnti poté pfivezlo nédkladni auto pro
déti dvé palety past a kartdcka Colgate!
A my slibujeme, Ze déti v Bukovanech bu-
dou mit zdfivé Gsmévy.

Vice informaci o nasem zafizeni najdete
na: www.lecebnabukovany.cz

Foto: Alice Kratochvilovd
Za kolektiv DOL Bukovany, Viclay Plecizy W
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zENosTIOSEEK
Z4chranafi OS CCK Ostrava dostali

od kraje novy zdchranarsky viz

U pfilezitosti 15. vyrodi zalozeni Z3-
chranného tymu OS CCK Ostrava, byli
hejtmanem Moravskoslezského kraje oce-
néni za obétavou ¢innost pfi zdchranné lid-
skych Zivotd vybrani ¢lenové tohoto tymu:
Marcela Peterovd, Hana Strakovd, Lucie
Anto$ikovd, Miroslav Osmancik a Marek
Présil. Po krétké prezentaci ¢innosti tymu
ptedal hejtman pfed budovou ufadu do
rukou velitelky tymu novy zdsahovy viiz
Skoda Kodiaq. Ten byl potizen diky dotaci
Moravskoslezského kraje, ve vysi 1,3 mil.
korun. Nové zdsahové vozidlo Skoda Kodi-
aq bude slouzit k vyjezdiim zdchrandiského
tymu k akutnim zdsaham pfi hromadnych
nestéstich, katastrofich a mimofddnych
uddlostech, ale také pfi preventivni ¢innos-

ti a reprezentaci Ceského cerveného kifze

na zéchrandiskych cvicenich a soutézich.
Viiz bude doplnénim sanitniho vozidla,

kterym jiz tym disponuje. Zjem o akti-

vity Zdchranného tymu OS CCK Ostrava

v kraji rok od roku stoupd a jedno sanitni
vozidlo pro zaji$téni provozu se ukdzalo jako
naprosto nedostate¢né. Vyhodou nové Sko-

dy Kodiaq je pfedev$im vétsi vykon a moz-
nost projet t&z$im terénem, coz dobrovoln{
zéchrandfi oceni pfedev$im pfi zdravotnic-
kych asistencich v piirodé ¢i vétsich aredlech
a také béhem mimofddnych udalosti jako
jsou povodné. Dalsi diilezitou souddsti vyba-
vy je tazné zafizeni a tedy moznost pfipojit
k automobilu humanitdrn{ pfivés. Doposud
museli ¢lenové tymu piivés plipojit za svd
osobnf auta, coz velmi stéZovalo akceschop-
nost tymu. Automobil disponuje 7 misty
k sezeni, takZe je nyn{ mozno spole¢né se
sanitni vozidlem pfepravic 14 ¢lend tymu
najednou. Souddsti vybavy je i AED, zéchra-
ndfsky batoh Pax a dal3i.

Zichranny tym touto cestou dékuje
Moravskoslezskému kraji, jmenovité hejt-
manovi kraje prof. Ing. Ivo Vondrikovi
a predsedovi Bezpe¢nostni komise kraje
Ing. Petru Zibojnikovi za dosavadni pod-
poru a spoluprici.

MgA. Marek Prdsil, Zachranny tjm CCKm

Cerveny kiiz ucil déti prvni pomoc

Stejné jako v predeslych letech, i le-
tos konaly Oblastni spolek CCK Teplice
a Mistn{ skupina Ceského erveného kfi-
ze Novosedlice Dubi Probostov studijni
stfedisko prvni pomoci pro déd, keeré se
chtély naucit nebo zlepsit své dovednosti
v zachranovan{ jiného jedince.

se v Oparné v Kempu Jorddn zacali sjizdét

déti a vedouci. Vecer byl détem osvétlen
pldn nésledujicich dni. Sobotni rdno bylo
startem predndsek, které byly vedeny z4-
bavnou a pfételskou formou. Déti se nej-
dfive naudily teorii a poté vse vyzkousely
v praxi. Ted se jiz umi sprdvné zachovat

pti trazovych, ale i nedrazovych stavech,
dokdzi poskytnout masdz srdce a zranéné-
ho transportovat. Naudili jsme je i zdklady
maskovani.

Nezapominalo se ani na zdbavu a kaz-
dy den jsme détem zpfijemnili soutéZemi
a hrami, dét mély kazdodenni moznost
sportovani na hfistich v aredlu, kterou

hojné vyuzivaly. Cely program vyvrcholil
v pondéli v noci, kdy byl pro déti ptipra-
ven zéchrandfsky zdsah. Déti jsme nechali
usnout, namaskovali nékolik zranéni, roz-
mistili se po aredlu kempu a ¢ekali na po-
moc. Vzbudili jsme nase malé zdravotniky
a poslali je do terénu. Vsichni si vedli velmi
dobfe a vse bez problému oSetfili.

V ttery jsme se jiz museli rozloudit. Dé-
tem jsme rozdali prikazy mladého zdravot-
nika a ¢ekali spolu s nimi na piijezd rodicu.
Louceni bylo jako vidy dojemné a uz ted se
té$ime na letni tdbor v Maxové.

Jiti Michal tiskovy mluvci MS CCK NDP

Den rodin

Dne 12. 5. 2018 se uskutecnila ve vol-
nocasovém aredlu Rolava akce k vyznam-
nému Dni rodin. OS CCK Karlovy Vary
mél poskytnuty stdnek od Magistrdtu més-
ta Karlovy Vary, ve kterém jsme prezento-
vali svoji ¢innost, konkrétné jsme se zamé-

Oblastni spolek
! Leskiho fervendho kiize

fili na soucasné aktivity CCK a praktickou
ukdzku prvni pomoci. Nejvéesi atrakei
byly ,,opilecké” bryle, kdy si ndvstévnici
mohli vyzkouset chtizi s brylemi, které
navozuji podnapily stav. Nechybéli jako
kazdy rok ¢lenové Klubu bezptispévkovych
ddrct krve, keeff prezentovali a propagova-
li ndvstévnikam nutnost bezpiispévkového
dércovstvi. Névstévnici z fad déti obdrzeli
soutézni otdzky a za sprdvné zodpovézeni
je ¢ekala mald odména. Dékujeme viem za
piijemné striveny den.
Be. Jan Chylo, MBA,
predseda KBDK OS CCK Karlovy Vary @
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Mladi zdravotnici pomeéfili své dovednosti

Schopnost podat prvni pomoc v situ-
acich ohrozujicich Zivot je velmi dilezitd

dovednost. Ob¢cas se zachrdnci mohou stit
i déti, a proto je dulezité, aby i ony prvni

pomoc ovlddaly. Jak ndm néktef{ zdstupci
mlad$if generace ukdzali, jsou jejich znalosti
na velmi dobré trovni.

V pédtek 11. kvétna a pondéli 14. kvét-
na se ZS Bil4 cesta stala d&jistém okresni-
ho kola Soutéze mladych zdravotnika. Jak
je jiz zvykem, v teplickém okrese porddal
akci Oblastni spolek CCK Teplice. Na trase

v, 7

bylo pro soutézici pfipraveno 8 stanovist, na

kterych ofetfovali namaskované figuranty,
transportovali je, vyzkouseli si testy o zd-
chrannych slozkich CR a dokonce prokdzali
skvélou orientaci v historii Cerveného kiize.

z druhého stupné. Zde byl boj o postup
do krajského kola mnohem vyrovnangjsi.
Pohér za 3. misto si odvezlo druzstvo MS
CCK NDP. O néco lépe si vedli soutézici ze

Péte¢ni dopoledne ozdobili dobrymi
vykony zdravotnici z prvniho stupné. Na
tiet{ pozici skonilo druzstvo 78 Bil4 cesta,
druhé misto obsadila ZS Dubi 2 Tovérni.
Vitézem se stal tym Mistni skupiny Ceské-
ho Cerveného kiize Novosedlice Dubi Pro-
bostov (dile jen MS CCK NDP). O néco
star${ zdchrandfi byli k vidéni v pondéli
dopoledne, kdy nastal ¢as pro soutézici

78 Bil4 cesta. Nedekanym vitézem byl tym
ze ZS Marsovska.

SoutéZ se obesla bez skute¢nych zranéni
a bez vyraznych potizi. Obéma postupuji-
cim tymim gratulujeme a piejeme hodné
$tést v krajském kole, které se usporddd
v Cervnu opét na ZS Bild cesta.

Jiti Michal, tiskovy mluvi MS CCK NDP m

Probéhlo oblastni kolo Soutéze mladych
zdravotniktt CCK v Kromé&iizi

Jiz tradi¢né potadal oblastni spolek CCK
Kroméffz oblastni kolo SoutéZe mladych
zdravotnik na détském dopravnim hfisti
a v aredlu Kvétné zahrady Kroméfiz. Sou-
wézili Zdci 1. a 2. stupné zdkladnich $kol
a viceletych gymndzii. Celkem se zapojilo
18 péticlennych druzstev. Soutézni druzstva
na jednotlivych stanovistich plnila zadané
tkoly a poskytovala prvni pomoc zrané-
nym figurantlim s pouzitim standardniho
zdravotnického materidlu i improvizova-
nych prostiedkil, v transportu postizenych,
v obvazové technice i resuscitaci a nechybé-

ly i stanovisté s nesoutéznimi disciplinami,
které provéfili znalosti z dopravni vychovy.
Zavér soutéze patfil hodnoceni a vyhldseni
vysledktl. Vsichni tcastnici byli odménéni
drobnymi cenami. Do krajského kola po-
stupuj{ vitézové, v 1. kategorii druzstvo ZS
Zamoravi a v 2. kategorii druzstvo ZS Slo-
van. Gratulujeme k postupu a drzime palce
v dal$im kole.

Podékovdni patfim vSem ztlastnénym
$koldm, z4kam a jejich doprovodu, rozhod-
¢im z fad dobrovolnikd a externistd, stu-
dentiim SZS Krométiz, UPV SP VZ Brno

a OZV Holesov. Deékujeme i sponzoriim,
ktefi oblastni kolo soutéze podpofili: Més-
to Krométiz, Zlinsky kraj, MZ CR, CCK
Praha, poslankyné MUDr. Olga Sehnalova.

Za 08 CCK Kromévis H. Kominkovd W

Cerveny kiiz ve spoluprdci plni pfani klienta Libereckého Hospice

Na z4dost feditelky Libe-
reckého hospice pi. Janous-
kové zajistil Cerveny kif? se
svou sanitou odvoz a dopro-
vod klienta Hospice do mu-
zea tankové techniky ve Smr-
zovce. Pian{ vdle¢ného ve-
terdna pana Ing. Poldka (93
let) vidét svij tank T 34 se
kterym bojoval za 2. svétové

vilky se nedalo od-
mitnout a tak jsme
spole¢né s pracovni-
ky Libereckého hos-
pice zajistily splnéni
préni navstivit mu-
tankd. Celd
byla

pfipravena

zeum
akce velice
peclive
i s odbornym vykla-

dem o historii jednotlivych expondtd a nds
klient si uzil velice krdsné odpoledne. Po pro-
hlidce a projizdce na jednom expondtu bylo
prételské posezeni s obéerstvenim se véemi,
ktefi toto préni pro klienta pfipravily ukon-
&eno okolo 17. hod. a odjezd zpét do Liberce.
Pan Polék vem vyslovil veliké podékovéni za
zprostfedkovdni této akce. Velice rddi jsme
byli svou pomoci spolu partnery takové akee.

Karel Studeny, veditel OS CCK Liberec @
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Okresni Soutéz mladych zdravotnikét CCK

Dne 16. 5. 2018 se uskute¢nila okresni
Soutéz mladych zdravotnikd. V poskytova-
ni prvni pomoci soutézilo 26 Sesti¢clennych
hlidek ve dvou vékovych skupindch. V kate-

e N

gorii mladsich - I. stupeii to bylo 15 hlidek,
v kategorii star$ich - II. stupen 11 hlidek.

Na obou stupnich oSetfovali soutézi-
cf celkem 5 namaskovanych poranéni. Pro
mladsi byla pfipravena leh¢i poranéni, jako
je napt. krvdceni z nosu, stiep v dlani, zlo-
menina pravé horni konletiny, pro star$i
pak napf bezvédomi, masivni krvdcen{
nebo zabodnuty niZ v dutiné bii$ni.

Déti i pres pocdte¢ni nepfiizen pocasi,
8ly do soutéze s velkym nasazenim a snahou
odetfit co nejlépe, coz se jim ve véwsiné pii-
pada podafilo a projevilo se, Ze se na sou-
té2 poctivé pfipravovali ve zdravotnickych
krouzcich pfevdzné na zdkladnich $kol4ch,
ale i v jinych zdjmovych skupindch. Jednot-
livé hlidky mimo znalosti poskytovani PP
piedvadéli i tcymovou spolupraci, kterou fdi
velitel hlidky a tato spoluprice je souddsti
hodnoceni.

V leto$nim roce se na prvnich tfech mis-
tech v 1. stupni umistily 1. misto ZS KLU-
KY, velitel J. Kosatka, 2. misto 7S KOVA-

ROV velitelka N. Stvinovd a na 3. misté
Branné stielecky oddil Milevsko s velitelem
D. Dvordkem.

Ve II. stupni zvitézila hlidka ZS TGM
Milevsko s velitelkou V. Blechovou, dru-
hé misto obsadila ZS KOVAROV s veli-
telkou E. Strachallovou, na tfeti pficce se
umistila hlidka ze ZS J. HUSA s velitelkou
S. Vlasatou.

VZP je tradi¢nim sponzorem nasf soutéze
a vénuje détem rizné propaga¢ni predméty,
které dostdvaji vitézové, ale i ostatn{ tcastni-
ci soutéze. Zavérem lze konstatovat, ze déti
poskytovéni prvni pomoci znaji teoreticky
i prakticky a soutéZ je pro né motivaci dosa-
hovat v této oblasti co nejvétsi dokonalosti
coz je nasim cilem, proto nasi instruktofi
spolupracuji s uditelkami - zdravotnicemi,
vedoucimi zdravotnickych krouzki a pravé
diky nim m4 soutéz tak vysokou troven.

Hana Kominkovd,
veditelka Uradu OS CCK Pisck m

Zdravotnické posily na zahdjeni
lazenské sezony v Teplicich

Posledni kvétnovy vikend se v Teplicich
nesl v duchu dlouho o¢ekdvané akce. Zahi-
jeni lazenské sezony v Teplicich je kazdoro¢-

né velkou akei, kdy piitomné atrakee a stédn-
ky navstivi spousta lidi nejen z blizkého
okoli. Kazdoro¢né je ZLS i velkou hudebni

akci, stejné tomu bylo také letos, kdy si nd-
v§tévnici mohli kromé jinych poslechnout
napifklad Vypsanou fiXu, Support Lesbiens,
¢i slovenskou kapelu No Name.

Mnohé atrakce a stnky se pfi pfilezitosti
zahdjenf ldzenské sezony v Teplicich neméni
a kazdy rok jsou ndvstévnikim k dispozici.
Stejné tomu bylo i letos pii 864. zahdjeni
lazenské sezony, ale jako kazdy rok se nasly
néjaké vétdi ¢i mensi zmény. Jedna z nich se
tykala i zdravotniho dohledu.

Zdravotni dozor nad celou akef zastitoval
Oblastni spolek Ceského terveného kiize
Teplice s pomoci Mistni skupiny CCK No-
vosedlice Dubi Probostov. V pfedchozich
letech bylo zvykem, %e stinek CCK sidlil jen
u teplického Domu kultury. Tam sidlil i le-
tos, ale diky rozsifeni ¢lenské zakladny a pfi-
valu zichrandit do tad MS CCK NDP se na-
skytla prilezitost ztidit jesté jeden stdnek. Ten
byl umistén u Velké scény u Praéich schodu.
Dalsi novinkou byl dozor mladych zdravot-
nikit MS CCK NDP. Spolu se zdravotniky
juniory obchdzeli centrum mésta a oSetfovali
mens Grazy, ¢imz pomdhali svym star$im ko-
legtim a ziskali praktické zkusenosti. Za cely
vikend na$tésti nedoslo k Zddnému vdznému
trazu. Kromé vytéhnuti kli$téte, zalepeni
drobné riny a podobnych malych trazi ne-
méli zdravotnici zddny slozity zdkrok.

Jiri Michal, tiskovy mluvci MS CCKNDP m
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