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Je Cesky &erveny kifz jednotny?

Zdanlivé nesmyslnd otdzka, ale moje zku-
$enosti z posledniho obdobi ukazuji, Ze je zce-
la na misté. Na tivod ptipomindm, 7e Cerveny
kiiz vznikl jako pomocnd organizace vojenské
zdravotni sluzby a jako takovy byl a v urcitych
aspektech stdle je organizovdn po vzoru ar-
médy. V dobach Alice Masarykové se Cesko-
slovensky ¢erveny kifz organizoval v divizich,
centrdla se nazyvala hlavni stan a funkciond-
fi byli oznacovdni vojenskymi hodnostmi.
Vsechno to mélo jediny smysl — vyjadfovala
se tim akceschopnost, pfipravenost k pomoci
a jednota organizace jako celku.

Po roce 1989 prosel Cesky cerveny kifz
hlubokou transformaci a ze spolecenské orga-
nizace Nérodn{ fronty se pfeménil v humani-
térni organizaci s nezpochybnitelnou vnitini
demokracif fungujici na zastupitelskych prin-
cipech odzdola nahoru. To znamen4, Ze vile
¢lenské zdkladny se realizuje prostfednictvim
zastupiteld — v naSem piipadé volenych de-
legdrti, keefi hlasovdnim uréuji zaméfeni ¢in-
nosti a rozhoduji o vech duleZitych otdzkach.
Také to ale znamend, Ze rozhodnuti vyssich
orgdnil jsou zdvaznd pro vSechny nizsf orgdny
a mensina se podfizuje rozhodnuti véiny. To
je zdkladni podminka fungovéni jakéhokoliv
demokratického spolecenstvi lidi spojenych
stejnym zdjmem. A mdlokeerd organizace m4
tak jasné a pevné ziklady jako Cerveny kifz
v podobé 7 zdkladnich principti — humanita,
nestrannost, nezavislost, neutralita, dobrovol-
nost, svétovost a - jednota.

Jaki je ale praxe v CCK? V posledni dobé
se objevuje uvnitf na$i organizace velmi
zvldstni{ jev. Rozhodnuti vrcholnych orgdna,
které je pfijato delegovanymi zdstupci nasich
oblastnich spolki je ex post napaddno a zpo-
chybniovdno, ale nikoliv volenymi funkciondfi
(legitimni formou revokace usnesent), ale apa-
rdtem jednotlivych spolki — tedy feditelkami
a fediteli ufadi. V duchu soucasnych elektro-
nickych mozZnosti se tak déje prostfednictvim
mailové komunikace, kterd je adresovdna

vSem Ufadim oblastnich spolkii kromé toho
s velkym ,,U*. Ten sice kritizované rozhodnuti
neutinil, ale mailovi diskutéfi dévaji Utadu
CCK co proto a nevahaji ,demokraticky”
viechny informovat, ze oni tedy urcité nebu-
dou pfijaté rozhodnuti respektovat, protoze
z podstaty jsou vSechna rozhodnuti u¢inénd
v Praze hloupd a nekvalifikovand. Co na tom,
Ze rozhodnuti udinili voleni zéstupci delego-
van{ samotnymi spolky. Dokonce tifad oblast-
niho spolku odmitd respektovat rozhodnuti,
které udinil jmenovité jejich delegovany zd-
stupce ve vrcholném orgdnu. Kdyz ¢tu po-
dobné diskuze - a nakonec se ke mné vzdycky
dostanou, i kdyz nejsem mezi adresdty — je mi
z toho smutno a snazim se najit pficinu ta-
kovych jevil. Zd4 se mi, Ze v Ceské republice
nenf jeden CCK, ale na sedmdesit samostat-
nych cervenych kifza, velmi volné spojenych.
Kladu si otdzku, jak muze CCK efektivné
pomdhat jinym potfebnym lidem, kdyZ neni
schopen akceptovat respektovani elementdr-
nich pravidel uvnitf vlastni organizace? Navic
- kdyby internetovi diskutéfi vénovali alesponi
tolik ¢asu, kolik strdvi u svého pocitace rozesi-
lanim mailt dakladnému ¢teni kritizovanych
rozhodnuti, ¢asto by zjistili, Ze kritizuji néco,
co v rozhodnutich vibec neni. Snad je to
pouhé nepochopent, ale co kdyz v okamziku,
kdy o néco skute¢né pujde, nenastane koor-
dinovand akee, ale rozpoutd se jen neplodnd
diskuze? Pfitom samozfejmé existuji opravné
prostiedky k jiz pfijatym usnesenim volenych
orgdnd a to na véech stupnich. Je to revokace
usneseni prostfednictvim volenych delegatil.
Uzndvdm, Ze je to pomalej$i a méné efekeni
cesta, nez internetovd diskuze, ale je legitimni,
demokratickd a spridvnd. Zejména v soucas-
ném obdobi, kdy stdle pomdhdme vile¢nym
konfliktem suzované Ukrajiné, vnitiné vysid-
lenym lidem v Irdku, zemétfesenim postize-
nému Nepdlu a &elime zadinajici a tézko od-
hadnutelné viné¢ migrace z Blizkého Vychodu
do Evropy je diiraz na jednotu nasi organizace
naprosto klicovy. Za soucasné mezindrodné

politické a humanitdrn{ situace ve svété je ze
vSech 7 principt pravé princip jednoty asi
nejdulezitj$i a mimo jiné znamend takové
krizové fizeni, kdy tstiedi hraje roli analogic-
kou generédlnimu $tdbu armddy. Princip jed-
noty pfitom rozhodné neznamend omezovéni
vnitin{ demokracie a svobody vyjadfovéni na
vSech trovnich. Je ale dilezité si uvédomit, ze
neni svobody bez respektovini fédu - tomu
se uz ikd anarchie. A tu by jist¢ nikdo z nds

v faddch CCK nechrél.

RNDir. Josef Konelny,
teditel Uradu CCK'm

Migranti v CR: pomoc CCK

Na vlnu migrace, kterd postupuje z ji-
hovychodu Evropy reaguje i Cesky cerveny
kifz. Od 1.9.2015 poskytuje CCK pomoc
migrantiim, ktefi ptekro¢ili stdtni hranice
CR, pied jejich pijetim do pislusnych za-
fizeni MV pro uprchliky. O tii dny pozdéji
- v dohodé s MV CR - poskytujeme po-
moc uprchlikiim smétujicim z CR do jiné
zemé (potravinové bali¢ky, voda, hygienic-
ké potieby, asistence pii pofizeni jizdenek,
piipadné nezbytné oSetfeni ¢i prenocovd-
nf). Tato pomoc se tykd jak uprchlikt pro-
pousténych z uprchlickych zafizeni MV,

tak uprchlikt keeff vstupuji na nase Gzemi
a nejsou jiz umistovani do uprchlickych
zafizeni MV. Na pomoci se aktudlné podi-
leji OS CCK Brno, Frydek-Mistek, Mlad4
Boleslav, Ostrava, Praha 1 a pro pfipad
potieby jsou pfipraveny vSechny povéfené
0S CCK. o
Uiad CCKm



Noviny Cerveného kiize

5/2015

Delegace Cinského ¢erveného kiize navstivila CCK

Ve dnech 3.-4.8.2015 navitivila Cesky
Cerveny kifz delegace organizace Cinského
Cerveného kifZe provincie Zhejiang. Tato
provincie na jihovychodnim pobtesi Ciny
mé 58 miliont obyvatel, takZe i jeji organi-
zace CK je ptirozené mnohem vétsi, nez Ces-
ky Cerveny kifz — CK v Zhejiangu md 101
oblastnich spolkil a 6.146 mistnich skupin,
které sdruzuji 1.682.900 ¢lent - fyzickych
osob; ddle md Zhejiangsky CCK 4.119
kolektivnich ¢lend. Organizace byla zaloZena
jiz v r.1911, ro¢né vyskoli v prvni pomoci
760 tisic osob. Krouzky mladych zdravotnika
najdeme na 63% Skol. Delegace, vedend
generdlni tajemnici Zhejiangského CK pani
He legin, byla piijata na Utadu CCK prezi-
dentem CCK Markem Juklem a teditelem
Utadu CCK Josefern Konecnym. Po vzijem-
nych prezentacich ¢innosti obou organizaci
byla vedena diskuse zejména o problematice
vyuky prvni pomoci, $ifeni mezindrodniho
humanitdrniho préva, pééi o seniory, ddrcov-

stvi krve, pdtraci sluzby ¢i pfipravenosti na
katastrofy, coz jsou samoziejmé ¢innosti pro-
vadéné obéma organizacemi. Po té delegace
Cinského CK navstivila zafizen{ pro seniory
provozovand Utadem CCK a zatizen provo-

zovani OS CCK Praha 9, navitivila té2 OS
CCK Praha 1, kde se seznamila s realizaci pii-
pravy a poskytovdnim pomoci pfi katastro-
fach na Grovni povéfeného OS CCK.

Uiad CCKm

13. zasedan{
Vykonné rady CCK

Vykonn4 rada CCK na svém zased4nf 19.
z4fi 2015 projednala a schvélila zaméfeni
projekttt CCK, ptedklddanych na MZ CR,
MV CR a MSMT pro rok 2016, rozsifen{
tzemn{ piisobnosti OS CCK Karlovy Vary

o Uzemi okresu Sokolov, rozsifeni tzemni

ptsobnosti OS CCK Détin o tizem{ okresu
Usti nad Labem, dotace z Fondu humanity
CCK a uddlila vyjimku z ustanovenf
bodu 5 pism. a) Smérnice CCK ¢&. 1/2009
pro vykon funkce feditele UOS CCK
Klatovy. Déle projednala a vzala na védomi
kontrolu wusneseni z 12. zasedini VR
CCK ze dne 27.6.2015, zprdvu o dinnosti
prezidenta CCK a Utadu CCK za obdobi
od 27.6.2015, pfehled aktivit Utadu CCK

TELEGRAFICKY ZE SVETA CERVENEHO KRIZE

* 25.9.2015-Irdk: Na vyskyt cholery v Bag-
didu reagoval MVCK. Napf. v Ghammas
a Qadisiyya distribuuje z tankd nezdvadnou
pitnou vodu.

¢ 17.9.2015 - Zeneva/Svét: MF CK&CP
zahdjila kampari ,Ochranuj lidskost.Stop
lhostejnosti“ zaméfenou na otdzku migrace
- v tuto chvili je kazdy 32. clovék na svéé
migrantem, at jiz z jakychkoli davoda...
Ochrana lidi na cesté je nasi kolektivn{ odpo-
védnosti, fekl As Sy, gen. tajemnik Federace

* 14.9.2015 - Syrie:
ignorovan - slova ved. delegace MVCK
v Damasku M. Gasserové. Z celkového
poctu 22 mil. obyvatel kdysi krdsné Syrie
od r.2011 muselo 12 mil. opustit domovy,
z toho 4 prchnout do zahranidi, 220 tis. ze-
mielo. Zdravotni péée, rozvody vody apod.
- to vée funguje u? jen diky MVCK a Syr-
skému CP, ktery také zajistuje realizaci vice
nez 60% pomoci OSN. Leto$ni rozpocet
mezindrodni pomoci CK&CP pro Syrii je
7,6 miliard K¢&.

Zemé znicena, lid

¢ 12.9.2015 - FYR Makedonie/Zeneva
Mezindrodni federace CKaCP podpoti
Makedonsky CK pfi pomoci migran-
tam, kterych do Byvalé jug. republiky
Makedonie ptichdzi 4.500 denné. Cdstka
81,3 mil.K¢ umozni zajistit zékladni péci
0 110.000 migrantfi.

12.z4fi 2015: Svétovy den prvni pomoci
Druhd zéfijovd sobota je od roku 2000
ptipomindna jako Svétovy den prvni po-

moci. M4 viechny upozornit na to, Ze do-
vednost poskytnout prvni pomoc miize -
v prvnich minutdch - rozhodnout o Zivoté
a smrti ¢lovéka. Leto$ni Svétovy den md
motto: Nau¢ se prvni pomoc, bud hrdina.
11.9.2015-Libanon: Mezindrodni vybor
CK rozdélil spolu s Libanonskym CK
90 tun potravinové pomoci cca 10.000

Syfanti v severnim Libanonu a téz libanon-
skym rodindm, které ubytovaly syrské bé-
zence. Slo o nejvéef jednorazovou pomoc-
nou akci od za¢itku krize, uvedl J. Carrin
(MVCK), jiné organizace bohuzel takto

a OS CCK se sdélovacimi prostiedky za
obdobi od 27.6.2015, souhrnnou informaci
o mezindrodni humanitdrni pomoci pro
Irdk, informaci o vydanych souhlasech
s vyhldSenim vefejné finan¢ni sbirky OS
CCK Ostrava a OS CCK Zlin a informaci
o aktudlnim podilu CCK na feseni uprchlické
krize v CR.

Zdena Kmonitkovd, Urad CCK m

rozsahlou pomoc po-

skytnout nemohou.

Kazdy balik je uréen pro 5-¢lennou rodinu

na 1 mésic (podobné, jako pomoc CCK

v Kurdistdnu).

10.9.2015-Srbsko/Zeneva: Mezindrodni

federace CK&CP podpofi pomoc Srbské-
ho CK migrantlim ¢dstkou 45 mil. K¢, coz
pokryje potieby 314.580 bé&Zenci.

e 7.9.2015-Chorvatsko: V Dubrovniku se
tento tyden kond prvni Hodnotici kon-
ference Umluvy o kazetové munici. Jak

Ch.Beerli,

MVCK, i kdyZ je smluvnimi stranami

pfipomnéla viceprezidenta
Umluvy jiz 95 zemi svéta, je tfeba usilo-
vat o jeji univerzdlni akceptaci. Aktudlni
je také dekontaminace tzemi zasazenych
v minulosti bomblety. CR jiZ je smluvni
stranou Umluvy.

* 3.9.2015-Stadan: MVCK zprostiedkoval
propusténi 18 piislusnika vlddnich sil
drZenych povstaleckou Suddnskou osvo-
bozeneckou armddou. Véera byli piepra-




Noviny Cerveného kiize

5/2015

veni helikoptérou za doprovodu MVCK
a pfeddni v Nyala na jihu Siddnu. Podle
E.Fillona, ved.Delegace MVCK v Stdénu
propusténym vojakiim MVCK dale zajis-
til kontake s jejich rodinami. V Stiddnu je
MVCK ptitomen od r.1978.

* 3.9.2015-Recko/Zeneva: MF CK&CP
poskytne podporu Reckému CK na po-
moc migrantiim ve vy$i 66 miliona Ke.
Tato ¢istka pokryje potieby 45.000 mig-
rantll (potraviny, voda, hygienické potieby
a dal$f nezbytnosti), uvedla S. Tyrninoksa,
vedouci oddéleni Federace pro Zipadni
Evropu, po névratu z Recka.

® 2.9.2015-Syrie: Voda se stdvd zbra-
ni. Podle M.Gasser, vedouci Delegace
MVCK v Syrii, v Aleppu civilisté enorm-
né trpi zdmérnym prerusovanim doddvek
vody. M.Gasser v Aleppu jednala o pro-
blému jak se syrskymi Gfady, tak na dru-
hé strany fronty - pfitom na jedné strané
linie je ¢erpaci stanice, zatimco na druhé
elektrdrna, ¢imz se obé strany mohou dr-
zet v $achu... Takovy zptsob vedeni boje
je ilegdlni. MVCK se Syrskym CP se po
celé Syrii snazi opravovat vodovodni sta-
nice a doddvat pitnou vodu.

* 2.9.2015-Jemen: Dnes ¢asné rdno osa-
mély stfelec napadl konvoj MVCK mezi
Sadd a Sand, celkem zranil tfi pracovni-
ky CK, z nich? dva zranén{ podlehli. A.
Grand, ved. Delegace MVCK v Jemenu,
oznadil ttok za Uimyslny a vyjddiil sou-
strast rodindm mrtvych.

* 30.8.2015-Libanon: Na rtznych mistech
Libanonu ptipomnél MVCK Mezini-
rodni den zmizelych - v Tripoli, Balbeku
a Tyre se shromdzdily rodiny, které pohfe-
$uji své blizké a apelovaly na tfady, aby se
zmizenimi zabyvaly, desitky let od obcan-
ské valky ziistdvajf tisice piipadt pohieso-
vanych.

¢ 29.8.2015-Jemen: Jak ozndmil ved. mise
MVCK v mést¢ Taiz, O.Chassot, do-
chézi zde k nerozlidujicimu ostfedlovéni
civilnich oblasti. MVCK 74d4 bezpe¢ny
prijezd pro sanitky a dorucovéni nezbyt-
né humanit. pomoci. Zdravotn{ situace
je v provincii Taiz velmi $patnd, nemoc-
nice jsou preplnéné ranénymi a potykaji

se s nedostatkem zdrav. materialu a 1éki,
které vzhledem k bezp. situaci mize Cer-
veny kifZ jen obtiZzné nemocnicim dodé-
vat.

* 29.8.2015-Jemen: Jak ozndmil ved. mise
MVCK v mésté Taiz, O.Chassot, dochazi
zde k nerozli$ujicimu ostfedlovani civilnich
oblasti. MVCK 74dd bezpe¢ny prijezd pro
sanitky a dorucovdni nezbytné humanit.
pomoci. Zdravotni situace je v provincii
Taiz velmi $patnd, nemocnice jsou prepl-
néné ranénymi a potykaji se s nedostatkem
zdrav. materidlu a 1éka, které vzhledem
k bezp. situaci mize Cerveny kifz jen ob-
tizné nemocnicim dodévat.

* 28.8.2015-Zeneva/Svét: V dobdch vilek,
katastrof aj. situaci se lidé casto ztrceji,
¢imz trpi jejich rodiny. Osud pohfesova-
nych si pfipomindme 30.srpna - Mezind-
rodnim dnu zmizelych.

* 25.8.2015-Bangladés: Mezindrodn{ fe-
derace CK&CP poskytne pomoc 32.500
obétem cyklonu Komen. Nésledné po-
vodné znicily na 30.000 domt. Mnoho
osob, véetné détf a starci Ziji v improvizo-
vanych pfistfescich na brezich fek, 20 mil.
K¢ vynalozi Federace na zajisténi piisties
a pitné vody, uvedl S. Missiri, vedouci re-
giondln{ delegace pro Jizn{ Asii.

* 24.8.2015-Mexiko/Zeneva:  Prezident
MVCK P. Maurer upozornil na to, ze
mnohé stity nedbaji povinnosti zajistit
dodrzovdni mezindrodniho
niho prdva pfi transferech zbrani bojuji-
cim strandm, které porusuji humanitdrni
pravo. MVCK pfipomini také povinnos-
ti stitd - smluvnich stran nové Umluvy
o obchodu se zbranémi, kterd zakazuje
dodévky zbrani tém, keeff se podileji na
porusovéni vdle¢nych pravidel.

* 24.8.2015-Jemen: Mezinirodni vybor CK
ozndmil, Ze jeho subdelegatura v Adenu
byla dnes piepadena neidentifikovanymi
ozbrojenci. Podle vedouciho ufadovny S.
Jarjouhiho byly odcizeny penize, vozidla
apod., pfitom se nejednalo o prvni incident.
Bezpecnostni situace v zemi se zhorSuje.

* 23.8.2015-Balkdn: Mezindrodni federa-
ce CK&CP vyslala do Byvalé jugosldv-
ské republiky Makedonie, Recka a Srb-

humanitar-

OKENKO DO DETSKE ODBORNE LECEBNY V BUKOVANEC

Letni aktivity v Détské odborné 1é¢ebné

Leto$ni léto ndm sluni¢ko opravdu pfélo.
Lécebné pobyty o prdzdnindch navitévuje
vice pacientti, i kdyZ pro alergiky byv4
nejvhodnéjsi klimatickd 1é¢ba v dobé potizi
tj. na jafe a na podzim. Vedle 1é¢ebného
programu,
ndvstévami vlastni solné jeskyné, byly pro
déti pfipraveny zajimavé volnocasové akce.

podpofeného  pravidelnymi

Vedle pravidelnych turistickych vyleta do
lesnatého okoli déti navstivily v parnych
dnech nedalekou ,,Bukovanskou“ zitoku,
keerd je ptirodni
odzou Orlické piehrady. Vedle vyletu
na divadelni festival se dét podivaly do
piibramského Hornického muzea a také
k dobrovolnym hasi¢am na Brezové Hory.

romantickou vodni

ska delegdty ke komunikaci s uprchliky
a koordinaci reakce Cerveného kifZe na
uprchlickou vlnu v oblasti. Gen. tajem-
nik Federace Elhadj As Sy jednal na misté
s ministrem prdce Srbska. Minuly tyden
zaslala Federace ndrodnim spole¢nostem
CK v FYR Makedonie, Srbska a Recka 30
mil. Ké.

* 11.8.2015-Jemen: Utrpeni v Jemenu
mus{ svét probudit, fikd PMaurer, prezi-
dent MVCK, po tfidenni ndv§tévé Jeme-
nu. Humanitdrn{ situace neni mensi, nez
katastrofickd - kazd4 rodina je konfliktem
zasazena. Extrémni je dopad na zdravotni
péci. Za urgentni oznadil PMaurer zajis-
téni volného pohybu zbozi do a uvnitf
Jemenu. Leto$ni rozpocet MVCK na ak-
tivity v Jemenu ¢ini 1,5 mld. K¢. Pitnou
vodu jiz MVCK od ledna poskytl 2 milio-
nam lidi.

* 11.8.2015-Myanmar/Zeneva: MF CK&CP
podpoii pomoc obétem povodni v Myan-
maru &stkou 99.480.000 K¢, coz pokryje
potfeba 58.000 zasaZzenych na 12 mésica.
Celkem potit4 plin pomoci CK s pomocf
100.000 lidem, pfitom 500 pfislusnika
Myanmarského CK jiz pomohlo 50.000
zasaZenym.

* 6.8.2015-Jemen: MVCK, jako neutrdlni
zprostfedkovatel, dnes umoznil pfesun sed-
mi zadrzenych bojovnikt z Adenu do Sana.
Transport probéhl letounem MVCK. Jak
uvedl A. Grand, vedouci Delegace MVCK
v Jemenu, jde o souddst vysledku Sirsich
davérnych jedndni mezi MVCK a strana-
mi konfliktu tykajicich se piesunt véziid,
ranénych i ostatkt zemfelych.

* 6.8.2015- uplynulo 70 let od prvniho
pouziti atomové pumy, kterou bylo letec-
tvem USA za druhé svétové vilky zasaze-
no japonské mésto Hiro$ima. O tfi dny
pozdéji bylo atomovou pumou napade-
no také Nagasaki. Piestoze od této doby
nebyly nastésti jaderné zbrané jiz nikdy
pouzity, predstavuji stdlé a velmi vyznam-
né riziko, nebot s jejich existenci existuje
i moznost jejich pouziti.

Pripravil: Doc. Dr. Marek Jukl,
prezident CCKm

Zde si vyzkousely zdsahové obleky a dychaci
piistroje s pozndnim, Ze to hasici pfi zdsahu
nemaji vibec jednoduché. Na dopravnim
hfisti se déd ucily byt ohleduplnymi fidici.
Velkou radost mély z ndvtév piibramského
aquaparku nebo minigolfu.

Dal3i velice zajimavou akci byla pozvinka
naSich klientt na profesiondlni Sipkafsky
turnaj. Tym Sipkati z SK Podproudik Lety
a SK Bentons Lety pro nase malé pacienty
piipravil velky détsky turnaj o pohdry a ceny.

A
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Organizdtofi pan Richard Sotek a pan
Milan Dvofdk se jim pilné vénovali a navic
pipravili soutéze v raznych dovednostech.
Déti zde strdvily velmi piijemné odpoledne
a kazdy z nich dostal od poradatelt
odménu. Navic organizdtofi akce vybrali na
startovném dstku 4000,- K¢, keerou predali
lé¢ebné. Dékujeme za piijemny den a za
piispévek k ndkupu détskych spolecenskych
stolnich her.

Neékolik dnt poté byla 1é¢ebna pocténa

velmi zajimavou ndvstévou.

Pfijel k ndm pan Ludék Sojka, keery zde
v letech 1933 (coz bylo 2 roky po otevieni
ozdravovny) byl na ozdravném pobytu. To

jesté netusil, Ze se sem o nékolik let pozdéji
znovu vratl. Divodem bylo povoldni jeho
tatinka pana Frantiska Sojky k fizenf{ a sprévé
tohoto détského ozdravného zafizeni, které
zalozila prvni presidentka Ceskoslovenského
Cerveného kifze pani Alice Masarykovd.
Pan FrantiSek Sojka zde pusobil od roku
1938 do roku 1953. Spolu s dal$im
pamétnikem panem Hrudkou, ktery lé¢ebnu
také navstivil, jsme se zaposlouchali do
poutavého vypravéni o détstvi, o malebném
mist¢ zdmku a okoli Bukovan, o nelehkych
vale¢nych casech a odvaze pana Frantiska

Z GINNOSTI KOLEKTIVNICH CLENU GCK
Mezindrodni soutéz Horskych sluzeb 2015

Ve dnech 11. — 13. zifi 2015 se
v Jizerskych hordch konal jiz 37. ro¢nik letn{
soutéZe ¢lentt Horskych sluzeb. SoutéZi se ve
dvou vékovych kategoriich — prvni 18 az 40
let a druhd 41 let a vice. Za slune¢ného pocasi
odstartovalo v pétiminutovych intervalech 23

dvouclennych hlidek z Orlickych hor,
Jizerskych hor, Sumavy, Krkonos,
Jesenik, Kru$nych hor a z okolniho
Slovenska, Polska a Némecka. Zdvod
byl situovdn do hiebenovych partii
Jizerskych hor. Na trati presahujici
20 km museli soutézici v ¢asovém
limitu pfedvést fadu technickych
disciplin: horolezecky vystup skalni
sténou, slaiovdni a premosténi
na lanech. Jest¢ pied cilem byla
pfipravena 2 oSetfeni. U Kodic¢ich
kamen byli dva zranéni, jeden ztstal
viset na lané v nékolikametrové vysce
a druhy lezel po pddu ze skily na
zemi a komunikoval jen &dste¢né.
S povde¢kem jsme sledovali, Ze
trestnych bodu za osetfeni bylo jen
poskrovnu, vSichni si vedli dobfe.
Pohdry za nejlepsi osetfeni ziskala na
3. mist¢ hlidka ¢. 8 — David Savicky
a Pavel Horky z oblasti Jizerskych
hor, na 2. mist¢ hlidka & 20 —
Martin Konfala a Tomds Dikos z HS
Mal4 Fatra ze Slovenska a na 1. misté
stanula hlidka ¢. 15 — Tomds Prchal
aJit{ Cech 7 Jizerskych hor.

Utad CCK'm

Sojky, ktery i ptes vdle¢né obdobi pomdhal
v ozdravovné Ceskym détem a o viednich
i nevéednich uddlostech kolem tohoto mista,

Vv

které piisd rok oslavi 85. vyrodi od jeho
zalozeni. V soucasné dobé je velmi hezkym
piikladem huménniho
vyuziti hodnotného pamdtkového objektu
pro tcely zdravotnictvi.

Dékujeme za velmi pffjemnou, pro nds

cilevédomého a

historicky pou¢nou ndvitévu a piejeme panu

Sojkovi a panu Hrudkovi a samoziejmé

viem ¢tenditim pevné zdravi a stdlou Zivotni
pohodu.

Za kolektiv DOL Bukovany

Viclav Plecity

www.lecebnabukovany.cz @

-
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|z CinnosTios éEk
Vyznamn4 spoluprice OS CCK v Brné s Jihomoravskym krajem

Mezindrodni taktické cvideni ,Sanitka
2015% bylo nejvét$sim z osmi cviceni pord-
danych Jihomoravskym krajem na kterém se
podilel i Cerveny kifz. Ucastnil se porddajici
kraj Jihomoravsky, Jihocesky, kraj Vysocina

a Dolnorakousky cerveny kifz. Ndmétem
byla v4znd dopravni nehoda osobnich vo-
zidel s ¢eskymi a rakouskymi registraénimi
znackami s véesi skupinou cyklistd na or-

ganizované projizdce eského a rakouského
,Cycling Club®. V jejim dusledku doslo ke
zranéni velkého poctu osob (30 figuranti).
Maskovéni a zabezpeceni zdzemi pro cvicici
sprofesiondly” v¢. celodenn{ stravy zajitoval
OS CCK Brno. Aktivni Glast ¢lentt
HJ OS CCK Brna a Blanska na viech
krajskych cvi¢enich vychdz{ ze Smlouvy
o spoluprici s IZS JMK, kterou m4 OS
CCK Brno uzavienu od roku 2006 a ze
clenstvi v PANELu NNO JMK, jehoz
jsme koordindtory.
Akdivni Gcast na cvi-
enich  porddanych Ji-
homoravskym krajem je
pro na$i Humanitdrni
jednotku velkym piino-
sem, stejné tak jako ¢len-
stvi v PANELu NNO
JMK. Za dobu od vzniku
v roce 2004, prosel PANEL
nékolika fizemi, ale smysl

zstdvd  zachovdn. Vychdzi

Darci krve prevzali ocenéni

18.6.2015 hejtman  Karlovarského

Karlovy Vary.

U piileZitosti oslav Svétového dne ddrca krve
bylo ocenéno celkem 52 lidi z regionu. Ackoliv
podle lékatu spotfeba krve pfi operacich diky
technologickému pokroku a novym postuptim
klesd, dobrovolné dércovstvi je stdle potfebné.
,Rad bych podékoval vSem pfitomnym za to, ze

kraje
Martin Havel spolu se zistupci OS CCK,
lékatské vefejnosti a obci ocenil ddrce krve, keefi
pravidelné nav§tévuji transfuzni stanice. Akce
se jiz tradi¢né konala v sile Krajské knihovny

Karlovarského kraje Martin Havel.

Y.V

Hudebni festival ,,United Islands 2015¢

Ve dnech 19. a 20. ¢ervna 2015 se v Pra-
ze konal uZ patndcty ro¢nik hudebniho fes-
tivalu United Islands of Prague. Pédia se
nachidzela na Stieleckém a Détském ostrove,
v Kinského zahradé¢, a také na Kampé. Ve
vech aredlech byl pro ndvstévniky akee pfi-
praven bohaty doprovodny program, jehoz
souddsti byl pravé na Kampé i stdnek Ob-
lastniho spolku CCK Prahal, o0 keery se sta-
rali pfedev$im ¢lenové nasi mistni skupiny.

U naseho stdnku se mohly nejen déti do-
zvédét, jak poskytnout prvni pomoc pfi bez-
védomi a krvéceni, ale také jsme je naudili,
jak sprdvné provadét resuscitaci, nebo jak vy-
tvofit tlakovy obvaz na krvdcejici rdné. Reali-
stickd poranén{ jsme na misté také maskovali.

Ziaroven bylo u naseho stdnku k dispozici
mnoho knizek, ¢asopistl, omalovdnek a dal-
$ich véci s tematikou prvni pomoci. Vsichni
dostali moznost zakoupit si oblibené tricko

o AT o
s népisem "Bu$ do m¢, at neni po mé." nebo

z néj koordinovand pomoc pii nenaddlych
krizovych situacich, zajistuje efektivni fizeni
¢innosti nestdtnich neziskovych organizaci pii
fedeni ndsledkt mimotddnych uddlosti a ddvd
nestdtnim  neziskovym organizacim $anci
k pfeddvan{ informaci o své ¢innosti smérem
k profesiondlim, ¢lenim NNO i ob¢an{im,
k ziskdvdni zkuSenosti na spole¢nych akcich
a v neposledni fadé i ziskdni finan¢niho pii-
spévku na dinnost.
Nejde vidy jen o cvideni. Nékolikrit
PANEL pomohl v redlné situaci
a byli to zejména ¢lenové Cer-
veného kifze, ktef{ byli nositeli
potiebné pomoci.

Podékovéni, které jsem pie-
vzala z rukou hejtmana Jiho-
moravského kraje pana Michala
Haska patfi viem, ktefi se akci
Gcastni, systematicky se pfipra-
vuji a maji chut pomahat.

Ivana Holdskovd,
teditelka Utadu OS CCK Brno m

nezi$tné poméhaji druhym. Krev je to nejcennéjsi,
co muze ¢lovék ¢lovéku darovat, uved! hejtman

Zlaty kitiz I11. stupné za 80 odbéri si odneslo
44 dérct a dalsich 8 ddrcu ziskalo Zlaty kifz
II. stupné za 120 odbéri. Pfevazovali muzi,
kterych bylo dohromady 47. Kromé plaket byly
pieddvdny i symbolické cervené rize, pamétni

listy Karlovarského kraje a drobné ddrky.

Vera Slddkovd, DiS.,
teditelka Utadu OS CCK Karlovy Vary m

néktery z produktd Komunitniho centra
Koubkova.

Ptekvapenim pro nds byla sobotni nd-
vitéva skupiny ¢lentt Zachranného tymu
CCK Ostrava, ktefi se shodou nihod vypra-
vili do Prahy za kulturou, aniz by tusili, ze
zde budeme mit stdnek.

V okoli se po celou dobu akee hril bad-
minton, ale pobliZ se nachdzel i stinek Ceské
televize, kde déti neodolaly moznosti vyfotit
se s pohddkovymi postavi¢kami v nadzivot-
ni velikosti.

I kdyz béhem soboty ptislo nékolik krét-
kych destovych piehdnék, akce byla tispésna,
a véichni véfime, ze si ji zase za rok zopaku-
jeme.

Mgr. Simon Hlinovsky,
predseda 5. mistni skupiny pri OS CCK Praba 1 W
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OS CCK Havligktv Brod

Minuly rok v dubnu pfevzala ,zezlo“ Ob-
lastniho spolku CCK Havli¢kav Brod nové
feditelka pani Ilona Louzeckd. Ve zacalo
byt pro ni i pro nové pfedsednictvo z&dsti
nezndmé a staly se néekeeré véci novinkami.
Zacali jsme pracovat s chuti a opét jsme pra-
covali na dobrém jméné CCK.

Ob¢ dvé pracujeme v Cerveném kifzi jiz
dlouhd léta, mdme rddy prvni pomoc, vy-
uku, prici s détmi a vSeobecné i s lidmi ©,
vice nds ale ldkala price se seniory. Touto
myslenkou se rozbéhl ,koloto¢®, ktery jsme
si moznd ani v prvn{ chvili nedokdzali pted-
stavit. Mésto navrhlo, abychom jako oblast-
ni spolek zf{dili SENIOR POINT. Dlouho
jsme se nerozmysleli, souddsti bylo st¢ho-
véni, protoze piedchozi kanceldf byla v pa-
tfe a to bylo pro seniory nezvladatelné. Od
1. srpna 2014 zadal fungovat ,,n4s brod-
sky“ Senior Point za podpory Kraje Vyso-
¢ina a mésta Havlickav Brod.

Potiebujete pomoc v socidlni oblasti?
Nevite si rady v kazdodennich situacich?
Nebo si chcete jen popovidat?

Senior Pointy jsou privé ta mista, kde
vim pomdhdme, kam se miZete s divé-
rou obritit.

Nis Senior Point je kontaktni misto pro

seniory, kde:

* naleznete komplexni informace z oblasti
zivota, které Vs zajimaji

* poskytujeme informace o socidlnich sluz-
bach, Gfadech, institucich, vefejnych sluz-
bach

* ziskdte kontakty na seniorské organizace
a informace o dalsich systémech pomoci
a podpory seniort

* vidm vyskolend obsluha poradi nebo po-
muZe najit spravné informace

* mite k dispozici poditat s pfistupem na
internet

* miizete si vyfidit slevovou kartu Senior Pas

* mdte moznost precist si Casopisy vénované
seniordm

* je pro vés piipraveno drobné ob&erstveni

* mdte moznost popovidat si v pritelském
prostiedi

Pracujeme pro seniory kazdy den od 8.
hodin do 12.°° hodin, v pondéli a ve stfedu
jsme v kanceldfi do 17. hodin, zde pracuje-
me jak pro Cervenokiizdky, tak i pro klienty
senior pointu. Mdme pravidelné i jednord-
zové akee, jd jsem asi nejvic nadsend pravi-
delnym monitoringem, ktery je ve Cevreek
od 8. —10. “a je ve spoluprici s nai zdra-

votnickou $kolou. Ddle podnécujeme nasi
star${ generaci k cviceni, ve ¢tvrtek mdme
zdravotni cvi¢eni, v pondéli vychdzkovd
dopoledne a odpoledne chtizi s halkami
- nordic walking. Dopoledne v pdtek zase
podnécujeme kreativicu a flexibilitu nasich
klientd v tvofivych dilni¢kdch.

Jiné aktivity naseho oblastniho spolku uz
nejsou zase tak ,nic nového®, myslim, Ze se
jimi zabyvdme skoro vSichni, vyuka PP déd,
dospélych, veden{ krouzku ,,¢ervenokiizacka®,
préce s mlddezi, ocetiovani ddrct krve, soutéze
mladych zdravotnikd, tdbory, vikendové akee,
spoluprice s mistnimi skupinami (pofddani
besidek, karnevalt a pod.).

Jana Kudlovd,
predsedkyné Oblastni vyjkonné rady
CCK Havlickiw Brod m

Seniorden byl plny informaci, rad i zdbavy

V sdle mistniho kulturniho domu dne
22.srpna upofddaly ¢lenky mistni skupiny
Ceského &erveného kifre v Rychvaldé, kte-
ré patt{ pod OS CCK Karvind historicky
prvni Seniorden, Ve spoluprici s Méstem
Rychvald pfipravily celodenni bohatou
a riznorodou nabidku informaci, rad a za-
bavy pro seniory z Rychvaldu a okoli. Ptesto,
ze byly prdzdniny a sobota, byl sdl u¢astniky
a hosty zcela zaplnén.

»Seniorim v nafem mésté se jako ¢lenové
Cerveného kifZe hodné vénujeme, a proto
nds napadlo, Ze bychom jim mohly podat

na téma stérnut{ a problémi s nim spoje-
nych ucelené informace béhem jednoho dne
a také jim zpifjemnit tento den zdbavou.
Pozvaly jsme predndsejici, déti a oblibenou
skupinu Havifovské babky a pfipravily ce-
lodenni program,“ fekla predsedkyné MS

CCK Rychvald Marie Nadkanskd, kterd
Seniorden nejen moderovala, ale také byla
jednim z hlavnich organizdtoru.

Utastnici akee ziskali informace o socidl-
nich sluzbich ve mésté a okoli, o ndrocich
na socidlni dévky a moznostech bydleni
v méstském i soukromém zafizeni pro seni-
ory na tGzemi Rychvaldu, i o dnes jiz néko-
likaleté Gspé&$né nabidce sluzeb Seniortaxi,
které mésto provozuje. Pracovnik oddéleni
tisku a prevence Policie CR Karvind hovofil
o podvodnicich  a fintdch, s nimiz zlodgji
okrédajf seniory, nebo o tom, jak snadno se

seniofi stdvaji teréem loupezné-
ho ptepadeni. Pfedvedl pomiic-
ky, kterymi lze dto¢nika zastra-
$it a poradil, jak se v pfipadé
piepadeni zachovat. Indmnim
problémim inkontinence a je-
jich feSeni se vénoval v pfednds-
ce manazer firmy Hartmann
-Rico, problematiku stéff, stdr-
nuti a mezigenera¢nich vztaht
zasvécené rozebrala sociolozka,
kterd se vénovala také proble-
matice cvi¢eni paméti. K programu pat-
fila i osobni zkusenost studentky univerzity
tfettho véku, vyzva k dal§im potenciondlnim
studentiim, protaZeni téla na Zidlich pod ve-
denim zkusené lektorky nebo vystava obrazt
seniortl z Havifova-Horn{ Suché.

Seniofi se do programu aktivné zapojova-
li, zajimali se o rady pfednésejicich a také se
zGcastnili humanitdrni akce. V jednordzové
sbirce vénovali penize, které postali na deset
moskytiér, jez ochrdni 30 déti v nemocnici
v africké Malawi.

Préce nasich ¢lenek az v Africe. Nase
MS CCK navdzala spoluprici s Interna-
tional Humanity, neziskovym obcanskym
sdruzenim se sidlem v CR. Prvni vlastov-
kou této nasi dal$i humanitdrni Cinnosti
jsou prikryvky z pletenych ctverct, keeré
napletly naSe ¢lenky a které odesilime do
nové oteviené nemocnice v africké Malawi.
Do stejného mista poputuji také moskytiéry
pro déd, pro které byla uspofdddna sbirka
béhem Seniordne. Spolupréci s Internatio-
nal Humanity hodldme v budoucnu rozvijet
a dle moznosti rozsifit o dal3{ aktivity.

Viasta KrzyZankovd, MS CCK Rychvald
Foto: archiv MS CCK Rychvald m
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Zichranny tym CCK Liberec v jednom kole

Zaddtek z3H je v tomto roce minimdlné
zde na Liberecku zna¢né neobvykly. Tedy
alespont podle mnoZstvi riznych sportov-
nich, kulturnich ¢ jinych akef, se kterymi se
jakoby roztrhnul pytel a ¢lenové libereckého
Zéchranného tymu OS CCK jedou doslova
na plny plyn.

Uz v poloviné mésice jsme méli odslou-
zeno vice nez 100 hodin na zdravotnickych
dozorech, coz je v rémci dobrovolnické ¢in-
nosti opravdu pékné ¢&islo a dalsi pozadavky
se na nds vali ze véech stran, za coz jsme sa-
mozfejmé rdi.

Zdravotnické asistence nijak nedélime na
ty dobré a na ty horsi. Viechny jsou na stej-

né drovni a naprosto vidy a zcela védzné jde
pfedevsim o to odvést dobrou prici a zajistit
kvalitni zdravotn{ péci viem pfitomnym.

I piesto si dovolim z téch opravdu tcast-
nicky zajimavych akei zminit naptiklad
zdravotnické zabezpeeni na vycviku poli-
cisttt CR - pofi¢niho oddéleni Brnd a jejich
kolegtt z Drazdan SRN na novém veslai-
ském kandlu v Roudnici nad Labem, které
probéhlo 8. -9. 9.2015. Tohoto vycviku se
zGlastiiujeme jiz nékolik let v rdmci nasi
dobré partnerské spoluprice a vidy jsme

platnou pomoci pfi drobnych poranénich
ucastnika vycviku.

Dals$i zajimavé akce pfinesla sobota
12.9. 2015. Tento den byl pro ¢ervenokfi-
z4ky obzvld$t¢ vyznamnym neb tento den
byl zdroven Svétovym dnem prvni pomoci
a tak jsme jej oslavili po svém - tedy jak jinak
nez praci pii zdravotnickém zabezpeceni né-
kolika soubéznych akci.

Na té prvn{ vyletéla &st tymu v duchu
motta liberecké Magny spolecné s jejimi
zaméstnanci “vzhiru do oblak” pfi zdravot-
nickém dozoru a prezentaci prvni pomoci
béhem firemniho dne, ktery tato spole¢nost
pro své zaméstnance kazdoroéné pofddd jako

podékovdn{ za vérnou
spoluprdci. Pestry pro-
gram pro ndvstévniky,
ktery doprovazela napt.
zpévatka Leona Ma-
chalkovd nebo popu-
larni libereckd skupina
TELA dopliovali svou
ptitomnosti mj. také
nasi zdravotnici, ktef{
v rdmci Svétového dne
prvni pomoci pfipravili
jeji prezentaci peclivé
bdéli nad zdravim vSech ztacastnénych.

O pir set vySkovych metrii ddle v ared-
lu skokanskych mustka na Jestédu probihal
prvai ro¢nik extrémniho béZeckého zdvodu
“JESTEDMAN”. Clenové naseho Zichran-
ného tymu se svou sanitou zajistovali zdra-
votnickou asistenci po celou dobu zdvodu.
V jeho ohni jsme v§ak méli i svého zdstupce

7Y,

z fad zdchranidfd Tomdse Kratochvila v zi-
vodni kategorii na 13km s ndzvem “drti¢”.
Vedl si velmi state¢né a zdvod absolvoval

s dobrym umisténim ve stfedu zdvodniho

pole. Po dobéhu zédvodu zase bézel dolu do
hokejové arény do sluzby na hokej. Diky
Tome.

Aby toho nebylo mdlo, dalsi &st ZT byla
tcastnd velké tankové bitvy ve Vesci u pfi-
leZitosti 70. vyro¢i konce 2. svétové vilky.
Dobové vojenskd technika, stfelba a nizké
pielety bojovych letadel nad hlavami dcast-
nikd, zkrdtka podivand, keerd rozhodné stdla

za to. | pfes mnozZstvi vystiilenych ndboji se
nic zdvazného nepiihodilo a zdravotnicky
dozor, ktery jsme zde zajistovali probéhl bez
vétsich zdravotnich komplikaci.

Svétovy den prvni pomoci (12.9.) jsme
tak prozili na vlastni kaZi a opravdu inten-
zivné. V druhé pulce zdf{ tempo nebude
polevovat, ale odménou za spole¢né snazeni
a nasazeni nasich zdravotnikd bude fHjnové
soustfedéni ve Sloupu v Cechich, kde sice
nebude chybét dalsi vycvik, ale samoziejmé
bude prostor i pro relaxaci a nové nacerpdni
sil. Dékujeme vem nasim ¢leniim za zodpo-
védny a proaktivn{ pfistup.

Ondrej Hradec,
Zdchranny tym CCK Liberecm

»,MASH" u Poticku - déti se zdokonalovaly v prvni pomoci i o prdzdninich

Letnim soustfedénim v t4-
zdkladné

v Luhdch u Pottack si letos-

borové Laguna
ni prizdniny zpfijemnily déti
z Karlovarska, keeré se zaji-
maji o prvni pomoc.

V' poslednim &ervenco-
vém tydnu se jich do typické-
ho leZzeni MASH, kde se sta-
nuje ve vojensk}?ch stanech,
sjely dvé desitky. Utastnici
Oblastnfho studijniho  stie-
diska Ceského Eerveného kii-
ze se nachdzeli uprostfed pfi-
rody - tdbofisté se nachdzi na
uzemi dnes jiz zaniklé osady
Luhy ve vysce cca 880 metrtt
nad mofem.

Cilem a ndplni bylo jako
kazdy rok stmeleni kolektivu,
zvyseni fyzické kondice a se-
zndmeni se s dal$imi doved-
nostmi v prvni pomoci na pev-
niné & ve vodé. Na déti éekala
takeé fada sporti a aktivit — pé&si
vylety, sloZeni pfisahy ,Desate-
ro zlatokopa®, hlavolamy nebo
vyroba tricek, a nechybély ani
typické tdborové ¢innosti, na-
piiklad oheii nebo zpév.

Cervencové pocasi nim
pidlo, a tak jsme si wzili
spoustu legrace a her.

Ing. Michaela Sladkovd,
garant pro vijuku proni pomoci
0S CCK Karlovy Vary ®




Noviny Cerveného kiize

5/2015

Prvni pomoc — Pierwsza pomoc stdle aktudlni

Pozoruhodné zdzitky i v leto$nim roce pti-
ndsf eskym a polskym détem projekt, keery
jsme zahdjili v roce 2010. Cesko-polsky pro-
jekt byl spolufinancovén z prostiedkét ERDF
prostfednictvim Euroregionu Glacensis. Stdle

nové laické zichrandfe u¢ime Zivotzachranujici
tikony, které v kritickych okamzicich zachra-

fwji Zivoty. Dne 31. kvétna 2015 jsme v polské
Kudowe - Zdréj v ldzenském parku polozili na
zem resuscitaéni model - dospélého ¢loveka.
V pribéhu celého dne prichdzeli déti i dospéli,
Polici i Cesi a zkouseli si oivovat. Pro vétsi-
nu to bylo poprvé, nasli se i d, keefi trénovali,
aby se zdokonalili. Odjizdéli jsme dom s pii-
jemnym pocitem smysluplné prozitého dne.
Premysleli jsme o slovech polského profesio-
nélniho zdchrandfe, ktery byl mile pfekvapen
a ubezpedil nds, Ze tyto aktivity tady na polské
strané zcela chybi. ,,Potem znowu, czasem do
widzenia - tak zase nékdy nashledanou.”
Prizdniny zahdjili mladi zdchrandfi fe-
$enim modelové situace v terénu. V pdtek
10. Cervence se vydali na spole¢ny vylet do
Adr$pachu, kde je prekvapila ne¢ekand udd-

lost pravé v dobé, kdy do skal pfijizdélo mno-
ho nasich i zahrani¢nich turistd. Nahle tu byl
trakror, auto, cyklista, krev, voldni o pomoc,
pét minut rozhodujicich o Zivow a smirti...
hasici, sanita.
da. Cilem bylo provéfit nejen schopnost po-
skytnout prvni pomoc, ale také pripravenost
zvlddnout vlastn{ stres a emoce. Prvotni be-
zradnost vystiidala odvaha a snaha zachrdnit
lidské Zivoty. Své sily, zkuSenosti a dovednosti
zde mohl predvést kazdy. Posoudit a promys-
let, v ¢em byl nejvée{ problém, co by se dalo
udélat lépe. O prazdnindch bude das jesté vie
zdokonalit. Vzdyt vsichni vime, Ze pii§eé to
nemus{ byt simulace, ale skute¢nd nehoda.
Lenka Zelend,
teditelka Utadu OS CCK Ndchod m

Dokonale simulovand neho-

Mezindrodni kemp v Langenlois

13. - 27. &ervence letosniho roku se konal
¢undctidenni mezindrodni kemp Cerveného
kitze a Cerveného ptilmésice v malebném
méstecku Langenlois, nachdzejicim se neda-
leko Vidné. Kemp je uz Sedesitym rokem
organizovdn Mlddezi Rakouského ¢erveného
kiize. Tento rok se sjelo 22 delegaci z néro-
da po celém svété, napiiklad z Rumunska,
Chorvatska, Finska, Irska, Ukrajiny, ale do-
konce i z Thajska, Japonska ¢ Vietnamu.
Leto$nim tématem celého kempu bylo: ,Be
Extraordinary — Take Adventure of Crossing
Borders by leaving Prejudices Behind®. Jako
¢lenky 5. mistni skupiny z Prahy 1 jsme byly
vybrany, abychom zachrdnily cest ceského
ndroda, a abychom reprezentovaly CCK. Na
cely kemp jsme se peclivé a s ocekdvinim
piipravovaly jesté pfed samotnou cestou. Co
viechno jsme zazily, si miZete predist v nésle-
dujicich fadcich.

Po cest¢ z Prahy do Vidné néds vyzvedli
organizdtofi, kteff nds ndsledné odvezli do
interndtni zahradnické skoly v Langenlois.
K nf patii i pfilehly zahradni komplex zvany
yParadise, ve kterém jsme mohli odpocivat
a trdvit nds volny cas po obédé. Mimo hfiseé
na volejbal se zde nachdzi lezeckd sténa, hou-
packy a biotop na koupdni. Nékolikrat jsme
méli moznost vyrazit do mésta na ndkupy.

Po tvodnim piivitdni organizdtori a uby-
tovani jsme zacaly hrdt seznamovaci hry a po-
zndvat nové prétele. Nésledovaly skvélé dny
plné nezapomenutelnych zdzitka. Nejvice nds
zaujaly interaktivni pfedndsky, at uz na ©éma
obchodu s lidmi, & o historii Cerveného kii-
ze. Velmi zajimavou zkuSenosti pro nds byla

pfedndska a ndslednd ve-

Cerni hra vénovand tématu

uprchlika, které je jedno

z nejakeudlngjsich v dnes-

ni dobé. Den byl obvykle

zakonden prezentaci jed-

notlivych nédrodu a jejich

vlastnim programem. Za

Ceskou republiku jsme

se rozhodly naudit ostatni

Ucastniky vafit brambo-

rdky a tancit polku. Jindy

se vecer také konal specidlni program, jako
napifklad kostymové party nebo ,bojovka“.
Déle jsme se zticastnily nékolika vyletd, jako
napifklad do Vidné, Melku, Mauthausenu
a Burgenlandu. Velice nds prekvapilo a poté-
Silo, Ze rakousti obyvatelé byli velmi prételti
a pohostinni, dokonce jsme byli pozvdni na
tradi¢ni rakousky Heuriger s ochutndvkou
vina. KdyZ uZ se zmitujeme o viné, navstivili
jsme také muzeum vina v Langenlois, které
bylo z&dsti pojaté jako skanzen.

Zatitkem druhého tydne zacaly hore¢né
piipravy na Festival ndrodd, ktery se konal
v pdtek 24. Cervence. VSichni Glastnici se
rozdélili do eyt skupin (tanec¢ni, kreativni,
medidlni, organiza¢ni), ve kterych cely nd-
sledujici tyden délali maximum pro hladky
priabéh festivalu. My konkrétné jsme se zd-
Castnily kreativni skupiny, ve které jsme vy-
ribély ndramky a dekorace ve stylu letisee.
Na Festival ndrod se jako vzdy sjelo mnoho
ndvstévnikd, at uz z fad minulych Gcastnika
kempu nebo $iroké vefejnosti. Kazd4 delega-
ce si zde vytvofila sviij stdnek, v ném? prezen-

tovala ndrodni zvyky a kuchyni. K tomu na-
bizela riizné suvenyry a leticky o Cerveném
kifzi ¢ ptlmésici. Cely festival Ndroda byl
uveden na pédiu nékterymi Gcastniky a na-
sledné vsechny delegace predvedly svd pred-
pfipravend vystoupeni. Na zdvér veCera nds
organizitofi pfekvapili krdsnym ohnostrojem
a vystoupenim zpévika Johnnyho Palmera.
Nésledujici dny probéhly v klidném tem-
pu piiprav na odjezd. Na konci kempu jsme
obdarovali nase tajné pfitele, které jsme si
vsichni vylosovali na zaddtku pobytu a kee-
rym jsme po celou dobu psali tajné vzkazy
a psanitka do post boxu.
Tato zkusenost je pro nds neopakovatelnd
a velice si vazime této piilezitosti byt sou¢dsti
této skvélé komunity lidi a hlavné pidtel po
celém svété. Béhem pouhych dvou tydnu se
ndm povedlo utvofit mezindrodni sit dobro-
volniktt Cerveného kiife a pllmésice, keeif
zlistanou v kontaktu navzdory velkym vzda-
lenostem.
Andrea Moravcovd a Petra Lebejckovd,
S. mistni skupina CCK Praha 1 B
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