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MEZINARODNI KONFERENCE

CERVENEHO KRIZE A CERVENEHO PULMESICE V SYDNEY

V zévéru lonského roku se v aus-
tralském Sydney konalo pravidelné
zaseddni vSech ndrodnich spole¢nosti
CKaCP.

Dvouclennou delegaci CCK  tvo-
fili feditel Utadu CCK RNDr. Josef
Kone¢ny a pracovnice mezindrodniho

odboru Mgr. Olga Sikova.

Po dlouhém, tiiadvacet hodin trvaji-
cim letu se dvéma mezipfistinimi jsme
se ocitli v Sydney, kde bylo — vzdor pri-
vé vrcholicimu australskému jaru — asi
deset stupnt nad nulou a vytrvale prse-
lo. Cestou z leti$té s ¢inskym taxikdfem
jsme mijeli $edd pfedmésti s ojedinély-
mi dfevénymi domky v kolonidlnim
stylu a pfemygsleli, co nds u protinozct
¢ekd. Co vlastné o tomto mésté, keeré
se stalo do¢asnym domovem pro néko-
lik set delegdth nejvétsi humanitdrni
organizace svéta, vime?

Sydney je nejrozlehlejsi a nejlidna-
t€¢j$i mésto v Austrdlii, hlavni mésto
Nového jiznitho Walesu, prostirajici
se na severovychodnim pobfezi Tas-
manova mote. S vice neZ 4,5 milio-
ny obyvatel je nejlidnatéj$im méstem
v celé Ocednii. Obyvatelé Sydney
nemaji v ¢estiné jednoslovné pojme-
novidni. V angli¢tiné se ujalo slovo
»Oydneysider®, které vzniklo z kosmo-
politni populace tohoto mésta.

Sydney, bylo zalozeno 26. ledna
1788 u malého zdlivu Sydney Cove
kapitdnem Arthurem Phillipem, ktery
se svymi jedendcti lodémi obsadil celou
zétoku a jednu jeho ¢dst pojmenoval

podle tehdejsiho britského ministra
vnitra Thomase Sydneyho.

Mésto je vystavéno na kopcich oko-
lo ¢lenité a hluboko do pevniny zafe-
zané zdtoky Port Jackson, kterd se nyni
nazyvd Sydney Harbour a jejiz domi-
nantu dnes tvofi svétozndmd opera
Sydney Opera House a most Harbour
Bridge. V okoli se rozprostiraji ndrod-
ni parky a pobieii se spoustou zitok,
do kterych se vlévaji mnohé feky
a jsou zde nddherné pise¢né pldze,
véetné zndmé Bondi Beach. V mésté
se také nachdz{ spousta parku a napro-
sto Uzasnd Royal Botanical Gardens
(Kralovsk4 botanickd zahrada).

V Sydney se v minulosti konaly
nékteré vyznamné mezindrodni udi-
losti, jako napf. Letni olympijské hry
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v roce 2000, Mistrovstvi svéta v ragby
v roce 2003 a Svétové dny mlddeze
v roce 2008. Nyni — na konci roku
2013 - se zde konalo vrcholné zasedd-
nf organti Cerveného kize a Cervené-
ho pulmésice.

Organizdtorem celosvétového zase-
ddni byl Australsky cerveny kiiz a je
tieba fict, ze si dal opravdu zdlezet.
Celé mésto bylo doslova zaplaveno
tisici vlajek se znakem éerveného kifze
a pulmésice a informacemi o datu
a mistu zaseddni. Misto bylo vybrdno
v ¢asti Darling Harbour v modernim
konferen¢nim centru Sydney Con-
vention Center. Z hotelu, kde jsme
byli — stejné jako mnoho ostatnich
tcastniktt — ubytovdni, to bylo do

mista jedndni asi deset minut pésky
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ptes nddherny park s mnozstvim zele-
né, tekouci vody, fungujicich fontdn
a vodnich ploch, které byly denné¢ az
uzkostlivé udrzovdny v Cistoté. A také
mnozstvim ibist hnédych, ktefi zde
vedle rackdt motskych tvoii zdklad
ptac¢i populace.

Samotné zaseddni bylo jako obvyk-
le rozdéleno na jedndni Valného
shromdzdéni Mezindrodni federace
CK&CP, po némz ndsledovalo jednd-
n{ Rady delegéta CK&CP.

19. Valnéshrom4zdéni MF CK&CP
ptijalo za nové ¢leny ndrodni spole¢-
nosti Kypru a Jizntho Suddnu, ¢imz
pocet ¢lenskych ndrodnich spole¢nos-
ti dosdhl 189, déle schvililo protokol
18. zaseddni Valného shromdzdéni
ze Zenevy v roce 2011, zprévu pre-
zidenta o stavu MF CK&CP, zpravu
generdlniho tajemnika o ¢innosti MF
CK&CP, finanéni plén a rozpocet na
dalsf dva roky, zprévu Vyboru mlddeze
MF CK&CP, zpravu Volebniho vybo-
ru, zprdvu Regiondlnich konferenci
(Afriky, Severni a Jizni Ameriky, Asie
a Pacifiku a Evropy) a zprdvy porad-
nich orgdnu zased4ni.

Bylo potvrzeno, ze pfisti 20. Valné
shromdzdéni CK/CP se bude konat
v Zenevé 29. 11. - 12.12. 2015. Pro-
béhne tak pfed zaseddnim nejvyssiho
organu hnuti CK&CP - 32. Mezini-
rodni konferenci CK&CP, kde budou

ptitomny také vlddni delegace.

Jako vedouci delegace jsem meél
povinnost Gcastnit se voleb vrchol-

nych funkciondta MF CK&CP.
Presidentem MF CK&CP byl opét

zvolen stdvajici president a soucasné

. N

president Japonského CK pan Tadate-
ru Konoe. Pro mne prekvapujici bylo,
ze jeho protikandidit — venezuelan
Mario Villaroel Lander, ktery jiz tuto
funkci v minulosti zastdval — ziskal
pouze o deset hlastt méné.

Za vicepresidenty MF CK&CP
byli zvoleni: A. G. Gullet (Kera) pro
Afriku, O. M. Ferrero (Argentina) pro
obé Ameriky, B. Zhao (Cina) pro Asii
a Pacifik a F. Rocca (Itdlie) pro Evropu.

Do Vykonné rady MF CK&CP,
kam se nevoli osoby, ale ndrodni spo-
le¢nosti CK/CP, byly zvoleny: za Afri-
ku - NS Tanza-
nie, Botswany,
Senegalu, Tuni-
su a Konga, za B
obé Ameriky - 2
NS USA, Boli-
vie, Domini-
kdnské repub-
liky, Guatema-
ly, Trinidadu
a Tobaga, za Asii a Pacifik — NS Syrie,
Irdnu, Saudské Ardbie, Filipin a Fidzi,
za Evropu — NS Spanélska, Turecka,
Dinska, Velkd Britdnie a Belgie.

V priibéhu zaseddni probihaly rtz-
né tematicky zaméfené workshopy, na
kterych dochédzelo k vyméné zkuse-
nosti jednotlivych delegaci.

Rada delegitt CK a CP, které se
krom ndrodnich spole¢nosti Gcastni
i delegace Mezindrodniho vyboru CK,
ptijala rezoluci k redukci jadernych
zbrani, uzit{ zbrani ve vztahu k mezi-
ndrodnimu humanitdrnimu  prdvu,
rezoluci tykajici se ochrany a uziti loga
CK a CP, novou strategii hnuti CK

-

aCP ochrany obéti v ozbrojeném kon-
fliktu nebo zaclenéni lidi s postizenim
do hnuti CK a CP.

Béhem celého zaseddni se neslo
ubrdnit silnému pocitu soundlezitos-
ti a hrdosti na pfisluSnost k nejvétsi
humanitdrni organizaci svéta. A to
nejen v samotném jednacim sile, ale
pfedev$im venku, kde jsme o poled-
nich prestévkich i vecer po jedndni
potkdvali spousty delegdti z riznych
zemi, které ani nenapadlo sundat si
z krku identifika¢ni karticky k emblé-
mem ¢erveného kifze nebo palmésice.
Byli jsme snadno poznatelni, vzdjem-
né jsme se zdravili a usmivali na sebe.
Bylo to velmi pffjemné.

Ze Sydney jsem si odvezl také
jeden silny osobni zdzitek. Bylo to po
volbé¢ presidenta federace, pana Tada-
teru Konoé, kdy jsem obédval v jedné
z blizkych pizzerii. Stejnou restau-
raci si ndhodou zvolil i nové zvole-
ny president s doprovodem. Kdyz
mijel nd$ stil, velmi mile se na nds
usmdl a pozdravil nds. Osmélil jsem
se a oslovil jsem ho svoji nedokona-
lou angli¢tinou. Blahopidl jsem mu
jménem CCK k jeho zvoleni, pozval
jsem jej na navstévu do Prahy a zmi-
nil jsem, Ze pfed neddvnem Prahu
navstivila pocetnd delegace Japonské-
ho CK, kterd pfijela mimo jiné podé-
kovat za podporu CCK Japonsku po
ni¢ivém zemétfeseni a vlné tsunami.
Pan Tadateru Konoé mi néco odpovi-
dal anglicky se silnym japonskym pti-
zvukem a pfitom se pobavené smdl.
Pfizndm se, Ze jsem mu nerozumél
ani slovo, ale asi to bylo néco veselé-
ho. Kdyz odesel, dosedl jsem na zidli
a v tu chvili mné to doslo — jezismarja
nikdo nds nevyfotil. A tak nemdm fot-
ku jak si potfdsdm rukou s presiden-
tem Mezinirodni federace Cervené-
ho kifze a Cerveného palmésice nad
talifem s pizzou a musim si uz navzdy
vystacit jenom se vzpominkami na
setkdni s touto silnou charismatickou
osobnosti, kterd stoji v ¢ele organiza-
ce, které jsme i my pevnou soucdsti.
Ale i to stoji za to.

RNDr. Josef Koneiny,
teditel Uradu CCK m
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MLADEZ CCK MI TOHO HODNE DALA

Clenem Mlideze Ceského cervené-
ho kiize jsem byl od roku 2002. O dva
roky pozdéji jsem byl poprvé zvolen do
jeji Dozor¢i rady, v niz jsem pusobil po
ndsledujicich pét let. Od roku 2009 az
do 8. bfezna 2014 jsem zastdval funkci
prezidenta této zvldstni slozky Ceského
Cerveného kiize.

Zejména posledni dva roky ve funk-
ci, tedy léta 2012 a 2013 se nesla ve
znameni zmén. Vzhledem k neustile
klesajici ¢lenské zdkladné, ménicimu se
stavu spole¢nosti a snizujicimu se zdjmu
mladych lidi o ¢innosti, které Cesk}ﬁ'
Cerveny kifz (¢i jeho zvldstni slozka M-
CCK) nabizi, bylo tfeba na tuto situa-
ci reagovat. Jiz v roce 2011 Prezidium
zahdjilo jedndni s predstaviteli ndrodni
spole¢nosti CCK a zéstupci Uradu CCK
o transformaci, v roce 2012 byl tento
krok schvdlen Radou Mlddeze republi-
ky a od 1. ledna 2013 doslo ke zméné
postaveni Mlideze Ceského erveného

kifze uvnitt ndrodni spole¢nosti. Ze
samostatné zvlastni slozky se stala orga-
niza¢ni jednotka bez prévni subjektivity,
mnohem tésnéji propojend se struktu-
rou celé ndrodni spole¢nosti. I kdyz to
nebylo jednoduché rozhodovdni, véfim,
ze z dlouhodobého hlediska se tento
krok ukéze jako sprévny a piinosny. Jiz
béhem prvniho roku se ukdzalo, Ze na
realizaci ¢innosti a aktivit neméla tato
organiza¢ni zména vliv téméf zadny.
Diky Mlidezi CCK jsem mél moz-
nost poznat velkou spoustu bdje¢nych
a nadsenych mladych lidi, s nimiz se
mi velmi dobfe spolupracovalo a kref{
mi byli vyraznou oporou. Jako ¢lenovi
Vykonné rady CCK mi byla ddna moz-
nost podilet se na fungovéni nasi ndrod-
ni spole¢nosti. Této divéry jak ze strany
mladych dentt CCK, kteii mé do funk-
ce opakované volili, tak i ze strany pfed-
stavitelt CCK a zdstupctt Uradu CCK si

velmi vézim. A i kdyz uz nejsem ve véku
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dena Mlideze CCK, chci samozfejmé
i naddle pokracovat v ¢innosti v rdm-
ci Ceského &erveného kifze a doufim,
ze se budu pfi raznych pfilezitostech
potkdvat nejen s ¢leny a lidmi, kteff jiz
maji s praci v CCK zkusenost, ale také
s ¢leny novymi a mladymi.

Vizené ddmy, vdzeni panové, milé
denky a mili ¢lenové Ceského cervené-
ho kifze! Rdd bych vim alespon touto
cestou podekoval za spoluprici v uply-
nulych péti letech, kdy jsem mél tu
Zest stat v ele Mladeze CCK, a popiil
vdm hodné uspéchi, radosti, energie
a chuti do realizace vsech ¢innosti. Pre-
ji vdm to, co jsem saim mnohdy zazival
a co mi velmi pomdhalo zejména pii
ndro¢nych tkolech — at pro vis ¢innost
v Ceském Cerveném kifZi je predeviim
radost a zdbava, nikoliv jen povinnost
a setrvacnost. Jesté jednou vdm vSem
mnohokrét dékuji!

Jakub Konecnym

ZASEDALA VYKONNA RADA CCK

Dne 29. bfezna se konalo 5. zase-
dani Vykonné rady CCK, na kterém
byly projedndny a schvileny tyto
materidly : ptiprava Shromdzdé-

ni delegita CCK 24. 5. 2014,

zpriva o vysledcich ¢innosti CCK
za rok 2013, zprdva o vysledcich
hospodareni CCK za rok 2013,
névrh rozpo¢tu CCK na rok 2014,
zprdvy o ¢innosti kolektivnich cle-
nit CCK, uptesnény plin zahrani¢-
nich styki CCK na rok 2014, plén

¢innosti CCK na rok 2014, piipra-
va oslav Svétového dne Cerveného
kiize, ndvrhy na udéleni vyzname-
nini CCK ,Za dlouholetou praci®,
,Za zichranu zZivota“ a ,Medaile
Alice Masarykové“. Byl schvilen
ndvrh na doplnéni ptilohy Smérni-
ce CCK ¢&. 2/2007, o identifikaci v
CCK a svoldni mimotédného valné-
ho shromazdéni OS CCK Plzen jih
+ sever. VR CCK vzala na védomi

kontroly usneseni ze 4. zaseddni VR

CINNOST HORSKE SLUZBY CR V ROCE 201

Horskd sluzba CR piisobi v sedmi
horskych oblastech CR - Sumava, Krus-
né hory, Jizerské hory, Krkonose, Orlic-
ké hory, Jeseniky a Beskydy. V téchto

oblastech zejména:

* organizuje a provadi zichranné a pdt-
raci akce v horském terénu

* poskytuje prvni pomoc, zajistuje
transport zranénych a nemocnych

* vytvafi podminky pro bezpecnost
ndvstévnika hor

CCK dne 8. 2. 2014 a z volebni-
ho SD CCK, konaného ve dnech
25.-26.5.2013, zpravu o <innosti
prezidenta CCK a Utadu CCK za
obdobi od 8.2. do 29.3.2014, pfe-
hled aktivit Utadu CCK a OS CCK
se sdélovacimi prostfedky, predbéz-
nou zpravu o ¢innosti Dozor¢i rady
CCK, informaci o piipravé zasedd-
ni Komor CCK a zprévu o pritbéhu
SD Oblastnich rad Mlddeze CCK.
Zdena Kmonickovd, Uiad CCK W
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* zajiStuje provoz zdchrannych a ohla-
Sovacich stanic Horské sluzby

* provddi instalaci a ddrzbu vystraz-
nych a informacnich zafizeni

* vyddvd a rozifuje preventivné-bez-
pecnostni materidly >>>
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* informuje vefejnost o povétrnostnich
a sn¢hovych podminkdch na hordch
a svych opatfenich k zajisténi bezpe¢-
nosti na horéch

* sleduje trazovost, zpracovdva urazo-
vou statistiku, na zdkladé které pro-
vadi rozbor pric¢in Grazt na hordch,
navrhuje a doporucuje opatfeni
k jejimu snizeni

e provadi hlidkovou ¢innost na hie-
benech hor a na sjezdovych tratich,
pohotovostni sluzbu na stanicich
a domech Horské sluzby a lavinova
pozorovani

Sluzba je zajistovdna na 6 060 km?,
z toho 2 100 km? tvoii exponovany
terén, ddle na 2 922 km bézeckych tras
a zajiStuje vystavbu a udribu 362 km
ty¢ového znaceni. Sluzba je zajistovdna
v 60 lyzatskych aredlech s 487 vleky
a prepravni kapacitou ve vysi 401 tisic
osob za hodinu. Za zimni sezénu hor-

skd sluzba zasahovala v 6 621 pfipadech,

coZ je 12% ndrist oproti pfedchozimu
roku. Z tohoto poctu se jednalo o 45
pétracich akei, 88 krat byl k transpor-
tu ranéného pouzit vreulnik. 12 piipa-
dt bylo smrtelnych. V letnim obdobi
zasahovala horska sluzba v 1 483 ptipa-
dech, coZ je ndrtst o 9%
ve srovndni s minulym
rokem. Z tohoto poctu
se jednalo o 36 pétracich
akci, 73 krdt byl k trans-
portu pouzit vrtulnik.
11 ptipada bylo smrtel-
nych. V rdmci pdtracich
akei za cely rok 2013 byla
HS nasazena 1 325 hodin
a najezdila 6 299 km.
Mimo zdchrannych
akci absolvovali ¢lenové
Horské sluzby nékolik cvi-
eni s ostatnimi slozkami
IZS, potddali mezindrod-
ni zdvody horskych sluzeb
— zimni a letni, porddali
mezindrodni  lavinovy
kurz, letni a zimni skolu
HS, asistovali u zavodil
a hromadnych akef v hor-
skych oblastech, Gcastnili
se mezindrodnich cviceni a zévodtt HS
v rdmci Evropy. Samoziejmosti je také
absolvovani odbornych doskoleni a pte-
zkouseni vech ¢lentt HS véetné fyzic-
kych test a zdravotnich prohlidek.

OKENKO DO DETSKE ODBORNE LECEBNY V BUKOVANECH

Na rok 2014 je pldnovina cinnost
Horské sluzby zhruba ve stejném rozsahu
jako v roce 2013. Jiz v pfedchozich letech
doslo vlivem vystavby novych lyzaiskych
aredl k rozsifen{ ¢innosti HS i na tyto
aredly. V roce 2014, i ptes problémy se

zajiSténim potiebné vyse provozni dota-
ce, by mél rozsah ¢innosti Horské sluzby
zstat v podstaté zachovan.

Megr. Jiri Brozek,
ndcelnik HS CR, o. p.s
/57'_!:&'
AN

Pérshé odborns lecabne
Pukevany

TURISTICKE ZAJIMAVOSTI OKOLI ZAMKU
DOL BUKOVANY — KAM NA VYLET

Pani zima byla letos
nezvykle mirnd a v Buko-
vanech se to opét hemzi
malymi i vét$imi pacien-
ty. Spolu s nimi zde mdme
i rodice, ktefi doprovazeji
ty nejmensi. Mnozi z nich
se ptaji po zajimavostech
v okoli lé¢ebny a chté-
ji poradit néjaky tip na
vylet. S ptichodem jara se
k ndm navraci slunicko,
které je na takovém vyleté
velkolepym  privodcem.

Tak pojdte s nasimi dét-
mi na vylet i Vy.

V okoli 20 km od
lé¢ebny se nachdzi maleb-
né historické pamatky
jako naptf. zdmek Orlik,
s moznosti lodni dopravy
tfeba na nedaleky roman-
ticky hrad Zvikov. Z3-
mek v Bfeznici lakd nejen
expozicemi, ale i velkym
parkem. Pokud chcete
vidét jezirko, které inspi-
rovalo Antonina Dvofs-

>>>
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ka k napsini opery Rusalka, najdete ho
ve Vysoké u Piibrami, kde md Antonin
Dvordk i sviij pamdtnik. Ten, kdo md

dlouhou stezku naboso, kterd je tvofena
dfevem a dal$imi pfirodninami, nebo
tu najdou scenérii historické vesnice

z obdobi raného stfedovéku a archeolo-
gické nalezi$té.

" Mnoho  zajimavosti
' ' nabizeji i nedalekd més-
ta. V Pfibrami muZete
navstivit zndmé Hornic-
ké muzeum a nechat se
svézt dalni masinkou.
Svatd Hora je navstévo-
vanou barokni cirkevn{
pamdtkou, ke které vés
doveze z ndmésti T.G.M.
v Piibrami vyletni vld-
éek. Podbrdské muzeum
s pamdtnikem Jakuba
Jana Ryby, galerii a expo-
zici historickych automobilti najdete
v malebném mést¢ Rozmital pod Trem-
sinem. Zde tdajné poprvé zaznéla zni-
m4 Ceské mse vanoéni ,»Hej mistie®.

rid celodenni vylety, muize vyrazit do
Kovéfova a navstivit zdzitkovy park

»Zemérdj“. Na plose deviti hektart
vam nabidne vice nez stovku raznych
her, hlavolamt a dobrodruznych dkolu.
Navstévnici si tu mohou projit kilometr

JARNI PRAZDNINY

S O§ CCK KROMERIZ

O jarnich prizdninich jsme porddali lyzatsky pobyt
na Trojdku, ktery jsme si diky pfiznivym lyZaiskym pod-
minkim na sjezdovce a krdsnému pocasi skvéle uzili. Pod
vedenim instruktorek CCK a lyzatské $koly YettySki se ze
viech Gcastnika stali zdatni lyzafi. Pii bohatém kazdoden-
nim programu jsme si uzili spoustu legrace. Vsichni tcast- |
nici obdreli na rozlou¢enou diplom a zlatou olympijskou
medaili. :-) Dékujeme vSem zd¢astnénym za piizen a téSime g
se na dalsi spolecné aktivity.

Alice Jurackovd, veditelba UOS CCK Kroméfiz m

Pro ty, kdo maji rddi kratsi ,,$pacir®,
muzeme nabidnout pési vylet po lesna-
tém a ekologicky cistém okoli lécebny.
Pokud dojdete az do obce Kozdrovi-
ce, najdete zde rodinny ran¢ s ndzvem
,» Tatanka“, ktery kazdym rokem mimo
stdlych prohlidek pordd4 Indidnské léto.

Volnocasové aktivity pro déti, vedle
odborného lé¢ebného programu a skol-
ni vyuky, jsou velkym zpestfenim poby-
tu. Kdo by se netésil na néjaky ten zaji-
mavy, moznd i dobrodruzny vylet!

A ptimo v aredlu nasi zdmecké zahra-
dy Vis mizeme pozvat tfeba na tradi¢ni
Zameckou slavnost v détské 1écebné, kte-

ra se kond 21.6.2014 od 10:00 hodin.
Viclav Plecity, DOL Bukovany m

Srdecné Vis zveme!

Détska odborna lé¢ebna
Ch.G.Masarykové

»83 let pro zdravi déti®.
www.lecebnabukovany.cz
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PROJEKT EVROPSKYCH SOCIALNICH FONDU

V rdmci projektu Evropskych soci-
dlnich fondu byl nasim OS realizovin

projekt zaméfeny na tvorbu ndstav-
bovych modultt poskytovani prvni
pfedlékaiské pomoci na pracovisti.
Specidlni kurzy zaméfené na trazy
a poskozeni zdravi pfi: autonehodé,
amputacich, zdvalech a zasypdni,
priumyslovych a chemickych pora-
nénich a termickych poranénich
vznikly na zdkladé pozadavka a byly
pilotné ovéfeny u 30 zaméstnanci
z riznych firem a obort.

Zkuseni  lektofi
i s ostatnimi kolegy a maskéry, ktefi

spolupracovali

byli pritomni zejména pfi praktické
¢asti kurzu. Pro redlnou predstavu
moznych trazi probiranych tematic-
kych okruha se posledni den konalo
spole¢né cviceni v terénu. Po vystu-
pu z autobusu v misté kondni cvideni

se frekventantim naskytl pohled na
zranéné osoby, rozmisténé v prostoru
lomu. Celkem bylo
pfipraveno pét stano-
vist, stejné jako pro-
biranych tematickych
okruht  (osoba zasy-
pand Stérkem, zrané-
nd posddka pfi havarii
automobilu, poskoze-
ni kaze chemickou
litkou a dalsi). Bylo
na Ucastnicich rozd¢-
lit se do skupin, zaéit
pracovat a
tak nabyté védomosti
a praktické znalosti. Po celou dobu
oSetfeni byli pfitomni lektofi, kte-
i po zdsahu hodnotili a dopliovali
postupy a zdvodiiovali jejich sprév-

zarodit

socialni
fond v CR

EVROPSKA UNIE

-

OF Vedélavini

pro konkurenceschopnost
INVESTICE
DO ROZVOJE
VZDELAVANI

nost ¢i naopak. Zistupce kazdého
druZstva poté jesté sezndmil ostatni
s typem zranéni na svém stanovis-
ti a s postupem sprdvného oetfe-
ni. Tim si vSichni procvidili vSechno
a sezndmili se s moznymi trazy, které
se pfimo na jejich pracovisti nemuseji
odehrdt, ale mohou se s nimi n¢kdy
setkat.

Skoleni realizované timto zpiiso-
bem pfineslo spoustu védomosti viem,
ktefi se jej Ucastnili. Zejména posled-
ni den praktickych ukdzek a ndcvika
ptipravil vSechny frekventanty kurzu
na tvrdou realitu. Budeme jim pfdt,
aby se s ni nesetkali. Ale kdyby ptece,
vime, ze jsme udélali vie proto, aby se
s ni uméli vyporddat.

Tvana Holdskovd,
teditelka UOS CCK Brno-mésto m

ZACHRANNY TYM CCK OSTRAVA

V sobotu 22.3.2014 Zichranny
tym CCK Ostrava (ZT CCK) zajisto-
val zdravotnicky dohled na riziko-
vém fotbalovém utkdni tymu FC

Banik Ostrava s AC Sparta Praha. Na

zdravotnickém zajisténi se podilelo
6 zdravotnikd, sanitni vozidlo a veli-
tel zajistén{ ze strany ZT CCK a dalsi
4 zdravotnici a dva pfevozové sanitni
vozy z Vitkovické nemocnice.

V pribéhu zajiseéni bylo celkem
oSetfeno 41 osob. Vétsinou se jedna-
lo o zranéni zpusobend potyckami

fanouskt a napadenim, poranéni tra-

zového charakteru. Dvakrit bylo nutné
>>>
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ptedat pacienta zdravotnické zichranné
sluzbé (ZZS). V prvnim piipadé paci-
enta v bezvédomi po fyzickém napade-
ni krétce po za¢dtku zdpasu. Pacient byl
zajistén na misté v sanité CCK a predn
do péce ZZS. V druhém piipadé byl
pacient také nalezen v bezvédomi, ze
kterého se pozdéji probral. Vzhledem

k tomu, ze byl lé¢en na epilepsii, tak ho
zdravotnici také predali do péce ZZS.
Po prolomeni ndraznikové bezpec-
nostni zény a opatteni PCR v poloviné
utkdni bylo ndsledné osetfeno 25 osob
s poranénim odi a dechovymi obtiZemi
z divodu pouziti slzného plynu pfi
zdkroku PCR. Z méné zdvainych sta-

vl byli o$etfeni dalsi pacienti s trznymi
ranami, pokousani psem, rdnami po
tderu sedackami, podvrtnuty kotnik,
zlomené prstni kosti a zdpésti. Nastés-
ti nikdo ze zasahujicich zdravotnika
nebyl zranén.

Miroslav Osmancik,

velitel ZT CCK Ostrava m

USPECHY MS CCK VALASSKE KLOBOUKY

Valasské Klobouky jsou malebnym
mésteckem s 5 000 obyvateli, které
se nachdzi v severnim cipu Chrdnéné
krajinné oblasti Bilé Karpaty, vyhldse-
né v roce 1996 za biosférickou rezer-
vaci UNESCA. Valassko patii k nej-
chud$im oblastem Ceské republiky
s vysokou nezaméstnanosti a nizkou
dopravni obsluznosti. Tim je obdi-
vuhodngjsi price vSech dobrovolnika
v zdjmovych organizacich, mezi které
pati{ i Mistni skupina CCK Valasské
Klobouky.

Cinnost této mistni skupiny m4 vice
nez 90 let svého ptsobeni. Nase aktivi-
ty jsou zaméfené velmi viestranné a to
nejen na nase Cleny, ale i na iroky okruh
Mezi
a nejvice navstévované patii prednds-
ky na téma zdravy Zivotni styl, ale také
kulturni a sportovni akce. Pokud hovo-
fime o tom, ze nade ¢innost je zaméfena

vefejnosti. nejvyhleddvanéjsi

na celé spektrum vekové kategorie, je
potieba vyzdvihnout pfedev$im préci
s détmi, kterd md u nds pomérné dlou-
hou tradici sahajici az do roku 1978.
V tomto roce vznikl krouzek Mladych
zdravotnikd a jeho ¢innost pokracuje
do dnes$nich dna. Lonsky rok byl pro
nase mladé zdravotniky velmi dspés-
nym a to pfedevsim diky vysledkiam,
kterych dosihly nase Hlidky mladych
zdravotnika. Prvni Gspéch zaznamena-
ly jiz v okresnim kole soutéze, které se
konalo v kvétnu 2013 ve Zliné a odkud
hlidky pfivezly dvé prvni a jedno druhé
misto. V ¢ervnu téhoz roku probéhlo
v Blansku krajské kolo, kam postou-
pily dvé vitézné hlidky z kola okresni-
ho. I zde predvedly fantastické vykony
a domu pfivezly prvni a ¢tvrté misto.
Vitézné druzstvo z krajského kola zmé-

filo své sily v zafi v Praze na republikové
soutézi Hlidek mladych zdravotnika,
ze keeré se vrétilo s historicky prvnim
titulem mistrit Ceské republiky. Soutéz
byla zahdjena v TyrSové domé a situo-
véna do atraktivni lokality parku Kam-
pa a na 18 soutéznich hlidek z celé
Ceské republiky ¢ekalo 5 stanovist, na
kterych hlidky musely vyfesit modelo-
vou situaci, zajistit vlastni bezpe¢nost,
ptivolat odbornou pomoc a poskyt-
nout prvni pomoc poranénym. V dobé
soutéZe nebyla Kampa uzaviena, takze

navstévnici a turisté tvofili kulisu a tim

vice se modelové situace pfiblizovaly
realité¢ bézného Zivota. Spolu s hlidkou
z Lidecka byli valasskokloboudti jedi-
nymi zdstupci za kraj Jihomoravsky
a Zlinsky. I pfes neptizen osudu, ktery
zasdhl do série soutéZi tim, Ze republi-
kové kolo z divodu povodni muselo
byt posunuto o tfi mésice, dokdzala
valasskokloboucka hlidka ve slozeni
Bira Repovia (kapitinka), Jana Ces-
nekovda, Anna Dornikovd, Frika

Mackovd a Jifi Sery zvitézit. Nasi
mladi zdravotnici prokazali své vysoké
odborné znalosti a schopnost tymové
spolupréce. Jak uvedla Ludmila Sulco-
vd, vedouct: ,Déti zvlddly vSechny situ-
ace bez jediné chyby, nic je nezaskocilo
a bravurné si poradily s kazdym tko-
lem, ani jedinkrdt nezavihaly.

Dalsi velmi oblibenou a dnes jiz
tradi¢ni akei, kterou pofdddme a jez
je zaméfena také predev$im na déti,
je détsky karneval. Kazdoro¢né se
ho dcastni vice nez 500 ndvstévnika
a drtivd vétsina déd prijde v nddher-
nych maskdch. Déti
se svymi rodi¢i a pra-
rodi¢i strdvi pfijemné
nedélni  odpoledne
plné her, tancd, zdba-
vy a domu si odnesou
jednu z mnoha cen
z nasi bohaté tombo-
ly. Leto$ni ro¢nik mél
charitativni charakter,
vytézek ze vstupného
byl vénovin nemoc-
nému chlapci z Valas-
skych Klobouk. Stejné
jako vSechny nase akce,
tak i karneval znamend
pfedev$im hodné casu,
ktery ¢lenky dobrovolné stravi jeho
ptipravou. Odménou pro nds jsou
slova chvély, ale pfedev$im nadSeni
a radost v ocich déti.

Tési nds, Ze svou ¢innosti dokdZzeme
zaujmout zejména mladé lidi, keefi
pak vstupuji mezi nds a svymi ndpady,
eldnem a chuti vénovat volny ¢as zpes-
tfuji nasi ¢innost.

Za MS CCK Valaiské Klobouky
Eva Fialovd m
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ZASEDANI MISTNICH SKUPIN CCK
V OKRESE PISEK V ROCE 2013

Ve mésté Pisek pusobi celkem 5
Mistnich skupin Ceského &erveného
ktize. Tti z nich Pisek 8, 9 a 10 velmi
tzce spolupracuji a tak si uporddali
valnou hromadu spole¢né v zaseda-
ci mistnosti Utadu oblastniho spolu
Ceského cerveného kifze. Vzhledem
k tomu, Ze tyto MS maji bezmadla 200
¢lenti, byla zasedacka plnd. Vyro¢ni
zprdvy predndsely predsedkyné nebo

jednatelky a bylo ¢im se pochlubit.
Deset clenek z MS ¢.8 a ¢.10 pracu-

je pravideln¢ celoro¢né v Osacova-
cim stiedisku CCK Pisek bez niroku
na odménu, ¢lenky vSech MS sbiraji
staré nepotfebné bryle, které ndm jiz
nékolik let preméfuji v oc¢ni optice
p-Vondryse v Bundovcové ulici v Pis-
ku a pak se bali a posilaji do Afriky, kde
jsou pro afri¢any pravym bohatstvim.
V minulych letech pletla celd fada ¢le-
nek bavlnénd obinadla pro leprosdri-
um také v Africe. Tato obinadla chtéji
proto, ze vydrzi déle nez béiny zdrav.
materidl a daji se vyvifet.

Clenky vybortt MS obchdzeji osob-
né star$i a nemocné cleny svych MS pfi
piilezitosti Zivotnich jubilei s ddrecky
a pranimi. Na konci roku 2013 bylo
uz poctvrté uskutecnéno setkdni ¢lent

nad 80 let, kterych bylo v prosinci roku
2013 celkem 55 a prevdznd vétsina se
jich slavnostniho setkdni zicastnila.
Kulturni program jiz tradi¢né zajistu-
je p-uditel Prochdzka se svymi svéfenci
z Hudebni skoly v Pisku, nechybi ani
pohostént a ddrecky financované MéU
Pisek a OS CCK Pisek.

Clenové mistnich skupin CCK nav-
stévuji Akademii III. véku, kterou pfi-
pravuje socidlni komise pti OS CCK
Pisek. Akademie jsou Oblastnim spol-
kem CCK poridany jiz 30 let.

MS ve spoluprdci s Oblastnim spol-
kem uspofddaly celou fadu péknych
zéjezdt pro seniory, tfi na divadelni
predstaveni do C. Budéjovic a do Tyna
nad Vltavou na Hello Dolly, Krdska
a zvite a Advent. Ctyti zdjezdy byly
tématicky zaméfené na muzea, pamé-
tihodnosti a zdmky, napf. Netvofice
muzeum kameniny a sbirka smaltu,
Razkovy Lhotce — pamdtnik hudeb-
nich tradic Podblanicka, zimek Kar-
lova koruna, pamdtnik bitvy u Lipan
a dalsi. Clenky se rovnéz ztéastnily
tydenniho turistického zdjezdu do
Beskyd. Jeden zdjezd byl organizovin
socidlni komisi na zdvér Akademie

II. véku do Vimperka a ekologickym
autobusem ,,Dostupnd Sumava“.

Vsechny tyto akce stejné jako
Mikuldsskd pro seniory byly financo-
vény z piispévku M&U Pisek na vol-
nocasové aktivity seniortl, z pfispévka
Oblastniho spolku CCK Pisek a nék-
teré ze spoluddasti zacastnénych.

Ve mésté Pisek existuji jesté dvé
dal$f mistni skupiny : MS CCK Pisek
I, kterou vede Lukas$ Nebes a vénuje
se zejména zdchrandfské ¢innosti, pra-
cuji jako rozhod¢i pfi soutézich CCK,
zajistuji zdrav. dozory apod., a MS
CCK Pisek XI slozend previiné ze
zaméstnanci Ufadu Oblastniho spol-
ku, zaméstnanci Agentury domdci
péce, pracovnikit CCK a jejich zni-
mych a rodinnych piislusnika. Tyto
MS se podili na pomoci pfi realizaci
akei pofddanych Oblastnim spolkem
CCK Pisek.

Jsme rddi, ze nasi ¢lenové byt povét-
$inou v seniorském veéku jsou aktivni
a to nejen v Pisku ale také v Chyskach,
Boudéch, Protiving, Zghoti a v dalsich
mistech po celém okrese.

Hana Kominkouvd - reditelka
Uradu OS CCK Pisek m
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