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Zékladni principy Cerveného kfize a Cerveného pilmésice

I1I.

Druhy z Gstiednich principd, princip ne-
strannosti, zni: Mezindrodni hnuti CK&CP
neéini Zddné rozdily zaloZené na ndrodnosti,
rasy, ndboZenstvi, socidlniho zarazeni &i poli-
tické orientace. Pomoci jednotlivciim se vénuje
vlucné imérné jejich utrpeni a prioritou jsou
pripady nejnaléhavéjsi tisné.

Jiz princip humanity konstatuje, e Cer-
veny ki{z vznikl z potieby pomahat bez ja-
kékoli diskriminace. Princip nestrannosti
tedy zaruduje, Ze na$e pomoc bude s touto
potiebou v souladu. V opaéném pfipade,
tedy pokud by bylo pfihlizeno k jinym
okolnostem, nez je objektivné existujici
potfeba pomoci, by nemohl byt princip
humanity naplnén...

Jiz H. Dunant doshl povolen{ francouz-
skych orgdnii, aby mohl oSetfovat i ranéné
vojéky rakouské. Pravé piislusnost k té ¢i oné
strané konfliktu byla v minulosti i v té chvili
hlediskem hrozicim ranéné diskriminovat.

Princip nestrannosti, nazyvany téz prin-
cip rovnosti ¢i nediskriminace, tedy zakazu-
je pii poskytovani pomoci brat ohled na vse
jiné, nez je objektivni naléhavost stavu
toho ¢i onoho jednotlivee, zejména na ty
rozdily mezi lidmi, které jeho text vyslovné
uvddi. V fadé spolecnosti je vsak rozliSovdni
na zdkladé ptvodu, pohlavi & majetku hlu-
boce zalozené a pracovnici Cerveného kifze
se tak mohou dostat i do konfliktu s vetej-
nym minénim. Dvojndsob to plati v pfipadé

valek, kdy mize byt velmi obtizné vysvétlit,
7e pozornosti Hnuti CK&CP se & vlastni
ranény stejné jako nepﬁ'tel Podobné muze
byt nepochopeno, ze ndrok na rovné zacha—

zeni v tisni mé ¢loveék z okraje spole¢nosti

oy v A x .

stejné jako tzv. slusny ¢loveék. Nezapominej-
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me, Ze i ddrci ¢asto Cervenému kifZi pfispi-
vaji s jistou ddvkou egoismu. N4§ postup je
vzdy tieba citlivé vysvétlovat a mirnit even-
tudln{ konflikty.

Neni tieba pfipominat, Ze poskytnutd
pomoc se nesmi Fdit ani subjektivnimi sym-
patiemi ¢i antipatiemi konkréentho pfislus-
nika Cerveného kiize k jejimu konkrétnimu
pfijemci.

AKTUALITY — INFORMACE
Severni Cechy — $est tydnii po povodni

V poloviné zifi jsem se vydal do oblasti
Libereckého kraje postizenych piivalovou
povodi, kterd tuto oblast postihla za¢dtkem
srpna letosiho roku. Jedndni na méstskych
tfadech ve Frydlantu, Raspenavé a Chras-
tav¢ a obecnim afadé v Nové Vsi byla, diky
ptistupu jejich zaméstnancd, povéfenych
feSenim obnovy postizenych ¢&dsti obce
a pomoci ob¢antim postizenym povody, ve-
lice konstruktivni a z hlediska CCK vysoce
ptinosnd. Podafilo se ziskat konkréen{ in-

formace o domech, které byly trvale obyd-
lené a jejichz obyvatelé tak pfisli o stfechu
nad hlavou. Z poskytnutych podklada bylo
mozné ziskat pfehled o celkovém rozsahu
zivly poskozenych objektii.

Nisledky povodné, i kdyz od jejiho fédéni
uplynul jiz vice nez mésic, byly stdle patrné.
Byly vsak jiného charakteru, nez ktery jsme
mohli sledovat v srpnovych zpravodajstvich
sdélovacich prostiedkd. Strzené mosty, na-

pokralovdni na dalsi strané

PRINCIP NESTRANNOSTI

Princip nestrannosti viak nefikd, Ze se
vSem osobdm musi dostat stejné kvantity
pomoci — souldsti tohoto principu je vy-
slovné konstatovdni, Ze pomoc je posky-
tovdna imérné jeji potiebé, tedy stupni
naléhavosti utrpeni daného konkrétniho
oo v . .
¢lovéka. Mnozstvi potravin pro téhotnou
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zenu tak bude pfirozené vyssi, nez v opac-
ném pifpadé, poskytnutd zdravotni péle
bude rozsihlej$i v ptipadé zdvaznéjsiho
zdravotniho stavu a bude dfive poskytnuta
zdravotné naléhavéj$im piipadim a podob-
né. Princip nestrannosti nds tak soucasné
zavazuje k tomu, aby pomoc byla adresnd
a pfiméfend potiebé, zapovidd tak rovnos-
tafsky pristup, ktery muze vést k tomu, Ze
nékterym se pomoci nedostane dostate¢né
a jinde se ji plytvd.

Princip nestrannosti nalezl diky iniciativé
Mezindrodniho hnuti CK&CP svij odraz
. ; . . ; -
i v normdch mezindrodniho priva. Mezi-
ndrodni humanitdrni prdvo i prdvo reakce
na katastrofy jej znd jako jednu ze svych zd-
kladnich zdsad — jiz prvni Zenevskd imluva
z 1. 1864 tikala, Ze vojak vytazeny z boje zra-
nénim ¢ nemoci bude sebrdn a osetien, af
patti ke kterékoli z bojujicich stran....

Dodrzet vsechny aspekty principu ne-
strannosti nemus{ byt lehké. Princip vsak
piedstavuje idedl, jimz nds nase okoli bude
v konkrétn{ situaci poméfovat a idedl, kterym
i my musime poméfovat sami jedndn{ své.

Hyridek nad Nisou
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hrazené provizornimi a fekou ukousnuté
desitky metrir silnic, které vedly po jejich
bezich provizorné opravené a velmi obtizné
prijezdné byly prvnim vyraznym dojmem.
Nepotidek, ktery velkd voda pfinesla byl jiz
v naprosté véiné ptipadii odstranén. U do-
mi, kterym feka ukousla kus jejich obvodo-
vych zdi, bylo patrné nové zdivo. Vyse pro-
tékajici vody bylo mozné odhadnout podle
tmavé omitky, piipadné podle rozsahu jiz
odstranéné. Vsude bylo mozné pozorovat
snahu o dal${ zlepSeni stdvajiciho stavu. Na
tklid tak ¢ekaly jen takové pifedméty, jako
tieba strzené lavky, k jejichz odstranéni je
nutnd tézkd technika a jejichZ odstranéni,
nen{ v dané situaci aktudlni. Viimavému

pozorovateli nemohlo ujit, Ze velkd voda do-
razila ke schodtim kostela v Raspenavé, ale
vyse jiz nestoupla.

Raspenava

Zvléstni kapitolou je komunikace s oso-
bami, jichz se dotkla pfivalovéd povoderi.
Z jejich projevi je patrné psychické trau-
ma, keeré utrpély. Jejich psychika je velmi
labilni, zvld$té v téch ptipadech, kdy neni
jesté jasné, jaky je ekd osud. Plné pochopi-
telnd je jejich velkd obava i z minimélniho
zvy$eni pritoku vody v mistnim potoce,
ktery bylo mozné az na drobné vyjimky bez
problému preskocit.

Letosni pocasi, zvldsté severu Cech ne-
pieje. Pfiroda ndm stile dokazuje, Ze al se
ndm to libi nebo nelibi, s jejimi rozmary
toho moc neudéldime a budeme je muset
iv dalsich letech prezit.

Vykonna rada CCK zasedala v Bukovanech

Osmé zaseddni Vykonné rady CCK se
uskute¢nilo 18. z4i{ 2010 v Détské odbor-
né lé¢ebné Ch.G.Masarykové v Bukova-
nech. Jednim z projedndvanych bodi byl
i rozbor hospodafeni lé¢ebny. Zaseddni
bylo doplnéno prohlidkou aredlu, veetné
nedévno instalované solné jeskyné, kotelny
a pfilehlého parku.

Srgae

bor hospodafeni Détské odborné lé¢ebny
CH.G.Masarykové v Bukovanech, ndvrh

na udéleni finan¢nich piispévki z FH CCK
vybranym OS CCK za potidéni republi-
kovych a ustfednich akci, ndvrh zaméfeni
projektit CCK pro rok 2011 predkléda-
nych na MZ, MV a MSMZ CR, uvolnéni
finanénich prostfedka z FH CCK na hu-
manitarni katastrofu v Pakistinu, rozhod-
nuti prezidenta CCK o ziizen{ zéstavniho
préva na zajisténi pljcky finanénich pro-
stfedkii na dostavbu Domu seniorid Hvéz-
da v Praze — Bfevnové, uziti prostfedka
z FH CCK na thradu niklada OS CCK
a dent UPZJ, které vynalozily na okamzi-
tou pomoc v souvislosti s povodnémi v Se-
vernich Cechich, zimér na uzitf inanénich
prostfedkt na obnovu obydli poskozenych
povodni v Severnich Cechéch a dovybave-
n{ humanitérnich sklad OS CCK, pfijeti
nového kolektivniho ¢lena CCK spolec-
nost MediClinic a.s., zddost o prodlouze-
ni splatnosti beziroéné puajeky OS CCK
Ostrava a zahdjen{ diskuse v rdmci ndrodni
spole¢nosti k ndvrhu ,Koncepce krizové
pripravenosti CCK do roku 2015¢.

VR CCK zrugila usneseni VR CCK ¢&.
53/2010 z 19.6.2010 a schvdlila novy zpt-
sob zdpoctu odbérii krve a jejich slozek pro
Ucely ocenovdni BDK.

VR CCK vydala podle § 83 Stanov
CCK zdvazné rozhodnuti, kterym se zru-
$uje usneseni mimofddného valného shro-
mézdéni OS CCK Usti nad Labem ze dne
30.6.2010.

Novinka v pobytovych ozdravnych akcich

Letni rekondi¢ni tdbor pro déti — alergiky
ve spole¢né budové se seniory — kardiaky.
V leto$nim roce jsme uspofddali letni re-

kondi¢ni tébor pro déti jiz podruhé v re-
krea¢nim zat{zen{ SOLO na Pihlové. Pékny
objekt md kapacitu 50-ti lazek. Abychom

zabrdnili obsazeni penzionu jinymi lid-
mi a vzdjemnému ruseni, celé prvni patro
jsme obsadili détmi — pravé kiidlo kluci,
levé déveata a stfed pro zdzemi vedoucich.
Podkrovi jsme pfenechali seniordm — s tim,
ze mezi seniory mohla byt babicka ¢i déda
détd, keeré byly tcastniky tdbora.Mohli se
vzdjemné potésit a nestyskat si. Kazd4 sku-
pina méla samozfejmé svilj program ,své
vedeni i Géetnictvi. P nékterych soutézich
ndm seniofi tieba délali porotu a hodnotili
vykony déti — napfiklad pfi pévecké soutézi
u tdbordku — a pak jsme si zazpivali spo-
le¢né nebo na nékteré z vyjizdék na kolech
. v Y PP .
jsme se spole¢né toulali Sumavou.Nikdo
si nepfekdzel a spole¢né jsme strévili krds-
né dva tydny, umocnéné péknym pocasim
a koupdnim v Lipné.

Helena Mocova Linhartova,

teditelka UOS CCK Strakonice m




Noviny Cerveného kiize

5/2010

Bitva u Solferina nebo San Martina?

Snad kazdy z nés alespoii jednou slysel
o Solferinu i o tom, ze bitva u Solferina
méla zédsadni vliv na vznik Cerveného kii-
ze - dnes nejvét$i humanitdrni a pomocné
organizace na svété. Mélokdo uz ale slysel
o méste¢ku San Martino della Bartaglia,
a piesto je pro Cerveny kifZ stejné vyznam-
né, jako mnohem zndm¢jsi Solferino. A uz
skoro viibec nikdo nevi, Ze tehdy $lo vlast-
né o bitvy dvé (a nékteré prameny dokonce
uvadéji bitvy tfi).

Mezi mésty Solferino a San Martino del-
la Bataglia se totiz pfed vice, nez sto padesdti
lety odehrdla néco, co navidy zménilo histo-
ricky vyvoj nejen v zti¢astnénych stdtech, ale
iv celé Evropé a ve svété.

Solferino je malé italské méstecko, keeré
lezi asi 850km od Prahy v oblasti zndmého
jezera Lago di Garda, pfesnéji na jih od ddl-
nice A4 spojujici mésta Brescia a Verona.

Pamitnile V. Emanuela IL v Sz Mart_inu
%‘i s ;

\]/\J
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Chcete-li Solferino navstivit, nejjednodussi

je jet z Prahy pfes Mnichov a Brenner stle na
jih az do Verony -
a poté sjet z dal-
nice A4 u nddher-
ného historického
meésta Sirmione.

Jesté pied sjez-
dem z délnice A4
ale upoutd vasi
pozornost  zdale-
ka viditelnd stav-
ba vysoké véze
§ Vyraznym cim-
buffim. Jednd se
o pamétik Vik-
tora Emanuela IL.,
sardinsko — pied-
montského krile a prvniho krile sjednocené
Itdlie v méste¢ku San Martino della Battaglia.
Zde se odehrala druhd a moz-
nd i vé${ a vyznamnejsi Cast
bitvy, zndmé predeviim diky
Dunantovi jako bitva u Sol-
ferina.

Krdl Viktor Emanuel II.
stdl v ¢ele sardinsko — pied-
montskych vojsk proti ra-
kouské armdd¢, vedené gene-
ralem von Benedekem.

V tentyz den, jen nékolik
kilometrti ddle, se u Solferina
stietla  francouzskd armdda
vedend cisafem Napoleonem
III. s rakouskymi vojsky, kte-
rym velel sdm cisaf Frantisek
Josef 1.

Bitevni akce se odehri-
ly na velkém prostoru mezi
Solferinem a San Martinem
della Battaglia trvaly pfes
15 hodin. Nakonec zvitézila
francouzsko italskd koalice,
kterd porazila rakouskd voj-
ska na obou bojistich.

Francouzskd armédda ¢itala
na 95 tisic muzi a italsk4 pies
40 disic, tedy celkem 135 -
sic vojaki. Rakouskd armdda
byla velikosti srovnatelnd —
140 tisic muzd. Na rakouské
strané bojovali i Cesi - ve vo-
jenskych seznamech padlych
vyv&enych v kostnici v San
Martinu della Battaglia na-
% jdeme mnoho ceskych jmen.

@ DPiimo na misté zemielo 9.800
muzd, zranéno bylo 20.000
a 11.400 je nezvéstnych. Bitev
se zUcastnilo také 19.000 koni

a nasazeno bylo 978 kanénd.
ok Vnimavého  nédvstévni-
ka zaujme, Ze v Solferinu je

jen malé muzeum a na kruhovém ndmésti
(nové upraveném k 150. vyroéi bitvy v roce

Muzeum Solferino

2009) se uprostfed ty¢i obelisk a po obvo-
du jsou sloupy s ¢asovymi tidaji o priibéhu

5

RIS smrsmasoun o nied
Obelisk na ndmésti v Solferinu

bitvy. Z ndmésti vede cyptiSovd alej ke kos-
teliku na kopci, kde je umisténa kostnice
s ostatky padlych vojdkd. V roce 1959 zde
byl k vyro&i bitvy vztyéen Monument Cer-
veného kfize. Ve pusobi neokdzalym aZ
skoro skromnym dojmem.

V San Martinu della Battaglia je bitva
piipomindna mnohem vice, nez v Solferi-
nu, coz mize vypadat nelogicky. Také se
zde nachdzi kostelik s kostnici k némuz vede
rovnéz cypfiSovd alej. Po obou strandch aleje
se nachdzi nejriznéj$i pamdtniky, paméeni
desky, busty a skulptury, pfipominajici jed-
notlivé bojové jednotky i konkrétni jména
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Kostnice - San Martino

[T

hrdinti bitvy. Museum, které se nachdzi
v aredlu pamdtniku Viktora Emanuela
II. je mnohem vet$i a mé i vice expondtd
a dobovych redlii. Ve ptisobi honosnéjsim
dojmem a vSude je zndt dokonald péce.
Samostatnou kapitolou je jiz zminénd véz,
kterd je vénovdna sardinsko — piedmontské
(italské) armddé a jejimu veliteli - Viktoru
Emanuelovi II. V parteru je umisténa kré-
lova socha v nadZivotni velikosti a kolem
n&j busty dalsich italskych veliteltt — mimo
jiné téz Giuseppe Garibaldiho, ktery zde
bojoval v hodnosti generla.

Po vnitinim obvodu véZe vede 400 metrt
dlouhd spirdlovd rampa, po niZ Ize vystoupat
az na samy vrchol a z véze prehlédnout celé
nékdejsi bojisté. Po celé délce rampy jsou
stény véZe pomalovdny vyjevy z boje v nad-
zivotni velikosti a lemovadny bustami jednot-
livych veliteld.

V San Martinu della Battaglia zdhy po-
chopime, pro¢ m4 ,bitva u Solferina a San
Martina“ jak sami Italové fikaji pro né tak
mimortddny historicky vyznam. Vidyt vitéz-

stvi nad rakouskou
armidou znamena-
lo rozhodujici krok
ke sjednoceni Itdlie
a  sardinsko-pied-
monstkému  krali
Viktoru Emanuelo-
vi II. otevielo cestu
k titulu krile celé
Itdlie, kterym se stal
v roce 1861.

Pro deny Cer-
veného kifZze na ce-
lém svété md bitva
u Solferina naprosto
zdsadni vyznam a je
spojena se jménem
zakladatele nasi or-
ganizace — §vycar-
skym obchodnikem
Henry Dunantem.
Dnes si jen tzko
dovedeme pfedsta-
obchodnik
Dunant musel n3-
sledovat svého cisafe

vit, Ze

Bonaparta III. az na
bitevni pole, aby od
néj ziskal souhlas se svym zdmérem stavét
mlyny v severni Africe.

Pamditnik italskych vojili - San Martino

Musim pfiznat, Ze jsem do San Martina
della Battaglia a poté do Solferina pred lety
zavital viceméné ndhodou. Pfi jizdé po ddl-
nici do Verony mné zaujala véZ pamdtniku
Viktora Emanuela II. a byl jsem zvédavy,
o co jde. Ale od té doby sem jezdim pra-
videlné i dvakrdt do roka v rdmci rodinné
dovolené, kterou trdvime v malém penzio-
nu u jezera Lago di Garda.

To misto, kde proti sobé v pivabné
lombardské krajiné pfed sto padesdti lety
stélo celkem 275 tisic muzi m4 zvldseni
kouzlo. V kostnici se ¢lovék neubrdni po-
citu hluboké tcty a piety pfi ¢teni sezna-
mu padlych véetné mnoha ceskych jmen
a pii pohledu na vyrovnané tisice lidskych
kosti. Na druhou stranu je povzbudivé
a jakymsi zvld$tnim zptsobem povznaseji-
cf si uvédomit, Ze i my jsme dnes soucds-
ti celosvétového hnuti Cerveného kiize,
které se rozsitilo prakticky do celého svéta
prévé odsud. Myslim, Ze by mélo byt mo-
rélni povinnost{ kazdého ¢lena Cerveného
kiiZe, aby alespoii jednou navstivil tato pi-
etni mista a nechal na sebe plisobit zvl4st-
ntho genia loci. MoZnd bychom potom
vice porozuméli jeden druhému a moznd
i sami sobé.

Finan¢ni ptispévek na podporu aktivit a projektii Ceského éerveného kiize

je mozné poskytnout prostrednictvim sbirkového tétu CCK &.i. 222826/5500 nebo zaslinim darcovské SMS z mobilniho telefonu
s textem DMS CCK na telefonni éislo 87777 cena 1 DMS je 30,- K&, z nichg CCK obdrzi 27,- K¢

Dirci, ktefi dosud vyuZivaji DMS a chtéli by pravidelné a opakované pfispivat mensimi finan¢nimi ¢dstkami Ceskému Cervenému kifzi
mohou pouzit DMS ROK. Tato sluzba funguje na stejném principu jako standardn{ ddrcovskd SMS. Zasldnim jedné ddrcovské SMS
z mobilniho telefonu s textem DMS ROK CCK na telefonni &islo 87777 bude ddrci po dobu 12 mésicii odepisovdna z victu mobilniho

telefonu édstha 30,- K&, z nich CCK obdrzi katdy mésic 27,- K&

Sluzbu DMS zajistuje Férum dércii

Dékujeme za pomoc!
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OKENKO DO DETSKE ODBORNE LECEBNY V BUKOVANECH AN

Piibramska
svatohorskd salmaj
Akce na podporu lécebny

Dne 18.9.2010 se uskute¢nilo v Détské od-
borné lé¢ebné v Bukovanech jedndni Vykon-
né rady CCK. Reditel lé¢ebny Ing. Jif{ Griin-
bauer pfivital a sezndmil ¢leny Vykonné rady
se Situaéni zprévou lécebny, jejimz poslinim

je lécit déti s dychacimi obtizemi. A tak si
kazdy udélal svij obrdzek o zafizeni, které
zalozila prvni prezidentka Ceskoslovenského
erveného kfiZe pani Alice Masarykovd a kte-
ré bude slavit pristi rok osmdesdté narozeniny
za vyznamné podpory zfizovatele Ceského
erveného kfize.

Ve stejny den se také konala na Svaté Hote
v Ptibrami jiz ¢tvrtd historickd slavnost hud-
by, tance a divadla s ndzvem Pi{bramska4 sva-
tohorskd salmaj. Tuto dobové ladénou kultur-

ni akci pofddd obcanské
sdruzeni Ginevra music
o.s., které je dlouholetym
partnerem Détské lé¢ebny
v Bukovanech. Akce zadi-
nd v 9:00 hodin dobovym
privodem k uvitdni his-
torické postavy arcibis-
kupa Arnosta z Pardubic,
ktery odchdzi z ndmésti
T.G.M. v Ptibrami vzh-
ru k zndmému poutnimu
mistu Svatd Hora. Zde se
odehrév4 zahajovaci cere-

Deitaka obbornd lidebna
Bukovany

monidl a béhem celého dne se zde stiidaji vy-
stoupen{ hudebnich a tane¢nich skupin, Ser-
mifskd vystoupeni, divadla, femeslnici a jini
kumstyti. Akce je zaméfena na véechny véko-
vé skupiny. Nepocitaje déti, keeré maji vstup
zdarma, se letos seslo bezmdla 2500 platicich,
ktefi za ¢astku 70,- K¢ méli moznost shléd-
nout bohaty program od 10:00 do 23:00 ho-
din. A tak porfadatelskd organizace Ginevra
music o.s. mohla v tomto roce vénovat nai [¢é-
¢ebné finanéni dar v celkové vysi 84 630,-K¢&.
Velky vyznam pro nade zafizeni mé celoden-
nf prezentace nasf lé¢ebny mezi jednotlivymi
vystoupenimi. Hudebn{ skupina Ginevra za-
stoupend jmenovanym sdruzenim navic po-
méhd jiz deset let léebné svymi Benefiénimi
koncerty v Divadle A.Dvofdka v Piibrami,
které se staly tradici a jsou divdcky velice obli-

bené. Obdivuhodné!

Maly piispévek lze zakondit slovy: ,, ...tak
zase pii§té na Salmaji nebo na Benefiénim
koncerté!“ A my budeme doufat, Ze se za rok
opét ve zdravi vsichni setkdme.

Joto: archiv lécebny

Mezindrodni svétovy den 1. pomoci v Détské 1écebné v Bukovanech

Détskd odbornd lé¢ebna Ch.G.Masary-
kové v Bukovanech na P¥ibramsku uspof4-
dala v pdtek 10.z4f{ pro pacienty lé¢ebny,
persondl a Zékladni $kolu a Matefskou

Cil3/Cel3
¢007.2013

$kolu z Chrastic propaga¢ni akci v rdmci
Svétového dne prvni pomoci. Pocasi do-
volilo uskute¢nit stézejni ¢4st a doplikové
akce pfimo v zdmecké zahrad¢.

Zdravotn{ bratr — zdchrandf Frantisek
Licko provedl pro skupinky 5 az 10 déti
uceleny blok informaci a praktickych ukd-
zek 1. pomoci. Déti si vée mohly vyzkou-
Set a zeptat se. Dillezité bylo s nimi hovofit
stozumitelnym jazykem a piesné popisovat
mozné redlné skuteénosti, s nimiz se déti
mohou setkat.

Na paloucku se konaly hry a soutéZe, na dal-
$im mist¢ déd malovaly a vystavovaly obrdzky
s tématikou Cerveného kifze a prvni pomoci.

EVROPSKA UNIE / UNIA EURDPEJSKA
EVROPSKY FOND PRO REGIONALNI ROZVOJ / EUROPEJSKI FUNDUSZ ROZWOIU REGIONALNEGO

PREKRACUJEME HRANICE / PRZEKRACZAMY GRANICE

Piekrac¢ujeme hranice

Oblastni spolek CCK v Ndchodé a pol-
skd Nadace KnéZny Daysi vypracovali ces-
ko-polsky projekt Prvni pomoc — Pierwsza
pomoc. Obsahem je teoretickd i praktickd
vyuka poskytnuti prvni pomoci na obou
strandch hranice. Cilem je pravidelnd spolu-
préce eskych a polskych dobrovolnych spo-
lupracovnikit Cerveného kifZe a vytvoreni
Cesko-polského mlddeznického zdchrandi-
ského tymu. Prvnim krokem bylo srpnové
tydenn{ setkdn{ v Teplicich nad Metuji. Pat-
néct Ceskych a patndct polskych déti se po-

zndvaly navzdjem pfi nédcviku prvni pomoci
i pii sportovnich hréch, pozndvacich vyle-
tech i pfi opékdni buftll. Program obohatili
pracovnici IZS ukdzkami zdsahti za aktivni
spolupréce tcastnikt semindfe.

Dalsi akei konanou v rémci projekeu byl
zéfijovy vylet do ZOO Dviir Krélové nad La-
bem, kde jsme ziskdvali nové poznatky a sna-
Zili se ddle odbourdvat jazykovou barieru.

V mésici Hjnu budou pldnované aktivity
pokracovat jednodennim vyletem do Polska.

OS CCK Nichod m

Hovotilo se o historii, sou¢asnosti Ces-
kého cerveného kifze i o Mezindrodni
organizaci Cerveného kiize. O tom, jak
mohou pomahat i déti. Zici ZS Chrastice
a pacienti také na mnohé otdzky odpovi-
dali pfimo do mikrofonu a komentovali
déni. Utitelé Skoly i persondl odborné
lé¢ebny se shodli na tom, Ze pdte¢ni do-
poledne bylo vyuzito k dobré véci. Témét
150 déd se tentokrdte velmi vzdcné s do-
spélymi shodlo. Ptisti z4fi se opét v Buko-
vanech sejdeme! Déti jen nerady odchdzely
k obédu. Cist do $kolni jidelny a &dst do
lé¢ebny. Podatila se dobrd véc.

Joto: archiv létebny

SOREC, Projekt je spolufinanco-
b 4&' van z prostiedktt Evropské-
g % g ho fondu pro regiondlni roz-
% ¥ voj (ERDF) prostiednictvim

%acens”  Euroregionu Glacensis.
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MISTNI SKUPINA VODNI ZACHRANNE SLUZBY CCK BRNO-MESTO
Zabovtesks 16, 616 00 Brno

Mistrovstvi Evropy juniori 2010
Antverpy, Belgie
Vodni zichranny sport

Brno 6. 9. 2010 - Mladi vodn{ zdchran4fi
se v terminu od 1. do 5. zdf{ 2010 zdcast-
nili Mistrovstvi Evropy juniort ve vodnim
zichranném sportu v belgickych Antver-
pach. O medaile bojovalo celkem 14 zemi.
Ceskou republiku reprezentovalo 10 mla-
dych vodnich zéchrandid z mistnich skupin
Brno-mésto, Neratovice, Cesk}? Krumlov,

Teérlicko a Praha 15.

Ve ¢uvrtek se konaly moiské a pldzové
discipliny, kde se ¢esti reprezentanti vyrazné
zlepsili. V discipliné Beach Flags (praporky)
obsadil Martin Mécha 6. a Jakub Ondra-
$ek 7. misto. Cesk4 $tafeta ve slozeni Paska,
Cabadaj, Ondriidek a Kodym vybojovala
5. misto v discipliné Rescue Tube Rescue.
Nejvétsiho tspéchu vsak dosihla Natdlie
Berounsk4, kterd si v Beach Run dobéhla
pro bronzovou medaili, nésledovala ji Ka-
tefina Lehkd na 4. misté.

Péte¢ni program byl vénovdn discipliné
SERC (Simulovany zdvod schopnosti zd-
chrandfe reagovat na krizovou situaci). Po
dvou Sestych mistech z let 2008 a 2009 se
Cesky tym ve slozeni Ondriisek, Mécha, Ca-
badaj a Frankovd posunul na 5. pricku.

Bazénové discipliny, které se konaly na
Olympijském stadioné¢ v Antverpdch, byly na
programu v sobotu. Po fadé velmi peknych
umiseéni se v zdvéru Sampiondtu podafilo
v discipliné Line Throw (hod lanem) vybo-

Vodni zichranafi privezli opét bronz

jovat zenské dvojici Frankovd, Skopalovd
4. misto a muzim Mdcha, Ondrasek pak
8. misto. Nejlepsi umisténi ve $tafetich 4 x
25m Manikin Relay vyplavali muZi Cabadaj,
Kodym, Paska, Mdcha, obsadili 9. misto.

Celkovymi vitézi se stali Italové, ktef{ tak
obhdgjili prvenstvi z lonského mistrovstvi.
Druzi byli Némci a tieti Spanélé. Nasi skon-
¢ili na 11. misté. Muzi pak obsadili celkové
9. misto a zeny 11. misto.

Vice informaci na www.vzs-brno.cz. m

Den seniortt — den pro zdravi

Posledni den v srpnu sice znamenal ko-
nec prézdnin, rusny den ale letos neméli jen
$koldci. Karlovarsky Cerveny kit uspotadal
semindf na téma Zdravé stdrnuti, zaméfeny
na lidi v seniorském véku.

Jeho tcastnici si mohli vyzkouset rtizné
relaxaén{ techniky a naudit se, jak trénovat
pamét. Cilem projekeu bylo podpofit u se-
niord pocit vlastni hodnoty, predchdzet je-
jich socidlnimu vylou¢en{ a pfipomenout

jim, Ze je dobré proZivat stafi ve spole¢nosti
vekove blizkych spoluobcant.

Projekt Zdravé stdrnuti mél i soutéz v lite-
rarni &sti. Kdo mél z Gcastniki zdjem, mohl
zpracovat svilj pohled na problematiku stér-
nuti formou vypravéni nebo dvahy. Soutéze
se zicastnilo celkem 11 seniord, ti nejlepsi si
odnesli vécné ceny a diplomy.

Véra Slidkova,
feditelka UOS CCK Karlovy Vary m

Vylet do ZOO

Cesk}? Cerveny kifz ve Svitavach, ktery pro-
vozuje Azylovy déim pro matky s détmi (ddle
jen AD), uspél v soutézi, kterou vyhlésila praz-
skd pobocka sfté advokatnich kanceldti Allen
& Opvery s ndpadem podpofit svymi interni-
mi pro bono akcemi projekty/¢innosti CCK.

Prvni bono akce se uskute¢nila pod nd-
zvem Red Cross'Day a vysledkem byla sbir-
ka ve vysi 6 800,- K.

Do 30. 6. 2010 méli CCK, které provo-
zuji AD, posilat névrhy, jak by tuto finan¢ni
pomoc nejlépe vyuiily pro svd zafizeni. Ni-
vthy byly ptfedlozeny advokdtni kancelfi,
kterd se sama rozhodla, jakému oblastnimu
spolku CCK finanéni podporu poskytne.

Vybrdn byl ndvrh ,vylet do ZOO Brno
— zallenovéni matek a déti do bézného Zivo-
ta“ z finan¢ni podpory byl uhrazen autobus,
vstupné do zoo a obéerstveni pro déti.

Vylet se uskute¢nil 17. 8. 2010. Déti i ma-
minky byly velice nad$ené a spokojené. Bez
této finan¢ni podpory by se do zoo nepodivaly.

> t el

Timto bychom spole¢nosti Allen & Overy
cheéli za cely Azylovy dim pro matky s détmi
ve Svitavdch podékovat a popfdt mnoho pra-

covnich tspéchii.
v P Ing. Vendula Sezemskd,

OS CCK Svitavy m

Svétovy den prvni
pomoci 2010

Datum 11. z4fi neni jen symbolem te-
roristickych dtokd ve Spojenych stdtech.
Tento den je rovnéZ Svétovym dnem prv-
ni pomoci, ktery si druhy vikend v zdfi
pripomnél také karlovarsky Cerveny kify.
Na akei, jejimz heslem bylo ,Kazdy md
schopnost naudit se proni pomoc a zachrdnit
Zivot*, si lidé mohli poslechnout pfedndsku
o historii Cerveného kifze, doplnénou histo-
rickou fotodokumentaci. Na programu byly
tradi¢né ukdzky simulace poranéni a pouziti
automatického externiho defibrildtoru, ozi-
vovéni na resuscita¢nich fantomech a jiné.

Jako obvykle nechybéla ani propagace
dércovstvi krve. Mladé a nezkusené mamin-
ky zase nejvice zajimaly informace o prevenci
déeskych trazii a vybaveni domdcf lékdrnicky.

A na akei, jejimz cilem bylo zvysit vefej-
nou informovanost o dileZitosti prvni po-
moci, si nasli cestu i lidé, keeti vyuku diive
absolvovali, ale potfebovali si osvézit znalosti.

Véra Sladkovi,
feditelka UOS CCK Karlovy Vary m
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