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O hledani budoucnosti

Az vyjdou tyto nase cervenokiizské novi-
ny, bude jiz po jedndni naseho nejvyssiho or-
ginu — Shromazdéni delegita CCK, keerému
predchdzelo jedndni ceské komory a morav-
skoslezské komory CCK. Tam byly projedniny
rozhodujici fidici dokumenty, vysledky ¢innosti
a hospodateni za uplynuly rok a pldn ¢innosti
a rozpocet na rok soucasny. Mazeme konstato-
vat a schvdlenim téchto materidli jsme konsta-
tovali, ze byl dspésny. Vzhledem k tomu a také
proto, ze realizaci ¢innosti, zpracovdn{ materid-
14 je vénovdna velkd pozornost a znaény objem
odborné préce, neni potieba ztricet ¢as dlou-
hym projedndvdnim. Co tedy s tim zbyvajicim?

Vrcholné orgdny na vSech drovnich by
se mély vénovat odpovédné predevsim prici pro
budoucnost. Prezentovat dobré i $patné zkuse-
nosti, pro pouceni ostatnim. Pfedndset dobré
a realizovatelné ndvrhy, pro doplnéni, obnoveni
¢i nové zpracovéni strategie budoucnost. Ta by
méla zajistit zlepsujici se kvalitu a obnovu stdvaji-
cich programt a pfedevsim programy nové, které
budou odpovidajici odezvou na nové pozadavky.
Meéla by smétovar ke zlepseni ¢innosti CCK, jeho
vysledkt i postaveni.

Lze fici, ze strategie rovnd se budoucnost
a budoucnost rovnd se nadéje. Nadgje, Ze to pristi
bude lepsi, jednodussi. Odbornd literatura pod
pojmem strategie rozumi vytvofeni uspofddané

soustavy dlouhodobych nebo zdvaznych cilii spo-
le¢nosti a ddle pak stanoveni Gcelnych, efektiv-
nich postupii jejich dosazen.

Cesky ¢cerveny kiiz vstoupil pred patndcti
lety po ustavujicim sjezdu v ¢ervnu 1993 do zcela
nové etapy vyvoje. Na nové politické, ekonomické
a spolecenské podminky reagoval zménou organi-
zaéni struktury, zménou vnitinich ekonomickych
vztahll a celkovou demokratizaci spolkového Zi-
vota spole¢nosti. To bylo ddno predevsim piijetim
novych stanov a vytvofenim novych ekonomic-
kych vazeb. Soucasné se na trovni dstfednich or-
gintt CCK a nékterych OS CCK projevila snaha
o0 rozvoj stavajicich a hleddni novych programi.
Ve vychdzelo z tehdy pfijaté ministrategie.

Snaha o nalezeni urcité koncepce vedla jiz
v uplynulych patndcti letech ke zpracovan{ riiz-
nych koncep¢nich materidldl. Jsou to napfiklad
,Posldni, postaveni a zdkladn{ ¢innost mistnich
skupin CCK* — ptijato v 1.1996, ,Hlavni sméry
&innosti CCK* — pfijato v r.2001, ,Analyza sou-
¢asného vyvoje a nezbytné kroky pro zachovani
a rozvoj CCK* pfijato v 1.2000. Podpiirnym
materidlem byl ,,Vyzkum vefejného minéni o hu-
manitdrnich a charitativnich organizacich a po-
staven{ CCK mezi nimi.“ z roku 2003.

Uvedené price a fada dalsich byly, kazdd
na urcité trovni, piispévkem k rozvoji a zlepSent
¢innosti, ale skondily prevdzné bez Sirstho vyuZiti.

AKTUALNI TEMA

Principy humanitirniho prdva II. — princip rozli§ovani

V minulém ¢isle Novin Cerveného kifze
jsme uvedl vycet sedmi zékladnich principti me-
zindrodniho humanitdrniho préava (MHP). Nyni
si blize v§imneme prvniho z nich:

Bojovd ¢innost smi byt vedena pouze proti vo-
jenskym ciliim (osobdm a objektiim).

Tento princip, zvany téZ zdsada rozliSovéni, je
dnes nesporné povazovén za zcela zésadni pravidlo
MHP platné ve viech druzich ozbrojenych konflik-
. Historicky prvotné se objevuje jiz v Petrohrad-
ské deklaraci o zdkazu uzivén{ vybusnych ndboja
ve vélce (1868), byt jen jako jedind véta (v jeji pre-
ambuli): ,, fedinym zdkonnym cilem, je si stdty maji
uréovati za vdlky, je oslabeni vojenskych sil nepritele”.
Blize v$ak byla tato zdsada formdlné rozpracovdna
az po druhé svétové vlce, kdy jiz jako obyéejovou
zésadu zavazujici celé mezindrodni spolecenstvi

ji vyhldsila XX. Mezindrodni konference Cerveného
kFizev 1. 1965 a nésledné jednomyslné znovupotvr-
dilo Valné shromdzdéni OSN v r. 1968.

Dhnes ji ve smluvnim prdvu nalezneme pfe-
dev$im v 1. a II. Dodatkového protokolu z r. 1977
k Zenevskym vimluvdm.

Tento princip striktné zakazuje vytvifet
z jednotlivych civilnich osob nebo jejich skupin
cile bojové ¢innosti, chrini je pfed ndsilnymi
¢iny, zastraSovanim, terorizovdnim i vSemi nebez-
pecimi vznikajicimi bojovymi operacemi.

Za civilni osobu se pfitom povazuje kazdy,
kdo neni pfislusnik ozbrojenych sil. Pfirozené
se viak tato ochrana nevztahuje na ty civilisty,
které se piimo do bojii zapoji. Jakmile se viak
bojii jiz netdastni, jsou opét MHP chrdnéni.
PHmym zapojenim se vSak mysli pouze aktivni

V dal$im obdobi jsme se snazili orientovat
na poznédvani projektl EU, které by bylo mozné
vyuzit k nad{ praci. Podminky, sloZitost, adminis-
trativn{ ndro¢nost tuto praci ztézuji. Musime se je
naudit vyuzivat i kdyz se nékdy zd4, Ze zdravy
rozum, Glelnost a logika oblast téchto projekea
zcela miji.

Je nezbytné pro budoucnost CCK prezen-
tovat dobré ndpady, zkuSenosti. Prdvé na jedndn{
vicholnych orgéntt CCK je ten prostor, kde by
mély zaznit. Zde je to misto pro viechny z vés,
keet{ jsou schopni pfinést rozumny ndvrh a podi-
let se na jeho zpracovén( a realizaci.

Ke zlepseni vnitinich podminek k nasi pré-
ci by mélo pfispét zpracovdn{ Strategie rozvoje
CCK, které vychézi z dosazenych vysledka a zku-
S$enosti z minulych let. Je ¢as se nad tim vdzné
zamyslet. Pokud chceme tento tkol chdpat se vsi
vdznosti a dosdhnout redlnych vysledkd, musime
si pfiznat, Ze se jednd o tikol dlouhodoby, k jehoz
naplnéni musi pfispét kazdy ¢len, funkciondr
a pracovnik CCK. Konkrétni myslenkou, kon-
krétni praci. Jde o to, aby budoucnost byla prece
jenom lepsi nez soucasnost.

JUDr. Ji#{ Prochézka
teditel Utadu CCK ®
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ugivini zbrani ¢ obsluha zbranovych systémi
a nikoli slovni, ideové nebo i materidlni podpora
bojového usili nékteré strany konflikeu.

Pokud jde o objekty, mohou byt cilem bojo-
vé &innosti jen objekty vojenské a nikoli civilni.
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Civilnimi objekty jsou vSechny, které nejsou
vojenskymi, tedy nemajf zjevny, konkréeni a bez-
prostiedni vyznam pro vedeni konkrétni bojové
operace — minén je zde vyznam bezprostiedné
vojensky — napf. televizni vysila¢ vojenskym ci-
lem neni, dokud nesifi vojenské informace, a to
i kdyby byl vyuzivin k propagandé¢, déle ani sil-
nice neni automaticky vojenskym cilem dokud
jeji vojensky vyznam je jen potencidlni — teprve
je-li aktudlné vyuZivdna k transportu armddy sta-

ne se na tu dobu vojenskym cilem. V ptipadé po-
chybnosti se objekt mus{ poklddat za civilni.

Piisné je zakdzdno nicit & znehodnocovat
objekty nutné pro preziti civilistd — potraviny,
zemédélské oblasti, dobytek, vodovody a podob-
nou infrastrukeuruy, a to i tehdy, maji-li z nf uzi-
tek také ozbrojené sily. Cilem ttoku také nesmi
byt Zivotni prostiedi jako takové.

I tradi¢né civilni objekt (3kola, ¢inzovni
diim, kostel apod.) se vSak stévd objektem vojen-

ZPRAVY, AKTUALITY

skym, pokud jej protistrana vyuzije k vojenskym
Ucelim — vede z néj palbu, ubytuje v ném své vo-
jaky, zméni jej ve skladiSté zbrani apod.

Jaky bude osud civilistd, kteif se v takovém
objektu ¢i v jeho blizkosti nachdzi? To je jedna
z otdzek, na niz odpovime pristé.

RNDr. Marek Jukl, Ph. D.
prezident CCK B

—
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%Slovo redakee...

S piichdzejicim létem se me-
zi ndmi nenajde asi nikdo, kdo by
se netésil na dny povétSinou spojené
s obdobim dovolenych a odpocinku.
Receptil na tréveni relaxacnich dnii je

mnoho, moznosti snad je$té vic. Né-
kdo cestuje, jiny sportuje, dalsi polehdvd u vody
& si vétrd mozek u televize. Nad kazdou touto
piedstavou se vzndsi piislib pohodovych dni.
Tento ¢as lze dozajista vyuzit k obohaceni své-
mu ¢ druhych, napf. pii prici na tdborech nebo

v nejriiznéjsich obcanskych iniciativdch, letnich
univerzit atp. Jde o to na sobé zapracovat a stdt
se tak silngj$im pro svou prici a pro vztahy
s druhymi lidmi. Zkrdtka napomoci piileZitosti
a tieba si pfinést novy ndpad, myslenku, prosté
impuls, ktery by uréité¢ dokdzal obohatit préci
v na¥{ organizaci. Casto i nespokojenost je hna-
cim motorem novych nipadii. Dulezité je mit
plén — néco chci a néjakym postupem se k to-
muto cili chei také dostat. Plén bez ¢innosti je
zbyteény a ¢innost bez pldnu je zhoubnd.

A jestli se vam zd4, Ze svét je Sedivy, nevlid-
ny a 7e jste obklopeni omezenymi a neochotnymi

lidmi, keeff se nechtéji anebo moznd jenom neu-
méji pohnout o krok ddl, ...zastavte se na chvili.
Zhluboka se nadychnéte a zkuste pieladit. Anebo
naladit. Naladit svoji anténu na pozitivni frekven-
ce, na lidi, keefi cht¢ji néco tvofit, ménit k lepsi-
mu, keef{ krdceji doptedu, i kdyz je cesta ,zartba-
nd“ a zasypand.

Sbirejte proto ndpady, potkivejte fajn lidi
a podélte se s ndmi o zdZitky. Pfeji ndm vem hod-
né inspirace a krdsné léto.

Ing. Jana Strejnova, redakce Novin CK M

Zasedani komor CCK

V dubnu 2008 se uskutecnila zaseddni obou
Komor CCK, na jejich? programu bylo prede-
v$im projedndni pisemnych materidld predklida-
nych na kvétnové Shromazdéni delegértt CCK.

Ceskd komora se na svém zasedini seila
v Praze dne 5. dubna 2008 za fizeni své piedsed-
kyné a prvni viceprezidentky CCK JUDr. Jany
Lexové, kterd tcastniky také informovala o jednd-
nich Vykonné rady CCK. S ¢innosti Utadu CCK
sezndmil jeho feditel JUDr. Jiff Prochdzka. Prezi-
dent CCK RNDr. Marek Jukl, Ph.D. informoval
o socidlnim projektu pro OS CCK, které jsou
zaregistroviny k poskytovani sluzeb ve smyslu
zdkona ¢. 108/2006 Sb. a ddle hovotil o potiebé

presvédéovat mladé ddrce krve k bezptispévkové-
mu ddrcovstvi.

Moravskoslezskd komora CCK uskutecni-
la své zaseddni v Pierové dne 19. dubna 2008.
Jednani fdil jeji pfedseda a druhy viceprezident
CCK Adolf Stastny. Prezident CCK RNDr. Ma-
rek Jukl, Ph.D. a feditel Utadu CCK JUDr. Jiti
Prochdzka se zde ujali stejné agendy jako na zase-

déni Ceské komory CCK.

Shromazdéni delegati CCK

Nejvyssi orgdn Ceského cerveného kiize
— Shromédzdén{ delegdti CCK se seSel na svém
vyro¢nim zaseddni 24. kvétna 2008 v Praze. Pre-

zident CCK RNDr. Marek Jukl, Ph.D. sezndmil

Ucastniky zaseddni se Zprdvou o stavu spole¢nosti
CCK a tvodnim slovem k ptedklddanym pisem-
nym materidlim ptednesené feditelem Utadu
CCK JUDr. Jitim Prochézkou. Zpravu Dozorei
rady CCK pfednesla jeji predsedkyné Stanislava
Klicmanova-Maiikovd.

Poté v souladu se Stanovami CCK delegd-
ti projednali a schvdlili Vysledky ¢innosti CCK
za rok 2007, Zpravy kolektivnich ¢lent CCK,
Vysledky hospodateni CCK za rok 2007, Plén
&innosti na rok 2008 — 2009 a Rozpocet CCK
na rok 2008. Ve schvdleném usnesen{ byla ¢le-
nim CCK ulozena povinnost zakoupeni si mi-
mot4dné znimky CCK v hodnoté 10K¢ a ddle
zde byly konkretizovédny tkoly na dal§i obdobi
predeviim pro OS CCK.

Svétovy den Cerveného kiize — setkdni v Sendtu

Historie Ceského &erveného kiize zapsala dal-
8 strénku tradic setkdni pii piilezitosti Svétového
dne Cerveného kiize. Letos se jiz podevité konalo
slavnostni vyvrcholeni téchto oslav. Na kazdoroéni
setkdni s témi, keef{ pfijeli pfevzit pamétni Podé-
kovéni za dlouholetou obétavou préci bylo dne 12.
kvétna 2008 pfipraveno navysost diistojné prostie-
di v historickych prostorich Jednaciho sdlu Sendtu
ve Valdstejnském paldci. Akce se konala pod zdsti-
tou ptedsedy Sendtu Parlamentu CR MUDr. Pre-
mysla Sobotky, jehoz osobni Gcasti a pronesenych
slov k pfitomnym si velice vdzime.

Poté piednesl projev prezident CCK
RNDr. Marek Jukl, Ph.D., ktery spolu s feditelem
Utadu CCK JUDr. Jitim Prochdzkou pteddvali
ocenéni a vyznamendni. Mezi témi, kterym se letos
dostalo ocenéni jsou i partnerské ndrodni spole¢-
nosti ze Slovenského Cerveného kiize a ze Zemské-
ho spolku Hessensko Némeckého cerveného kifze.
Piivitali jsme generalni sekretatku Slovenského CK
Mgr. Zuzanu Rosiarovou Kesegovou a feditelku
vnitinich a vngjsich vztaha Gstfedniho sekretaridtu

Slovenského CK Mgr. Mériu Migovi¢ovou. Zdstup-
ce Zemského spolku Hessensko Némeckého CK
zde reprezentovali prezidentka spolku pani Hanne-
lore Rénsch, generélni sekretd pan Thomas Klemp
a delegdt pro spolupréci pan Roland Albert.

V prib¢hu tohoto slune¢ného pondélniho
dopoledne se na prazskou Malou Stranu sjizdéli
pozvani hosté, aby zasedli do sdlu vybudovaného
v prostordch byvalé konirny Valdstejnského paldce.
Slavnostni setkdni bylo zvld$t vyznamné pro Sest

z piitomnych, ktef{ obdrzeli nejvyssi vyznamendni
CCK — Medaili Alice Masarykové. Letos se této
pocty dostalo Prof. MUDr. Jifimu Zdmecnikovi,
DrSc., Josefu Spachmanovi, Soné Martouskové,
Marii Sidorové, Jané Peterkové a Ivanu Mitanovi.
Pfeddvani tohoto vyznamendni byl G¢asten i pfed-
seda Sendtu MUDr. Piemysl Sobotka.

Moznd jen néktefi, dost moznd, ze vsichni
z téch, keefi si tento rok odvezli ocenéni za svou
prici pro Cerveny kifz si uvédomili, co pro né
vlastné tento slavnosti akt znamend. Podminky
clenstvi v nasi organizaci jsou nastaveny pro $irsi
vefejnost, ale ocenéni se dostane jen vybranym,
a tak to md byt.

Zbyvia snad jen dodat, Ze ceremonii modero-
vala Ing. Jana Strejnové, vedouci Useku vnitinich
vztahtt Utadu CCK, souddsti akce bylo také kul-
turn{ vystoupent, o které se postaral détsky pévecky
soubor Claireton Chorale z Prahy 9 - Kldnovic.
Vsem ocenénym blahopiejemel!

Ing. Jana Strejnov4 M
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Pojdte s ndmi do ZOO!

Cesky erveny ki se jiz patym rokem zapojil
spolu s dalsi vice nez 25ti evropskymi ndrodnimi
spole¢nostmi Cerveného kifze do evropské kampa-
né ,Bezpecnost déti na silnicich®. Pfi pilezitosti této
kampan¢ potddd CCK fadu akf, keeré jsou s téma-
tikou bezpecnosti na silnicich spojeny a keeré jsou
vzdy koncipovany tak, aby zahrnovaly jak odbornou
&st, tak doprovodny program. Letos byly akce po-
tidané CCK obohaceny o moznosti vyzkouset si
jizdu v tzv. ,alkokdfe”, kterd umoziiuje fidici v re-
dlném case simulovat jizdu pod vlivem alkoholu
& v bezpedi redlného 3D prostiedi si zkusit v tzv.
driving simulator zvlddnout situace, se kterymi
se fidi¢ miize setkat v bé&Zném provozu. K dispozici
byly névitévnikiim potéddanych akef i specidlni bryle
Lalcovision®, se kterymi po jejich nasazent ve stifzli-
vém stavu muze kazdy, kdo projevi zdjem, zaZit stav
jako pfi 0,7 — 2,0 promile alkoholu v krvi.

Tyto zajimavé ,vymozenosti techniky” po-
skytla CCK spole¢nost TOP 25 ve spoluprici s ge-
nerdlnim partnerem evropské kampané spole¢nosti
TOYOTA.

Cilem vSech akei spojenych s kampan je pii-
pomenout vefejnosti, jak je dileZité mit alespon
v povédomi zdkladni informace, tykajici se napf.
predlékaiské prvni pomoci, zdkladnich zdsad bez-
pecnosti na silnicich (napf. détské zddriné systémy)
& sezndmit ndvStévniky s informacemi, tykajicimi
se spravného vybaveni lékdrnicek.

Pii piileZitosti vy$e uvedené kampané a Svéto-
vého dne Cerveného kiize potddal Utad CCK a OS
CCK Praha 9 dne 10.5.2008 v Zoologické zahradé
v Tréji akei s ndzvem ,Pojdte s ndmi do ZOO!".
Dal$imi vyznamnymi partnery, ktef{ se na akci

podileli, byla pfedevsim spole¢nost TOYOTA
MOTOR Czech spol. s .r.o, ZOO Praha a déle pak
HARTMANN-RICO a .s. a Alik Détsky internet.
Utastnici méli moznost shlédnout zajimavé ukdzky
piedlékaiské prvni pomoci, prici psovodit ¢i ukdz-
ky zéchrandiské techniky. Na vSechny ¢ekali razné
soutéZe a zajimavé ceny. Privodci celého dne byli
Magdalena Reifovd, Michaela Dolinov4, Eva Ceres-
fidkovd a Petr Vacek. Jako hosté vystoupili také rezi-
sér Zdenék Troska,ktery usporddal i autogramiddu
& herec divadla ABC a kouzelnik Roman Stabr-
ndk. Hudebni produkci zajistila kapela Tommband
se zpévakem Hynkem Tommem a MiSou Nosko-
vou, kterou znaji divéci ze soutéze Superstar.

Jdeme ddt krev:

policisté - hasici

Dne 22. dubna 2008 ve 12.00 hodin byla od-
startovdna akce ,,Jdeme ddt krev: policisté — hasici®.

Inicidtory akce, kterd probihala do 22.5.
2008, byl Nezavisly odborovy svaz PCR, Ces-
ky erveny kiiz, Zdravotni pojistovna MV CR
a spole¢nost Nef de Santé.Cilem akce bylo nejen
podpofit myslenku bezplatného ddrcovstvi krve
a ziskat touto cestou nové dirce krve, ale také
ukdzat vefejnosti, Ze policisté a hasi¢i jsou ochot-
ni udélat néco navic nad rémec svych pracovnich
povinnosti, coz mnoz{ z nich ¢inf v oblasti bez-
platného dércovstvi krve jiz léta, nicméné je dob-
fe toto vefejnosti pfipomenout.

Slavnostniho zahdjent akce a tiskové konferen-
ce, které probéhly ve Fakultni Thomayerové nemoc-
nici se zG¢astnil ministr vnitra Ivan Langer, policejni
prezident Oldfich Martind, pfedseda Nezévislého

SPOLKOVY ZIVOT

Bezpecnost déti je téma, které neztrdci
na daleZitosti. Pro karlovarsky Cerveny ki je
to problém, kterému se vénuje soustavné. Nyni{
pro déti predskolniho véku z matefské Skoly
v Mozartové¢ ulici pfipravil dopoledni pfedndsku
o prvni pomoci s ndzvem Pomoc kamarddovi.

Détisivyzkouselysvéznalosti,schopnosti,do-
vednosti a rychlost v poskytovéni prvni pomoci.
Vyzkousely si ¢isla tisnového voldni a objasni-

Pomoc nejmensim

ly si, kdy je pouzivat. Nechybély ani praktické
ukdzky na dvou resuscita¢nich modelech nazva-
nych Baby Anne a Little Anne. Vsech 22 détf
si prakticky procvicilo nepiimou srde¢ni masdz
a zéklon hlavy.

Nechybély ani varovné obrdzky, jak to kon-
¢ivd, kdyz se bezpe¢né chovani podceni.

Déti si vedly velmi dobfe. Pro mnohé to
mize byt prekvapujici, ale znaly i vybaveni lékdr-

odborového svazu PCR Milan Stépdnek, prezident
Ceského Eerveného kifze Marek Jukl, generdlni fedi-
tel Zdravorni pojistovny MV CR Jaromir Gajddcek,
feditel spole¢nosti Nef de Santé Roman Ceman,
naméstek GR HZS CR Frantisek Zadina a tiskovy
mluvéi GR HZS Petr Kopécek. Tiskovou konferen-
i zahjila a provizela sl. Eva Ceresirdkovd.

Tato akce probihala nejen v Praze (Transfuz-
ni oddéleni Fakultni Thomayerovy nemocnice,
Vieobecné fakultn{ nemocnice, Usttedni vojen-
ské nemocnice a Fakultni nemocnice Krélovské
Vinohrady), ale i na dal$ich 18 transfaznich od-
délenich po celé republice.

Zlaté kiize v Praze

Prvni letosni pfeddvdni Zlatych kifza
se uskutecnilo v Praze v hotelu Ol$anka. Celkem
bylo udéleno 100 Zlatych kifzd, z toho 82 Zla-
tych kifza 2. tfidy a 18 Zlatych kifza 1. tiidy.

Slavnostni  zahajovaci ~ projev  piednesl
RNDr. Marek Jukl — prezident CCK. Pitom-
né také pozdravil radni Magistrdtu hl. m. Prahy
Mgr. Milan Pesik a piedseda Spolecnosti trans-
fazniho lékatstvi MUDr. Vit Rehadek. Slavnost-
nf akci provizela 1. Ceskd vicemiss 2007 sl. Eva
Cereétidkovd. Preddvéni ocenéni se dile, kromé

s

zastupctt Uradu CCK, také Gcastnila zdstupkyné
VZP Jana Strouhalova.

Vyvrcholenim  spolecenské akce bylo hu-
debni vystoupeni pani MgA. Magdaleny Bilkové
Tamové a jejich kolegyn, které spole¢né prednesly
nejen skladby komponované pro flétny, ale i sklad-
by a pisné komponované pro hru na specidlni tzv.

Nechanickou harfu.

nic¢ky prvni pomoci. Za tyto znalosti patii velké
podékovini jejich ucitelkdm — Jitce a Lence.

Jak je pii téchto akcich obvyklé, ani tento-
krdt si déti neodnesly jen nové znalosti. Kazdy
obdrZel drobny direk jako pozornost a pfipo-
minku na tento den.

Véra Slddkov4,
teditelka OS CCK Karlovy Vary m

Vikend prvni pomoci pro dobrovolné hasice

Nevesely, ale o to pou¢néj§i priibéh mél
kurz prvni pomoci, kterou karlovarsky Cerveny
kiiz usporddal pro dobrovolné hasice.

Na zaddtku kvétna vyuzily dobrovolné jed-
notky pozdrni ochrany z Chodova nabidky, kterou
umoznilo schvéleni ucebnich osnov. Kurz prvni
pomoci probéhl v mistnim vyukovém stiedisku

a v jeho zdvéru hasi¢i tsp&né absolvovali pisemny
test a obdrzeli mezindrodni prikaz o absolvovéni
skoleni platny na étyfi roky.

Od proskolenych dobrovolnych hasi¢a Ize
ocekdvat vyssi kvalitu pii poskytovani prvni pomo-
ci za standardnich i mimofddnych situaci, protoze
pii piipadném selhdni Zivotnich funkcf jsou vétsi-
nou prvni v zdchrané postizenych osob.

Nejdulezitgjsiho pouceni se ale dockali, kdyz
odbornici namaskovali figuranty a umistili je
tak, Ze byli k nerozezndni od opravdu zranénych
lidi. Zkrvaveny muz, zena, lezici bezmocné pod
autem... Hrizostra$nd podivand, které kolem-
jdouci jen neztcastnéné piihliZeli, pfipadné si ji
fotili. Clovék muize jen doufat, ze ti sami lidé ne-
ptjdou kolem, az né¢kdo bude doopravdy zranény.

. Véra Sladkova,
feditelka OS CCK Karlovy Vary m

Uctyhodn4 #ivotni jubilea

Pan{ Josefina Subikové, dlenka MS CCK Du-
chcov se narodila v roce 1908 v Horni Marykové
na Slovensku. V' 1. svétové vélce ji zahynul tatinek
a tak se maminka méla co ohdnét, aby rodinu uzivi-
la. Kdy? si ji namluvil manzel Ondrej Subika, presté-
hovali se do Cech. Napfed to byly Radnice, Vinof,
Horni Pocernice, pak Trdlovka a nakonec osada Po-
krok. Posledni obé¢ bydlisté v diisledku dilni ¢innos-
ti byly zbourané a ona se spolu s ostatnimi obyvateli
v roce 1985 piest¢hovala do Duchcova do nového
paneldkového sidlist¢. Dnes Zije v Domové diichod-
cti v Bystfanech u Teplic. V fijnu 2005 ji zemiel je-
diny syn Ondfej. Pfesto nezatrpkla a stejné jako cely
zivot, ddl si udrzovala dusevni ¢innost hlavné pisni¢-
kami, kterych znd stovky. Blahoptejeme!

Jen o nékolik mésicti mladsi mdme jubilan-
tu v MS CCK Sidliseé Vyiny na Ceskokrumlov-
sku. Pani Anna Navrdtilovd oslavi své sté naroze-
niny v éerviu 2008. Clenové a vybor MS CCK ji
blahopteji a do dalich let pieji hodné zdravi.
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DALSi ZAJIMAVOSTI, TEMA
Téma: Propagace akci a tiskové zpravy III

Tiskov4 konference

Zvlé$tnim tématem jsou tiskové konfe-
rence (TK), které pofdddme (svoldvdme) pii
opravdu vyjime¢né udélosti vzbuzujici zdjem
fady novindft. Vyhodou je, Ze informace podd-
me najednou v§em. Ozndmit jeji kondni je opét
vhodné asi 14 dni pfedem formou TZ s uvede-
nim ndzvu (témata), data, ¢asu a mista kondnf.
Asi pét dni pfedem pozvdnku zopakujte s prida-
nim podrobnosti.

Jako misto kondni miiZete zvolit sidlo orga-
nizace, po domluvé prostory mésta (obce, kraje)
nebo vhodny salonek restaurace ¢ kavdrny. Je
vhodné, aby misto bylo dobfe pfistupné (autem,
MHD, pésky), klidné, s moznosti obcerstveni.
Z vybaveni nemaji chybét Zidle, hodi se stoly,
miize byt nutné ozvuceni nebo audiovizudlni
technika. Misto vybirejte s ohledem na typ TK
a predpoklddany pocet tcastnika.

Trvani TK je vétSinou do 30 minut, z4-
kladn{ informace maji novindfi dostat navic i pi-
semné, nejlépe spolu s obecnéj$imi informacemi
o CCK a jeho ¢innostech, ptipadné i pozvankami
na dalsi akce. Je vhodné pripravit drobné obcer-
stveni (kdva, ¢aj, neslazend minerdlka, dva oblo-
zené chlebicky na osobu...) a drobné informaéni
a propagacni pfedméty s ,logem firmy* (propis-
ka, zdpisnik, kalenddf, informacni letdcky...).

Nemusim snad pfipominat, Ze je nutné kldst
diiraz na vybér osoby, kterd bude TK vést (fidit),
podévat zdkladni informace ¢i odpovidat na do-
tazy i na vybér dal$ich osob reprezentujicich akci
i pofadatele.

Nezapomente!

e kontaket s novindfi je nejlepsi osobn{

e vsichni novindfi maji $patnou pamét, opakovi-
nim proto nic nezkazite

e kazdd nésledujici zprava musi obsahovat néco
navic

* informace ddvkujte po kapkich, postupné je
gradujte, priddvejte podrobnosti

* snazte se zaujmout, vyzdvihnéte, ¢im je akce
zajimavid a pfinosnd pro vefejnost

* vyzdvihnéte tradici akce, predeslé dspéchy
u vefejnosti

* pokud md nad akei z4$titu zndmd osobnost,
zdiraznéte to

¢ redakce obcas vybiraji z nékolika akei, kte-
rych se zalastni, Castéji ale ,nemaji do ¢eho
pichnout

e ¢im vice novindftim jejich prici zjednodusite,
tm méné toho popletou a tim radéji budou
o vasi akei informovat

* nebojte se novindft, jsou to taky lidé (obcas)

Tak hodné stésti!

Bc. Lukas Pochyly,
Zurnalista a PR poradce m

Slovo vilka vyvoldvd v kazdém automa-
ticky predstavy destrukce, utrpeni, zoufalstvi.
Zni¢end mésta, zni¢ené Zivoty, prdzdnd mista
u rodinnych stolt. At uz se jednd o mezindrodni
konflikt, boje v rdmci jednoho stdtu, at uz pfi
ni prote¢ou potoky krve nebo md spise podobu
napjaté situace, kdy potoky krve kazdou chvi-
li mohou vyprystit, vidy je jednim z diisledki
fada rozdélenych rodin, kdy jeden nebo vice
¢clent rodiny ztrati kontakt s ostatnimi a casto
ani po skonceni konfliktu se mu nedafi spojeni
znovu navdzat.

I v pfipadé rodiny Holych byla diivodem
rozdéleni véilka, tentokrdt ta ,,studend”, kterd ne-
byla tak nicivd jako obé svétové vilky, ale presto
osklivé poznamenala vétsi ¢dst druhé poloviny
dvacdtého stoleti. Evropu rozdélovala Zeleznd
opona, vztahy mezi stdty z opa¢nych tébora byly
napjaté. Vzdjemnd komunikace mezi obyvateli
vychodniho bloku a Zdpadu byla problematic-
kd. Nékterym se ,ztricela” korespondence, né-
keefi radé¢ji nepsali viibec, aby svym pfibuznym
¢ prételim nezpusobili komplikace ze strany
ufadd, problémy v zaméstndni ¢i ve studiu.

I pan Radek Holy, ktery roku 1969 jako
29lety odesel do zdpadniho Némecka za $téstim
a svobodou, domi radéji nepsal. Do Némecka
se dostal v rdmci podnikové dovolené. Z té se jiz
do Ceskoslovenska nevritil a od té doby o ném
doma neméli naprosto zddné zprivy. S tim

Stacilo by par radka

se ovsem jeho maminka neminila smifit. Po le-
tech marného douféni, Ze snad od syna dostane
nékdy alespon pohlednici, vzala v roce 1976 si-
tuaci do svych rukou a rozhodla se, Ze jej tedy
zkusi najit a napiSe mu sama.

Se zddosti o pdtrdni po synovi se obri-
tila na Cerveny kifz. Ten skute¢né také zjistil
adresu Radka Holého v Berliné a sdélil ji pani
Holé. Kdyz vSak pani Hold na berlinskou ad-
resu poslala synovi dopis, vrdtilo se psani zpét
neoteviené. Syn jiz bohuzel na adrese nebydlel.
Dal3{ adresu se zjistit nepodafilo. Mozn4 se Ra-
dek novym Zivotem v cizi zemi protloukal jak
se dalo a fddné registrované stdlé misto pobytu
bylo pro néj do jisté miry nadstandardem. Pani
Holé tak nezbyvalo nez doufat, Ze se syn preci
jen ¢asem ozve sém. Nebyla koneckoncii sama,
zbyla ji v Cechdch jedté dcera Anna.

Rddi bychom napsali, Ze nakonec vSech-
no dobfe dopadlo a Ze jednoho dne nasla pani
Hol4 ve schrénce dlouho ocekdvany dopis z Né-
mecka. Nic takového se ale nestalo. Pani Hold
se se synem jiz nikdy neshledala. Zemfela, aniz
se dozvédéla, jak se synovi dafi, zda md rodinu,
pro¢ vlastné nikdy nenapsal, jestli viibec Zije a je
zdrdv...

Dal$i pokus o obnoveni kontaktu ucinila
Anna. Ji bratr samoziejmé schdzel stejné jako
matce. V roce 1989 se obritila na Cerveny kifz
se z4dosti o nové pdtrdni. Vysledek pdtrdni viak

bohuzel nepfinesl nic nového. Jedind zjistitelnd
adresa byla ta stard berlinskd, na které jiz Radek
ddvno nebydlel.

O tom, ze ani po letech se v rodiné
Holych na Radka nezapomnélo, svéd¢i novéd
zidost o pétrani po Radkovi, s niz se Anna na
Cerveny kifZ obrdtila loni. Protoze od ptedcho-
ziho pdtrdni ubéhla jiz fada let, béhem nichz
se mohlo mnoho zménit, Cerven)? ki{z zno-
vu zahdjil pdtrdni. Bylo dosti pravdépodobné,
ze Radek, touto dobou jiz ziejmé spiSe usedly
pdn, snad jiz n&jakou stdlou adresu mit bude.
Pokud tedy Zije a je stdle v Némecku....

A tentokrdt najednou vie vypadalo tak
snadné. Béhem nékolika mésictt jsme mohli
pan{ Anné dét zprévu, Ze jeji bratr Zije jiz néko-
lik let v jednom berlinském domové diichodct,
a samoziejmé jsme ji dali adresu, kam muZze bra-
trovi psdt. Jemu jiz bohuzel zdravotn{ stav psdt
nedovoluje. Ale hlavni je, Ze se nakonec nasel.
A pro¢ vlastné celd ta léta neposlal domu ani
fddek? To nevime, ale Anna to touto dobou jiz
moznd vi. Neddvno ndm totiz napsala, ze se spo-
jila se socidlni pracovnici doty¢ného domova
diichodct a dozvédéla se od ni vice informaci
o Radkov¢ zdravotnim stavu a Ze bratra brzy
pojede navstivit.

Ivana Hglybové
Pitraci sluzba CCK m
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