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Č E R V E N É H O   K Ř Í Ž E
Číslo 4 – 2003Ročník 10 (30)

»»K UDÃLIL
 PRVNÕ MEDAILE ALICE MASARYKOV…

Stalo se tak na celost·tnÌm slavnostnÌm shrom·ûdÏnÌ z·stupc˘ »»K
z celÈ »R u p¯Ìleûitosti SvÏtovÈho dne »ervenÈho k¯Ìûe, kterÈ se jiû
poËtvrtÈ konalo v Sen·tu Parlamentu »R dne 19. kvÏtna 2003 pod

z·ötitou jeho
p¯edsedy JUDr.
Petra Pitharta.

Zased·nÌ ̄ Ìdi-
la vedoucÌ ˙se-
ku vnit¯nÌch
vztah˘ ⁄¯adu
»»K Helena
J˘zlov·, ̇ vodnÌ
projevy p¯ed-
nesli prezident
»»K MUDr.
Zdenko Vlk,
Csc. a Ëestn·

prezidentka »»K, manûelka p¯edsedy vl·dy »R, Viktorie äpidlov·,
v ËestnÈm p¯edsednictvu zasedli rovnÏû prvnÌ viceprezident »»K
RNDr. Marek Jukl, Ph. D.,  ¯editel ⁄¯adu »»K JUDr. Ji¯Ì Proch·z-
ka a sekËnÌ ¯editel Sen·tu »R Jan Vodr·ûka. Mezi Ëestn˝mi hosty
nechybÏla ani delegace SlovenskÈho »K veden· jeho prezidentem
PhDr. Milanem KruËayem, Csc..

»»K si na tomto slavnostnÌm setk·nÌ p¯ipomÌnal rovnÏû 10 let svÈ
existence od rozdÏlenÌ »eskoslovenska v roce 1993. Proto p¯evzali vy-
slanÌ nejobÏtavÏjöÌ ËlenovÈ »»K z jednotliv˝ch okres˘
»R, p¯edstavitelÈ kolek- tivnÌch Ëlen˘ »»K a spo-
lupracujÌcÌch organiza- cÌ PamÏtnÌ medaili k
10. v˝roËÌ »»K. Kul- turnÌ vystoupenÌ jiû tra-
diËnÏ obstaral dÏtsk˝ pÏveck˝ soubor KlÌËek
z Chrudimi, kter˝ si v letoönÌm roce p¯ipo-
mnÏl ned·vno takÈ 10. v˝roËÌ svÈho vzniku.

PrvnÌmi nositeli nej- vyööÌho vyznamen·nÌ
»»K - Medaile Alice Ma- sarykovÈ - se stalo za svou
obÏtavou pr·ci ve prospÏch vöech pot¯ebn˝ch 6 dlouholet˝ch celost·tnÏ
p˘sobÌcÌch Ëlen˘ »eskÈho ËervenÈho k¯Ìûe: (na snÌmku zleva - MUDr.
Miloslav Hlach z »es-
k˝ch BudÏjovic, prof.
Ing. Jaroslav Herynek,
Csc. z Brna, MUDr.
Alois Malouöek  ze
Znojma, Helena J˘zlo-
v· z Prahy, MUDr.
Zdenko Vlk, Csc. z Pra-
hy a Adolf äùastn˝ z Kar-
vinÈ. V p¯ÌötÌch ËÌslech
Novin »K V·m je v mas-
l˝ch medailoncÌch p¯edstavÌme. Dodejme, ûe v˝tvarn˝ n·vrh a v˝robu
tohoto vyznamen·nÌ zajistila na vysokÈ ˙rovni St¯ednÌ umÏlecko pr˘-
myslov· ökola v TurnovÏ.                                      Mgr. Josef ävejnoha

KAREL FIALA A VÃRA VLKOV¡ A »ERVEN› KÿÕé
Manûelsk· dvojice Karel Fiala a VÏra Vlkov· se nesmazatelnÏ za-

psala do srdcÌ milovnÌk˘ dobrÈ operety, muzik·lu i filmu. Legend·rnÌ
Limon·dov˝ Joe a nezapomenuteln· Rose Marie, na kterÈ se chodilo
do HudebnÌho divadla v KarlÌnÏ a v NuslÌch, letos oslavÌ neuvÏ¯itel-
n˝ch osmat¯icet let spoleËnÈho ûivota. St·le öar-
mantnÌho Karla Fialu m˘ûeme dnes vidÏt v jed-
nÈ z rolÌ ve stejnojmennÈ inscenaci Limon·do-
v˝ Joe, kterou uv·dÌ praûskÈ divadlo ABC. ZpÏ-
vaËka a hereËka VÏra Vlkov· se uû dvan·ct let
vÏnuje v˝uce klasickÈho zpÏvu na jednÈ ze z·-
kladnÌch umÏleck˝ch ökol. Jak p¯izn·v·, ˙Ëin-
kov·nÌ se nebr·nÌ a Ëasto vystupuje se sv˝m man-
ûelem, se kter˝m k¯iûujÌ republiku.
Redakce Novin »K: ÑCo se V·m vybavÌ, kdyû
slyöÌte o »ervenÈm k¯Ìûi?ì
Karel Fiala: ÑMoje maminka byla cel˝ ûivot v
dom·cnosti a n·ruûivÏ se vÏnovala vöem dobro-
Ëinn˝m aktivit·m. P˘sobila samoz¯ejmÏ i v »er-
venÈm k¯Ìûi a tak jsem se k nÏmu p¯iblÌûil i j·.
Protoûe jsem se s nÌm setk·val od brzkÈho dÏtstvÌ, stal se pro mÏ oprav-
dov˝m pojmem. Aû mnohem pozdÏji jsem si uvÏdomil jeho öirok˝ z·-
bÏr. Je to organizace, kter· m· ËÌm d·l tÌm vÌc pr·ce. V poslednÌch
letech je st·le na oËÌch. Angaûuje se p¯i zmÌrÚov·nÌ n·sledk˘ v·lek,
ale i ûiveln˝ch katastrof a t¯eba hladomoru. Pro mÏ je nepochopitelnÈ,
ûe lidÈ tÈto celosvÏtovÈ organizace se mnohdy st·vajÌ terËem nejr˘znÏj-

öÌch ̇ tok˘Ö S »erven˝m k¯Ìûem jsme se setk·vali i p¯i organizov·-
nÌ humanit·rnÌ pomoci lidem v zaplaven˝ch oblastech.
VÏra Vlkov·: ÑPro mÏ znamen· p¯edevöÌm d·rcovstvÌ krve. V tÈto sou-
vislosti se mi vybavuje vzpomÌnka na moje prvnÌ setk·nÌ s nÌmÖ P¯ed

lety jsem u n·s v divadle jedno takovÈ d·rcovstvÌ
dokonce osobnÏ organizovala. Obstarala jsem si
pot¯ebnÈ broûury a informace a zaËala s agitacÌ
mezi kolegy i zamÏstnanci divadla. Byla jsem na-
konec velmi ̇ spÏön· a p¯emluvila pro bezp¯ÌspÏv-
kov˝ odbÏr pomÏrnÏ sluön˝ poËet lidÌ, se kter˝mi
jsme se vypravili do transf˙znÌ stanice. Abych se
p¯iznala, pomyölenÌ na krev mi nedÏlalo zrovna
moc dob¯e a ËÌm vÌc jsme se p¯ibliûovali ke zdra-
votnÌmu st¯edisku, tÌm jsem dost·vala okolo ûa-
ludku nep¯ÌjemnÈ Ñmo¯enÌì. Ale protoûe jsem si
¯Ìkala, ûe nemohu zklamat, stateËnÏ jsem se do
poslednÌ chvÌle drûela! N·lada se mi v˝raznÏ vy-
lepöila po p¯Ìchodu sluûbu konajÌcÌho lÈka¯e. Byl
to n·ramn˝ feö·k a mnÏ se straönÏ lÌbil. Odebrali

mi vzorek krve a j· Ëekala s netrpÏlivostÌ na to, co se bude d·l dÌt. Za
nÏkolik minut se ve dve¯Ìch objevila pobaven· tv·¯ mÈho tamnÌho idolu
v bÌlÈm: ÑTakov· forteln· ûensk· a on je to vlastnÏ chcÌp·Ëek. Je mi lÌto,
ale Vaöi krev, panÌ Vlkov·, nepot¯ebujemeÖì. Aby mi to snad nebylo
lÌto, dostala jsem za svou iniciativu tehdy alespoÚ odzn·Ëek.ì(smÌch)
                                                        (pokraËov·nÌ rozhovoru na str. 12)
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ZAHRANI»NÕ AKTIVITY »»K

éena û·d· lÈka¯e: ÑPane doktore
nep¯edepisujte mÈmu muûi ty br˝le! Naöe-

manûelstvÌ je uû dvacet let öùastnÈÖì.
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JeötÏ neû jsme se hlasov·nÌm v referendu p¯iblÌûili ke vstupu do Ev-
ropskÈ unie, probÏhlo jedn·nÌ vrcholnÈho org·nu »eskÈho ËervenÈho
k¯Ìûe - Shrom·ûdÏnÌ deleg·t˘.

Jedn·nÌ se z˙Ëastnila ministrynÏ zdravotnictvÌ MUDr. Marie SouË-
kov·, Ëlenka V˝konnÈ rady »»K. V kr·tkÈm projevu ocenila v˝znam
a pr·ci »»K a nastÌnila moûnÈ cesty rozvoje Ëinnosti. DalöÌ jedn·nÌ
bylo tradiËnÏ zamÏ¯eno na projedn·nÌ rozhodujÌcÌch materi·l˘ jako jsou
pl·n Ëinnosti a rozpoËet. DÏkuji vöem, kte¯Ì vÏcn˝mi n·vrhy a korekt-
nÌm zp˘sobem jedn·nÌ p¯ispÏli k pozitivnÌm v˝sledk˘m a p¯ijetÌ odpo-
vÌdajÌcÌch z·vÏr˘. äkoda jen, ûe obecn· diskuze  jednotliv˝ch z·stup-
c˘ nenÌ vÌce zamÏ¯ena na vlastnÌ v˝sledky OS »»K, problÈmy, ̇ spÏ-
chy a zp˘soby ¯eöenÌ. P¯Ìnos jedn·nÌ pro ˙spÏönou pr·ci v dalöÌm
obdobÌ by byl urËitÏ vÏtöÌ.

A nynÌ jiû k tomu, co m˘ûeme oËek·vat v dalöÌm obdobÌ, v souvislosti se
vstupem »eskÈ republiky do EvropskÈ unie. M·m tÌm na mysli to, co se
bude dot˝kat p¯edevöÌm naöÌ n·rodnÌ spoleËnosti »»K. Byl bych velmi r·d,
kdybych mohl ¯Ìci, ûe n·s oËek·vajÌ jen sam· pozitiva a jistoty. Samoz¯ej-
mÏ, ûe realita je ponÏkud jin·. Absolvoval jsem ned·vno v Bruselu sch˘zku
z·stupc˘ n·rodnÌch spoleËnosti »K, kterÈ vstoupÌ p¯ÌötÌ rok do EvropskÈ
unie. PrvnÌ z·vÏr, kter˝ jsem si udÏlal je, ûe musÌme p¯idat v pr·ci, aby-
chom jim staËili a musÌme snÌûit rozsah sv˝ch oËek·v·nÌ od EU. Vöe zde
m· p¯Ìsn· pravidla, kter· se p¯ÌsnÏ dodrûujÌ. Jde samoz¯ejmÏ p¯edevöÌm o
penÌze. Na jedn·nÌ n·m byly p¯edstaveny moûnosti vyuûitÌ finanËnÌch zdro-
j˘ z EvropskÈ unie pro financov·nÌ aktivit n·rodnÌch spoleËnostÌ »K.

Byly prezentov·ny podmÌnky pro Ëerp·nÌ grant˘ z centralizova-
n˝ch i decentralizovan˝ch fond˘. HlavnÏ pro Ëerp·nÌ z centralizova-
n˝ch fond˘ je nutn· vz·jemn· kooperace co nejvÏtöÌho poËtu n·rod-
nÌch spoleËnostÌ »K, p¯ÌpadnÏ i spolupr·ce s dalöÌmi organizacemi.
D˘leûit˝m kritÈriem pro p¯idÏlov·nÌ grant˘ je mimo jinÈ jejich geo-
grafick˝ dosah a tzv. ÑEvropsk· p¯idan· hodnotaì. Kolem pod·v·nÌ
û·dostÌ je velmi mnoho papÌrov·nÌ, pr˘bÏhy zdlouhavÈ. To vöe se
budeme muset nauËit zvl·dat. A navÌc preciznost ve zpracov·nÌ i v
datech.

JistÏ se to nauËÌme. OstatnÏ zatÌm m·me dost Ëasu. PrvnÌ samostat-
nÈ poûadavky na granty m˘ûeme zaËÌt p¯edkl·dat aû v roce 2006.
NauËit bychom se to mohli v tzv. Kancel·¯i NS »K p¯i EvropskÈ unii,
do kterÈ jsme pr·vÏ vstoupili. Samoz¯ejmÏ spolu s ostatnÌmi NS »K.
JejÌm ˙kolem je pom·hat p¯i zpracov·nÌ podklad˘ a projekt˘ k û·dos-
tem o granty z EU.

Pro dalöÌ v˝voj naöich n·rodnÌch spoleËnostÌ takÈ bude d˘leûitÈ, jak
se poda¯Ì ˙st¯ednÌm org·n˘m HnutÌ »K/»P reagovat na novou situaci.
MusÌ se st·t podstatnÏ profesion·lnÏjöÌ ve svÈ Ëinnosti, musÌ podstatnÏ
zrychlit reakci na jak˝koliv podnÏt. Pak bude moci plnit deklarovanou
roli koordin·tora.

VÏ¯Ìm, ûe se n·m poda¯Ì v budoucÌm obdobÌ zvl·dnout novÈ ˙lohy.
VÏ¯Ìm, ûe je zvl·dneme tak, aby byly prospÏönÈ pro rozvoj naöÌ pr·ce,
naöeho posl·nÌ.

                                         JUDr. Ji¯Ì Proch·zka, ¯editel ⁄¯adu »»K

»ERVEN› KÿÕé V EVROPSK… UNII

DELEGACE »»K V NÃMECKU
Ve dnech 26.-28. 5. 2003 navötÌvila delegace »»K veden· ̄ editelem ⁄¯adu

»»K JUDr. Ji¯Ìm Proch·zkou (Ëleny delegace byli vedoucÌ ˙sek˘ ⁄¯adu
»»K RNDr. Josef KoneËn˝ a Mgr. Josef ävejnoha) ̇ st¯edÌ NÏmeckÈho »K v

BerlÌnÏ. Delegaci
»»K p¯ijal nov˝
gener·lnÌ sekret·¯
NÏmeckÈho »K
Clemens Graf
von Waldburg-
Zeil, d·le byly
projedn·ny roz-
poËty a organi-
zaËnÌ zajiötÏnÌ
spoleËn˝ch pro-
jekt˘ »»K a NÏ-
meckÈho »K k
odstraÚov·nÌ n·-

sledk˘ po povodnÌch 2002, ÑP¯Ìprava na katastrofyì a  PrvnÌ pomocì. Dele-
gace »»K se d·le sezn·mila v uûiteËn˝ch besed·ch s novinkami v oblasti
fundraisingu a soci·lnÌ pr·ce. Na zp·teËnÌ cestÏ jednala s p¯edstaviteli NÏ-
meckÈho »K ve spolkovÈ zemi Sasko a v Dr·ûÔanech a navötÌvila PeËovatel-
sk˝ d˘m NÏmeckÈho »K pro seniory ÑKl·ry ZetkinovÈì v Dr·ûÔanech.

POMOC »»K DO ALéÕRU
V z·vÏru kvÏtna bylo AlûÌrsko opakovanÏ postiûeno niËiv˝m zemÏt¯e-

senÌm. ⁄¯ad »»K navötÌvil dne 26. 5. 2003 rada alûÌrskÈho velvyslanec-
tvÌ Abdel HamÌt
RahmanÌ a û·dal
o humanit·rnÌ po-
moc pro svou
zemi v souvislos-
ti s touto p¯ÌrodnÌ
katastrofou. Jed-
nal s ¯editelem
⁄¯adu »»K
JUDr. Ji¯Ìm Pro-
ch·zkou. V n·-
sledujÌcÌch dnech
pak »»K p¯ipra-
voval k zasl·nÌ do AlûÌru materi·lnÌ humanit·rnÌ pomoc v objemu 2 tun
(p¯ikr˝vky, dezinfekËnÌ a hygienickÈ prost¯edky).

»»K NA PORADÃ V BRUSELU
ÿeditel ⁄¯adu »»K JUDr. Ji¯Ì Proch·zka se ve dnech 15.-18. 5.

2003 z˙Ëastnil porady gener·lnÌch sekret·¯˘ n·rodnÌch spoleËnostÌ »K
z Ëekatelsk˝ch zemÌ na p¯ijetÌ do EvropskÈ unie v Bruselu. Doprov·zel
jej pracovnÌk ˙seku odborn˝ch ËinnostÌ ⁄¯adu »»K Ing. Petr Pa¯Ìk.
Poradu svolala Evropsk· kancel·¯ »K p¯i EvropskÈ unii. ⁄ËastnÌci po-
rady byli sezn·meni s fungov·nÌm tÈto kancel·¯e a s jejÌ n·vaznostÌ na
struktury EU i s budoucÌmi moûnostmi vyuûÌv·nÌ finanËnÌch zdroj˘ EU
pro rozvoj n·rodnÌch spoleËnostÌ »K.

POMOC »»K DO IR¡KU
Na z·kladÏ û·dosti vl·dy »R a ve spolupr·ci s Ministerstvem

obrany a Ministerstvem zdravotnictvÌ spolupracoval »»K na p¯Ì-
pravÏ materi·lnÌ humanit·rnÌ
pomoc do Ir·ku postiûenÈho v·-
leËn˝m konfliktem (oËkovacÌ
l·tky, trvanlivÈ n·poje, aj./ v
hodnotÏ 5,6 milion˘ KË. KromÏ
toho jiû d¯Ìve »»K zaslal do
ir·ckÈ Basry na pracoviötÏ 7.
polnÌ nemocnice Arm·dy »R
menöÌ materi·lnÌ humanit·rnÌ
pomoc (z·silku dÏtsk˝ch hraËek
pro ir·ckÈ dÏti).

PORADA N¡RODNÕCH SPOLE»NOSTÕ »K
STÿEDNÕ EVROPY

Delegace »»K tvo¯en· prezidentem »»K MUDr. Zdenko Vlkem,
Csc. a ¯editelem ⁄¯adu »»K JUDr. Ji¯Ìm Proch·zkou se ve dnech
13.-14.6.2003 z˙Ëastnila v BratislavÏ pravidelnÈ porady prezident˘ a
gener·lnÌch sekret·¯˘ st¯edoevropsk˝ch n·rodnÌch spoleËnostÌ »K. Po-
radu, kterÈ se z˙Ëastnily delegace ze 24 n·rodnÌch spoleËnostÌ »K, svo-
lala Region·lnÌ delegace Mezin·rodnÌ federace »K z Budapeöti. Pro-
gram porady byl zamÏ¯en na ot·zky dalöÌho zlepöenÌ vz·jemnÈ spolu-
pr·ce, na projedn·nÌ Region·lnÌ strategie pro St¯ednÌ Evropu na obdobÌ
2003 - 2006 a na zmÏny vypl˝vajÌcÌ z rozöÌ¯enÌ EvropskÈ unie o ¯adu
st¯edoevropsk˝ch zemÌ.
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ZPR¡VY Z ⁄ÿADU »ESK…HO »ERVEN…HO KÿÕéE

Sestra ¯Ìk· dÏdeËkovi v ordinaci, ûe
musÌ v p¯ÌzemÌ na vyöet¯enÌ moËi, v prvnÌm
pat¯e na krev, ve t¯etÌm na vyöet¯enÌ stolice.
DÏdeËek ¯Ìk·: ÑSestro, nemohl bych v·m tu

nechat tren˝rky, tam to vöechno je!ì
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V›KONN¡ RADA »»K
21. 6. 2003

Na svÈm poslednÌm p¯edpr·zdninovÈm
zased·nÌ VR »»K projednala a schv·lila
zpr·vy o Ëerp·nÌ Fondu humanity »»K a
realizaci pomoci postiûen˝m povodnÏmi v
»R v roce 2002 a informaci o stavu obno-
vy pavilonu urologie v nemocnici v BÏle-
hradÏ. Zhodnotila kladnÏ z·kladnÌ kurz ZI
»»K uspo¯·dan˝ ⁄¯adem »»K ve spolu-
pr·ci s KKR »»K LibereckÈho kraje.
Schv·lila n·vrh na p¯istoupenÌ »»K do
Kancel·¯e EvropskÈ unie NS »K/EU, z·-
vÏreËnou zpr·vu o p¯ÌpravÏ EvropskÈ sou-
tÏûe prvnÌ pomoci (FACE 2003) v Praze,
n·vrh na doökolov·nÌ ZI »»K - Ëlen˘ Ote-
v¯enÈ datab·ze expert˘ »»K, dodatek Ë. 2
k OrganizaËnÌmu ¯·du Ml·deûe »»K, slo-
ûenÌ skupiny instruktor-demonstr·tor p¯i
sekci pro v˝uku prvnÌ pomoci Otev¯enÈ
datab·ze expert˘ »»K a novÈ Ëleny ⁄st¯ed-
nÌ pohotovostnÌ z·chrannÈ jednotky »»K.
Vzala na vÏdomÌ v˝sledky pr˘zkumu pro-
vedenÈho na OS »»K o sloûenÌ, ökolenÌ,
doökolov·nÌ a vyuûitÌ Druûstev prvnÌ   po-
moci Ml·deûe »»K. Odloûila û·dost »es-
kÈ speleologickÈ spoleËnosti o p¯ijetÌ za ko-
lektivnÌho Ëlena »»K.

V r·mci projedn·v·nÌ ¯ady pÌsemn˝ch in-
formaËnÌch zpr·v vzala na vÏdomÌ zpr·vy o
Ëinnosti ⁄¯adu »»K, zpr·vy ze zahraniËnÌch
sluûebnÌch cest, zhodnocenÌ ̇ st¯ednÌch öko-
lenÌ »»K uspo¯·dan˝ch v 1. pololetÌ 2003,
p¯ehled aktivit ⁄¯adu »»K a OS »»K se
sdÏlovacÌmi prost¯edky a informace o vyda-
nÈm souhlasu s vyhl·öenÌm ve¯ejn˝ch finanË-
nÌch sbÌrek OS »»K Praha 9 a »eskÈ BudÏ-
jovice.

SHROM¡éDÃNÕ
DELEG¡TŸ »»K

V Praze se 24. 5. 2003 uskuteËnilo pra-
videlnÈ v˝roËnÌ zased·nÌ Shrom·ûdÏnÌ

deleg·t˘ »»K. Zased·nÌ ¯Ìdil prvnÌ vi-
ceprezident »»K RNDr. Marek Jukl,

Ph. D., hlavnÌ refer·ty p¯ednesli prezi-
dent »»K MUDr. Zdenko Vlk, Csc. a
¯editel ⁄¯adu »»K JUDr. Ji¯Ì Proch·z-
ka. MinistrynÏ zdravotnictvÌ  MUDr.
Marie SouËkov· ve svÈm vystoupenÌ vy-
soce ocenila v˝sledky pr·ce »»K vËet-
nÏ v˝znamnÈ pomoci postiûen˝m povod-
nÏmi v »R v roce 2002.

Po ûivÈ diskuzi Shrom·ûdÏnÌ deleg·t˘
»»K schv·lilo v souladu se Stanovami
»»K v˝sledky Ëinnosti »»K a v˝sledky
hospoda¯enÌ »»K za rok 2002, stejnÏ jako
pl·n Ëinnosti »»K a rozpoËet »»K na rok
2003. D·le schv·lilo zpr·vu DozorËÌ rady
»»K, kooptaci Ivana Mitany za Ëlena VR
»»K a mimo¯·dn˝ Ëlensk˝ p¯ÌspÏvek »»K
ve v˝öi 10,- KË i na rok 2004. Vzalo na
vÏdomÌ zpr·vy o Ëinnosti kolektivnÌch Ële-
n˘ »»K a o Ëinnosti pracovnÌch skupin VR
»»K.

DALäÕ ZLAT… KÿÕéE
PÿED¡NY

Dne 7. 6. 2003 p¯ivÌtal praûsk˝ hotel Pyra-
mida opÏt vÌce neû 100 mnohon·sobn˝ch
bezp¯ÌspÏvkov˝ch d·rc˘ krve, kte¯Ì si za
sv˝ch 80, 120 a 160 odbÏr˘ krve p¯iöli p¯e-
vzÌt na slavnostnÌm celorepublikovÈm setk·nÌ

ZlatÈ k¯Ìûe 3., 2. a 1. t¯Ìdy. P¯ebÌrali je z ru-
kou ËestnÈ prezidentky »»K Viktorie äpi-
dlovÈ, prvnÌho viceprezidenta »»K RNDr.
Marka Jukla, Ph. D., ¯editelky odboru Mi-
nisterstva zdravotnictvÌ PhDr. Ludmily
Vost¯·kovÈ a z·stupkynÏ »eskÈ spoleËnosti
pro transf˙znÌ lÈka¯stvÌ, prim·¯ky transf˙z-
nÌho oddÏlenÌ Thomayerovy nemocnice v
Praze MUDr. Aleny HakenovÈ. S hodnot-
n˝m kulturnÌm programem tentokr·t p¯iöla
d·rc˘m krve podÏkovat smÏsÌ melodiÌ ze
slavn˝ch muzik·l˘ Pavla B¯inkov·.

V›STAVA
EDI»NÕ »INNOSTI »»K

Uspo¯·dala ji iniciativnÏ v pr˘bÏhu mÏsÌ-
ce kvÏtna 2003 u p¯Ìleûitosti SvÏtovÈho dne
»ervenÈho k¯Ìûe Knihovna Akademie vÏd »R
v prostor·ch svÈ hlavnÌ v˝p˘jËnÌ haly. Sami
jsme byli p¯ekvapeni, kolik publikacÌ za po-
slednÌch 5 let ⁄¯ad »»K vydal. Na v˝stavÏ,

kter· se setkala se ûiv˝m z·jmem n·vötÏvnÌ-
k˘ knihovny, samoz¯ejmÏ nechybÏly ani No-
viny »K. Velmi dÏkujeme.

»»K NA KONFERENCI
MEDICÕNA KATASTROF

VE ZLÕNÃ

Delegace »»K, tvo¯en· prvnÌm vicepre-
zidentem »»K RNDr. Markem Juklem,
Ph. D., ¯editelem ⁄¯adu »»K JUDr. Ji-
¯Ìm Proch·zkou a vedoucÌm ̇ seku odbor-
n˝ch ËinnostÌ ⁄¯adu »»K Mgr. Josefem
ävejnohou se ve dnech 23.- 25. 6. 2003
z˙Ëastnila jiû VII. roËnÌku mezin·rodnÌ
konference MedicÌna katastrof ve ZlÌnÏ. TÈ-
matem letoönÌ konference bylo srovn·nÌ
pomoci p¯i povodnÌch v »R v letech 1997
a 2002. Sv˝mi refer·ty do programu kon-
ference aktivnÏ p¯ispÏli i p¯edstavitelÈ
»»K a deleg·t äv˝carskÈho »K v »R Ro-
land Albert.

NOV… PUBLIKACE
»»K

V z·vÏru prvnÌho pololetÌ 2003 vydal ⁄¯ad
»»K dalöÌ novÈ publikace - dlouho oËek·-

vanÈ ÑHumanit·rnÌ jednotky »»Kì a po
12-letÈ p¯est·vce obnoven˝ ÑMagazÌn mla-
dÈho zdravotnÌka 2003ì.

DOäKOLOVACÕ KURZY
»»K

Junior centrum v SeËi u Chrudimi hos-
tilo ve dnech 16. - 18. 5. 2003 ˙ËastnÌky
doökolovacÌho kurzu zdravotnick˝ch in-
struktor˘ »»K, zasedacÌ sÌÚ ⁄¯adu »»K
v Praze pak 31. 5. 2003 p¯ivÌtala ˙ËastnÌ-
ky doökolovacÌho semin·¯e lektor˘ mezi-
n·rodnÌho humanit·rnÌho pr·va (absolven-
t˘ z·kladnÌho kurzu z roku 2001). ObÏ
akce p¯ispÏly ke zv˝öenÌ odbornÈ kvalifi-
kace tÏchto specializovan˝ch dobrovolnÌ-
k˘ »»K.
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ZPR¡VY Z REGIONŸ

PanÌ sdÏluje v ordinaci: ÑPane doktore, chci
se rozvÈst, manûel straönÏ chr·pe!ì - ÑAle to

p¯ece nenÌ d˘vod k rozvodu,ì ¯Ìk· lÈka .̄ -
ÑJenûe on chr·pe kaûdou noc nÏkde jinde!ì
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CENY MÃSTA
 VSETÕNA PRO »LENY »»K

MÏsto VsetÌn udÏluje kaûdoroËnÏ Cenu mÏs-
ta VsetÌna, kter· je urËena obËan˘m mÏsta
VsetÌna, kte¯Ì se jak˝mkoliv zp˘sobem podÌle-
li na pr·ci a Ëinnosti ve prospÏch mÏsta. V le-
toönÌm roce udÏlilo mÏstskÈ zastupitelstvo tyto
ceny hned dvÏ a v obou p¯Ìpadech se jedn· o
dlouholetÈ Ëleny a funkcion·¯e »»K.

PrvnÌ z ocenÏn˝ch, Boûena Raökov·, je p˘-
vodnÌ profesÌ zdravotnÌ sestra, od roku 1991 je
v d˘chodu. »lenkou »ervenÈho k¯Ìûe je vÌce
jak 25 let, p˘sobÌ v MS »»K VsetÌn-RybnÌky,
kde jeötÏ v minulÈm volebnÌm obdobÌ byla Ëlen-
kou v˝boru. V roce 1993 zaloûila onkologick˝
klub DUHA, kter˝ sdruûuje ûeny po ablaci
prsu, ale i s ostatnÌmi n·dorov˝mi chorobami.

Druh˝ z ocenÏn˝ch je Mgr. Old¯ich Ond¯e-
jÌk, kter˝ je druh˝m nejstaröÌm ûijÌcÌm Ëlenem
»»K ve VsetÌnÏ. P˘vodnÌ profesÌ je pedagog,
p˘sobil na SZä ve VsetÌnÏ nejprve jako uËitel,
pozdÏji jako z·stupce ̄ editele a ̄ editel. Je Ëlenem
MS »»K VsetÌn-mÏsto, dlouh· lÈta zast·val funk-
ci p¯edsedy okresnÌ reviznÌ komise »»K. Do
sv˝ch 80 let vedl a psal kroniku mÏsta VsetÌna.

ObÏma ocenÏn˝m i touto cestou blahop¯e-
jeme.  OS »»K VsetÌn

VELK¡
DOBRODRUéN¡ HRA

 V JINDÿICHOVÃ HRADCI

Jun·k, svaz skaut˘ a skautek »R, st¯edisko
ÑZlat· r˘ûeì v Jind¯ichovÏ Hradci po¯·dal dne
5. 4. 2003 Velkou dobrodruûnou hru, kterÈ
se z˙Ëastnilo vÌce neû 100 dÏtÌ.

CÌlem bylo, aby dÏti poznaly lÈpe svÈ mÏs-
to, zjistily, kde leûÌ d˘leûitÈ instituce a neb·ly se
komunikovat s ˙¯ady a muûi z·kona. DÏti v˝-
prava za pozn·nÌm zaujala, protoûe byla pojata
formou hry. Obdrûely pl·n mÏsta, kde byly zv˝-
raznÏny d˘leûitÈ budovy, na kter˝ch byla umÌs-
tÏna kontrolnÌ stanoviötÏ. V bance se dÏti do-
zvÏdÏly, jak fungujÌ ˙Ëty, internetov· kav·rna
ukazovala, jak se pohybovat na webu. Str·ûnÌci
mÏstskÈ policie û·Ëk˘m vysvÏtlili, s ËÌm se na
nÏ mohou obracet.

OS »»K Jind¯ich˘v Hradec na tÈto akci
˙spÏönÏ spolupracoval. Na stanoviöti, kterÈ p¯i-
pravil, si dÏti mohly vyzkouöet poskytov·nÌ
prvnÌ pomoci, jak obvazovat poranÏnÌ, umÏlÈ
d˝ch·nÌ i nep¯Ìmou mas·û srdce.

⁄ËastnÌci akce p¯ispÌvali i na ve¯ejnou sbÌrku
POMOZTE DÃTEM.
Vybralo se 8.039,20 KË.

SVÃTOV› DEN »K
V NOV…M BORU

MS »»K v NovÈm Boru uspo¯·dala 10. 5.
2003 za spolupr·ce DDM Smetanka a za p¯Ì-
mÈ ˙Ëasti Ëlenu sboru mÌstnÌch hasiË˘ odpo-
ledne na tÈma ÑM·mo, t·to, zvl·dneö to?ì

MÌstnÌ hasiËi p¯edvedli n·vötÏvnÌk˘m z·sah
p¯i tÏûkÈ autohav·rii. Museli roz¯ezat karose-
rii, vyprostit cestujÌcÌ, poskytnout prvnÌ pomoc
a uhasit ho¯ÌcÌ auto.

Po tÈto akci p¯iöla ke slovu ml·deû. Na 5
stanoviötÌch byly dÏti sezn·meny se spr·vn˝m
postupem p¯i oöet¯ov·nÌ pop·lenin, pohmoû-
dÏnin a zlomenin. Prakticky se vöichni sezn·-
mili s tÌm, jak zhotovit nouzov· nosÌtka na
p¯epravu ranÏn˝ch, jak lze pouûÌt ö·tek. Na
dalöÌm stanoviöti zubnÌ lÈka¯ka ukazovala dÏ-
tem, jak si spr·vnÏ Ëistit zuby a dÏti samy
uk·zaly, jak o svÈ zuby peËujÌ. Nebylo zapo-
menuto ani na znalosti rostlin, ke¯˘ a strom˘,
jejich vyuûitÌ nebo nebezpeËÌ jedovat˝ch rost-
lin. DÏti proch·zely trasu se zav·zan˝ma oËi-
ma, aby si uvÏdomily d˘leûitost zraku. Vöichni
˙ËastnÌci byli odmÏnÏni mal˝m d·reËkem a
diplomem.

SOLIDARITA
A DÃTI DÃTEM

MS »»K Pardubice-SvÌtkov za ˙ËinnÈ
podpory UMO Pardubice 6, uspo¯·dala ve¯ej-
nou sbÌrku na pomoc obËan˘m postiûen˝m po-
vodnÌ v srpnu 2002. SbÌrka byla provedena v
celÈm obvodu Pardubice 6, to je ve SvÌtkovÏ,
PopkovicÌch, Star˝ch »ivicÌch a L·nech na
D˘lku, k tomu se p¯ipojila i MS »»K Star˝
M·te¯ov.

Na doporuËenÌ krizovÈho öt·bu »»K Praha
byly vybranÈ vÏci p¯ed·ny postiûenÈ obci
Ob¯ÌstvÌ u Neratovic. P¯i prvnÌm p¯ed·nÌ vÏcÌ
byla dohodnuta s touto obcÌ dalöÌ spolupr·ce v
pomoci, kter· dosud trv·. KromÏ materi·lnÌ
pomoci byla p¯ed·na starostovi obce Ob¯ÌstvÌ
Ë·stka 30.000 KË z rozpoËtu UMO Pardubice
6 starostou p. Hrom·dkou, 2.000 KË od MS
»»K SvÌtkov jejÌm p¯edsedou p. ätÏp·nkem a
¯editelce Zä Ob¯ÌstvÌ 10.000 KË od Zä Pardu-
bice-SvÌtkov  p¯edanÈ jejÌ ̄ editelkou panÌ Kob-
lÌûkovou. Tuto Ë·stku zÌskali û·ci Zä sbÏrem
papÌru.

D·le Zä Pardubice-SvÌtkov spolu s Mä SvÌt-
kov a Mä Popkovice uspo¯·daly prodejnÌ v˝-
stavu dÏtsk˝ch kreseb a z jejÌho v˝nosu 20.000
KË zakoupily hraËky, kterÈ byly p¯ed·ny Mä
ätÏchovice. D·le MS »»K SvÌtkov p¯ipravila

pro dÏti Mä Ob¯ÌstvÌ novoroËnÌ d·rek v podo-
bÏ dÏtsk˝ch knÌûek, hraËek a sladkostÌ.

Vöem tÏm, kte¯Ì se na tÈto akci a pomoci
uvedenÈ obci podÌleli, n·leûÌ srdeËn˝ dÌk.

B. ätÏp·nek,
p¯edseda MS »»K Pardubice-SvÌtkov

OCENÃNÕ BDK
V BRNÃ-KOHOUTOVICÕCH

OS »»K Brno-mÏsto zajiöùuje p¯ed·v·nÌ zla-
t˝ch a st¯Ìbrn˝ch MedailÌ prof. JanskÈho mno-
hon·sobn˝m BDK za 40 a 20 bezp¯ÌspÏvko-
v˝ch odbÏr˘ krve.

I mezi n·mi v KohoutovicÌch ûijÌ nositelÈ
tÏchto medailÌ. Na spoleËenskÈm veËeru 16. 5.
2003 p¯evzala zlatou Medaili prof. JanskÈho
nap .̄ Mgr. Jitka Boûkov·, uËitelka na Zä Pav-
lovsk·, kter· je takÈ Ëlenkou v˝boru MÌstnÌ
skupiny »»K Brno-Kohoutovice. Mezi n·mi
ale ûije dalöÌch 16 nositel˘ zlatÈ Medaile prof.
JanskÈho a mnoho nositel˘ st¯ÌbrnÈho stupnÏ
tohoto vyznamen·nÌ. Jsou jistÏ p¯Ìkladem ostat-
nÌm spoluobËan˘m.

My v »»K si vöech bezp¯ÌspÏvkov˝ch d·rc˘
krve velmi v·ûÌme, dÏkujeme jim a vÏ¯Ìme, ûe
jich bude i u n·s v KohoutovicÌch p¯ib˝vat.

Ing. VÏdunka Pat·kov·,
 p¯edsedkynÏ MS »»K Kohoutovice

POL…VKY
PRO BEZDOMOVCE

VE ZLÕNÃ

OS »»K ZlÌn p¯ipravil 1. kvÏtna 2003 na
UbytovnÏ pro muûe bez p¯Ìst¯eöÌ pod·v·nÌ po-
lÈvky pro bezdomovce. PolÈvku uva¯ili naöi
dobrovolnÌci »»K, v dobÏ vyd·v·nÌ p¯iölo ko-
lem dvaceti bezdomovc˘ a soci·lnÏ slaböÌch
obËan˘.

Tuto akci budeme po¯·dat pravidelnÏ 2x roË-
nÏ (o VelikonocÌch a o V·nocÌch). R·di bychom
motivovali nejen bezdomovce, ale i soci·lnÏ
slaböÌ a nezamÏstnanÈ obËany ke zpÏtnÈmu
za¯azenÌ do spoleËnosti.

Anna Va¯·kov·,
¯editelka ⁄OS »»K ZlÌn
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N¡ä HOST

P¯ijde ûena ke gynekologovi a ¯Ìk·: ÑPane
doktore, j· jsem to nedostala!ì Gynekolog
se zamyslÌ a po chvÌli odvÏtÌ: ÑAle j· jsem

v·m takÈ nic neposÌlal!ì
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Mgr. JIÿÕ BROéEK

K rozhovoru jsme tentokr·t pozvali n·ËelnÌka HorskÈ sluûby »R Mgr.
Ji¯Ìho Broûka.
Ot·zka: Co V·s p¯ivedlo do ¯ad Ëlen˘ HorskÈ sluûby »R?
OdpovÏÔ: Poch·zÌm z oblasti mimo hor - z Loun. Od ml·dÌ jsem jezdil na
hory, nejd¯Ìve se sv˝mi rodiËi, pozdÏji s·m. Prost¯edÌ
hor - zvl·ötÏ tedy sjezdovÈ lyûov·nÌ a ûivot na hor·ch
se mi velmi lÌbil. Samoz¯ejmÏ i chlapi v Ëerven˝ch bun-
d·ch, kte¯Ì k naöim hor·m pat¯Ì, mne fascinovali. Hory
jsem navötÏvoval ËÌm d·l vÌce a nakonec jsem si na
hor·ch naöel svoji budoucÌ ûenu a splnil si sv˘j sen.
BydlÌm na Benecku, sv˘j d˘m m·m v nadmo¯skÈ v˝ö-
ce 800 metr˘ nad mo¯em, od domu vyjedu na lyûÌch na
sjezdovku a od vleku se opÏt vr·tÌm. M˘j tch·n byl
dlouholet˝m dobrovoln˝m Ëlenem HorskÈ sluûby a do-
dnes je m˝m vzorem. Takûe moûnost, abych se stal i j·
dobrovoln˝m Ëlenem, jsem ihned vyuûil. Dobrovoln˝m
Ëlenem jsem dÈle neû 12 let a vloni jsem navÌc uspÏl
p¯i v˝bÏrovÈm ¯ÌzenÌ na n·ËelnÌka HorskÈ sluûby »R.
Od tÈ doby jsem se stal i zamÏstnancem HS »R.
Ot·zka: Co povaûujete ve svÈ pr·ci za nejvÏtöÌ
˙spÏch?
OdpovÏÔ: NejvÌce si povaûuji, ûe se i v r·mci Hor-
skÈ sluûby zaËaly vÏci a hlavnÏ problÈmy naz˝vat
prav˝mi jmÈny a ûe je snaha o zavedenÌ ¯·du do na
prvnÌ pohled nesourod˝ch ËinnostÌ. Velice r·d po-
tom vidÌm, ûe p¯es veöker˝ odpor ke zmÏn·m i nÏkte¯Ì sta¯Ì koz·ci p¯i-
jmou nov˝ systÈm a d·l vykon·vajÌ svoji z·sluûnou pr·ci. Je jasnÈ, ûe
kaûd· zmÏna bolÌ. D˘leûitÈ ale je, aby lidÈ vidÏli, ûe zmÏna jim nÏco
p¯in·öÌ, aby byli ochotni zv˝öenÈ n·mahy na jejich zavedenÌ.

Ot·zka: S jak˝mi nejvÏtöÌmi problÈmy se ve svÈ pr·ci v poslednÌm
obdobÌ pot˝k·te?
OdpovÏÔ: ParadoxnÏ nejvÏtöÌm problÈmem je v˝bornÈ fungov·nÌ Hor-
skÈ sluûby. PotÌû je totiû v tom, ûe HS bude p¯ÌötÌ rok slavit 70 let svÈho

vzniku, ale dodnes nenÌ jejÌ Ëinnost nikde zakotvena
v û·dnÈm z·konÏ ani vyhl·öce. Horsk· sluûba tudÌû
nem· û·dnÈ povinnosti, ale takÈ ani û·dnÈ pravomo-
ci. To m· samoz¯ejmÏ vliv i na financov·nÌ tÈto or-
ganizace a jistoty Ëinnosti. Kaûd˝ se spolÈh·, ûe bude-
li v nesn·zÌch na hor·ch, horsk· sluûba mu pom˘ûe.
Nebudou-li ale stanoveny jasn· pravidla a financo-
v·nÌ, m˘ûeme se doËkat doby, kdy horsk· sluûba za-
nikne. To je ta nejËernÏjöÌ p¯edstava. Bohuûel p¯i jed-
n·nÌch s mnoh˝mi z·konod·rci, politiky a p¯Ìsluö-
n˝mi ˙¯ednÌky mi p¯ipad·, ûe nic jinÈho si nep¯ejÌ.
Ob·v·m se ale, ûe n·slednÈ problÈmy na hor·ch by
jin˝m odpovÏdn˝m Ëinitel˘m p¯idÏlaly velmi mno-
ho starostÌ.
Ot·zka: Horsk· sluûba »R je kolektivnÌm Ëlenem
»»K. Jak hodnotÌte spolupr·ci s »»K?
OdpovÏÔ: Spolupr·ce mezi Horskou sluûbou a »»K
je v souËasnÈ dobÏ velmi mal·. Je to urËitÏ d·no v˝-
vojem obou organizacÌ a zajiöùov·nÌm moûnostÌ exis-
tence kaûdÈ organizace. R·d bych, aby v budoucnu
bylo moûnÈ vyuûÌt styËn˝ch bod˘ naöich organizacÌ

- aù je to v˝cvik zdravotnÌch technik z·chran·¯˘, aù je to po¯·d·nÌ spo-
leËn˝ch akcÌ, ale i spoleËnÈ hled·nÌ ¯eöenÌ problÈm˘, kterÈ jsou shodnÈ
Ëi podobnÈ v naöich organizacÌch.

                                  Rozhovor uskuteËnil Mgr. Josef ävejnoha

SLAVÕ»KOVI
A MASARYKOVI

V RYBN… NAD ZDOBNICÕ

V˝znamnÈho akademickÈho malÌ¯e AntonÌ-
na SlavÌËka s rodinou pozval k pobytu na svÈ
fa¯e zdejöÌ dÏkan Jan Selichar, s nÌmû se znal
jiû ze sv˝ch pobyt˘ v KameniËce na VysoËinÏ.
SlavÌËkovi bydleli v RybnÈ nad ZdobnicÌ v lÈtÏ
1909. AntonÌn SlavÌËek zde vytvo¯il pr˝ asi öest
obraz˘, p¯iËemû poslednÌ z nich jiû nedokon-
Ëil. P¯i koup·nÌ v parnÈm lÈtu ve studenÈ ¯ece
Zdobnici byl ranÏn mrtvicÌ. Leûel pak ochrnut
nÏkolik t˝dn˘ na fa¯e. V Praze pak ukonËil sv˘j
ûivot sebevraûdou 1. 2. 1910. V n·sledujÌcÌch
letech jezdila vdova panÌ MÌla se t¯emi dÏtmi -
Evou, Janem a Ji¯Ìm - d·le do RybnÈ, ale ne-
bydleli jiû na fa¯e, ale mÏli pronajatou chaloup-
ku ve Dvorku u pana äÌpka.

PanÌ SlavÌËkov· se pak provdala za akade-
mickÈho malÌ¯e Herberta Masaryka, syna T.
G. Masaryka. Z tohoto manûelstvÌ se narodily
dcery Herberta a Anna. Herbert Masaryk vöak
v roce 1915 umÌr· na tyfus a rodina tak opÏt
ztr·cÌ otce. Ke zlepöenÌ jejich situace p¯ispÏl
n·vrat T. G. Masaryka ze zahraniËÌ a jeho zvo-
lenÌ Ëeskoslovensk˝m prezidentem. PotÈ bylo
uskuteËnÏno postavenÌ vily v RybnÈ ve Dvor-
ku. Zvl·ötÏ v˝znamnou ud·lostÌ pro obec Ryb-
n· nad ZdobnicÌ byla n·vötÏva prezidenta re-
publiky T. G. Masaryka v roce 1929.

V roce 1990 byla odhalena deska prezidenta
T. G. Masaryka na zdejöÌ fa¯e a v tÈmûe roce
takÈ obdrûely ËestnÈ obËanstvÌ RybnÈ nad
ZdobnicÌ vnuËky prezidenta T. G. Masaryka
- PhDr. Anna Masarykov· a Herberta Masa-
rykov·.

Marie ÿeho¯ov·, OS »»K Rychnov nad
KnÏûnou

CHRUDIM OVL¡DLI
MLADÕ ZDRAVOTNÕCI

V polovinÏ Ëervna 2003 se to stalo doslova
skuteËnostÌ. V Chrudimi se totiû konalo n·rod-
nÌ kolo soutÏûe hlÌdek mlad˝ch zdravotnÌk˘ I.
a II. stupnÏ. Sjelo se sem 16 pÏtiËlenn˝ch hlÌ-
dek - vÌtÏz˘ 8 krajsk˝ch kol uspo¯·dan˝ch jeö-
tÏ podle b˝valÈho krajskÈho uspo¯·d·nÌ »R.

OS »»K Chrudim je osvÏdËen˝m po¯adate-
lem krajsk˝ch i n·rodnÌch kol soutÏûÌ dÏtÌ, ml·-
deûe i dospÏl˝ch v prvnÌ pomoci. PoËetn· sku-
pina zkuöen˝ch organiz·tor˘ citlivÏ dirigova-
n· ¯editelkou ⁄¯adu OS »»K Annou Altrich-
terovou (i tentokr·t se bravurnÏ zhostila funk-
ce ¯editelky soutÏûe) je z·rukou kvality.

P¯ed zah·jenÌm soutÏûe pochopitelnÏ pano-
vala trochu nervozita zejmÈna v ¯ad·ch sou-
tÏûÌcÌch a mezi jejich doprovodem. P¯ipravili
jsme se dob¯e, nebudou p¯ipraven· stanoviötÏ
na n·s p¯Ìliö n·roËn·, neudÏl·me p¯i oöet¯o-
v·nÌ zbyteËnÈ chyby? UspÏli nakonec vöich-
ni, ale bodovÈ hodnocenÌ bylo ne˙prosnÈ.
nÏkdo musel zvÌtÏzit a nÏkdo musel b˝t po-
slednÌ. V kategorii HMZ I. stupnÏ se Ñmis-
trem republikyì stala Zä z »ajkovskÈho uli-

ce v Olomouci, na 2. mÌstÏ skonËila Zä ZlÌn-
Lukov a bronzovÈ medaile putovaly k HMZ
z OSM »»K Praha 1+13. V kategorii HMZ
II. stupnÏ zvÌtÏzila hlÌdka ze Zä z Janderovy
ulice z Jind¯ichova Hradce, st¯ÌbrnÈ medai-

le zÌskala Zä Z·vodu mÌru z Pardubic a
bronzov˝mi medailemi se ozdobily dÏti ze Zä
U lesa Karvin·-R·j.

OrganizaËnÏ vöe klaplo na jedniËku, rozhodËÌ
pod vedenÌm hlavnÌho rozhodËÌho Karla éab-
ky rozhodovali objektivnÏ a spravedlivÏ, po-
ËasÌ bylo skoro aû p¯Ìliö letnÌ. SoutÏû se vyda-
¯ila a vöem organiz·tor˘m z OS »»K Chrudim
pat¯Ì velkÈ podÏkov·nÌ.
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PÿEDSTAVUJEME  N¡RODNÕ SPOLE»NOSTI  »K  A  »P

V›RO»Õ  »ÕSLA ñ »EäTÕ  L…KAÿI

ZN¡ME PRAVIDLA SPOLE»ENSK…HO CHOV¡NÕ?

UéITE»N…  VYN¡LEZY

JAPONSK› »ERVEN› KÿÕé

DÌvka ¯Ìk· lÈka¯i. ÑPane doktore, uû mÏ
 nebavÌ po¯·d poslouchat ty hloupÈ ¯eËi, ûe

jsem jeötÏ panna. NevÌte, kam se m·m
obr·tit?ì - ÑNa z·da, sleËno, na z·da!ì,

odpovÌ lÈka .̄

ALEä HRDLI»KA
(29. 3. 1869 - 5. 9. 1943)

ZAVÕRACÕ äPENDLÕK

ZavÌracÌ öpendlÌk (nebo takÈ je nÏkdy naz˝v·n spÌnacÌ, lidovÏ
Ñsichrhajskaì) m· hodnÏ starou historii. Jiû kolem roku 2000 p .̄
n. l. jsou zn·my prvnÌ z bronzu vyrobenÈ zahnutÈ öpendlÌky, u
nichû byla öpiËka zaklesnut· za h·Ëek (rovn˝ öpendlÌk znali jeö-
tÏ d¯Ìve SumerovÈ). PozdÏji podobn˝ zahnut˝ öpendlÌk spÌnal i
na¯asenÈ tÛgy v antickÈm ÿÌmÏ. Tyto öpendlÌky vöak mÏly jed-
nu vadu - öpiËka
v h·Ëku nedrûela
p¯Ìliö pevnÏ a ob-
Ëas se zapichova-
la i do tÏla svÈho
majitele.

Tento problÈm
z˘stal nevy¯eöen
aû do roku 1849.
OpÏt zas·hla n·-
hoda. Americk˝
vyn·lezce Walter
Hunt mÏl vyrovnat urËit˝ finanËnÌ dluh. VÏ¯itel mu slÌbil, ûe mu
d· 400 dolar˘ jako odmÏnu za pr·va na vöechno, co se mu poda-
¯Ì vyrobit z kusu starÈho dr·tu. Huntovi staËily t¯i hodiny z jed-
noho odpoledne, aby z dr·tu vyrobil zaoblenou primitivnÌ pru-
ûinu, kterou umÌstil do mÌsta ohybu öpendlÌku. Dluh mu byl
smaz·n a t¯i a p˘l tisÌce let star˝ problÈm byl vy¯eöen.

6

SvÏtovÏ proslul˝ antropolog se na-
rodil v Humpolci v rodinÏ truhl·¯e. Pa-
t¯il mezi nejlepöÌ û·ky zdejöÌ ökoly, uËil
se ¯ecky a latinsky. Ve 13
letech se s rodiËi vystÏho-
val do USA, kde praco-
val 10 hodin dennÏ v to-
v·rnÏ na doutnÌky. Po öes-
ti letech v·ûnÏ onemocnÏl
a oöet¯ujÌcÌ lÈka¯ mu do-
poruËil dalöÌ studium.
OpÏt jako nejlepöÌ v roË-
nÌku vystudoval medicÌ-
nu a zamÏ¯il se na obor
antropologie.

P˘sobil jako lÈka¯ v
˙stavu choromysln˝ch v
New Yorku a p¯edevöÌm hodnÏ cesto-
val po celÈm svÏtÏ (Indie, Austr·lie,
Afrika, JiûnÌ Amerika, aj.). Na cest·ch
studoval v˝voj ËlovÏka. Proslavil se
p¯edevöÌm v˝zkumy o p˘vodu ame-
rick˝ch Indi·n˘. Jeho z·sluhou byl

ËlovÏk neandert·lsk˝ uzn·n za jed-
noho z p¯edch˘dc˘ dneönÌho Ëlo-
vÏka. Objevil cestu z KamËatky

p¯es Beringovu ˙ûinu
na Aljaöku, po nÌû byla
zalidnÏna Amerika.
Byl jmenov·n spr·v-
cem antropologick˝ch
sbÌrek N·rodnÌho mu-
zea ve Washingtonu.
Byl Ëlenem N·rodnÌ
akademie vÏd USA.
Na svou vlast nikdy
nezapomnÏl. Z jeho
velkorys˝ch dar˘
bylo vybudov·no Hr-
dliËkovo muzeum

ËlovÏka p¯i AntropologickÈm
˙stavu Karlovy univerzity v Pra-
ze. Letos si p¯ipomÌn·me, ûe ze-
m¯el p¯ed 60 lety ve Washingto-
nu p¯i p¯Ìprav·ch cesty do Gua-
temaly.

I p¯i poslednÌch vÏcech ËlovÏka souvisejÌcÌch
s jeho ̇ mrtÌm a poh¯bem platÌ urËit· spoleËen-
sk· pravidla.  P¯ipomeÚme si je:

* o ˙mrtÌ rozesÌl· rodina ˙mrtnÌ ozn·menÌ
(parte)

* na zaslanÈ parte se sluöÌ odpovÏdÏt proje-
venÌm soustrasti (kondolencÌ)

* na poh¯eb se oblÈk·me pokud moûno do
Ëern˝ch (nebo tmav˝ch) öat˘ a takÈ do-
plÚky volÌme ËernÈ. Toto obleËenÌ se vzta-
huje p¯edevöÌm na nejbliûöÌ p¯ÌbuznÈ ze-
m¯elÈho

* je-li souË·stÌ poh¯bu i poh¯ebnÌ pr˘vod,
potom za rakvÌ kr·ËÌ nejprve manûel Ëi
manûelka zesnulÈ osoby podporovan·

POHÿEB

sv˝mi dÏtmi. D·le n·sledujÌ rodiny dÏtÌ
zesnulÈho a jeho sourozenci. Zem¯e-li
dÌtÏ, pak za rakvÌ kr·ËejÌ jeho rodiËe

* samotn˝ ob¯ad dnes m˘ûe b˝t cÌrkevnÌ
(kter˝ b˝v· zpravidla spojen se möÌ) nebo
obËansk ,̋ zem¯el˝ m˘ûe b˝t poh¯ben do
hrobu Ëi zpopelnÏn

* vlastnÌ ob¯adnÌ akt se zpravidla skl·d· z
hudebnÌho ̇ vodu, cÌrkevnÌho nebo obËan-
skÈho proslovu a je zakonËen buÔ uloûe-
nÌm rakve do hrobu nebo aktem zmizenÌ
rakve v krematoriu

* pokud poh¯bÌv·me do hrobu, rakev zpra-
vidla spouötÏjÌ do hrobu nejbliûöÌ p¯Ìbuz-
nÌ muûi. OstatnÌ vzd·vajÌ poslednÌ poctu

Japonsk˝ »K byl zaloûen v roce 1877. Je
rovnÏû jednou z 5 n·rodnÌch spoleËnostÌ »K,
kterÈ v roce 1919 zaloûily Ligu spoleËnostÌ »K
a »P (dneönÌ Mezin·rodnÌ federaci »K a »P).

V souËasnÈ dobÏ sdruûuje 17 milion˘ Ëlen˘
(13,5 % celÈ japonskÈ populace) a 4 miliony
dobrovolnÌk˘, kte¯Ì jsou rozdÏleni na t¯i skupi-
ny: dobrovolnÌky v regionech, dobrovolnÌky
ml·deûe a dobrovolnÌky zamÏ¯enÈ na zvl·ötnÌ
aktivity. OrganizaËnÌ struktura JaponskÈho »K
zahrnuje n·rodnÌ ˙¯ad a oblastnÌ spolky sÌdlÌcÌ
ve 47 japonsk˝ch prefektur·ch. ⁄¯ad Japon-
skÈho »K p¯Ìmo ̄ ÌdÌ zdravotnÌ st¯edisko, krev-

nÌ st¯edisko, plasma st¯edisko a ökolu pro zdra-
votnÌ sestry, vöechny ostatnÌ Ëinnosti jsou v
p¯ÌmÈ kompetenci oblastnÌch spolk˘. Japonsk˝
»K zamÏstn·v· celkem 53.000 placen˝ch pra-
covnÌk˘.

NejvyööÌm ¯ÌdÌcÌm org·nem je Rada p¯ed-
stavitel˘ (223 Ëlen˘), kter· zased· jednou roË-
nÏ a volÌ prezidenta, 2 viceprezidenty, 3 audi-
tory a 61 ¯editel˘. Podle stanov se m˘ûe Ële-
nem st·t kaûd˝ japonsk˝ obËan, roËnÌ Ëlensk˝
p¯ÌspÏvek ËinÌ 500 jen˘ (cca 120 KË). RoËnÌ
v˝daje p¯edstavujÌ 16,3 miliard öv˝carsk˝ch
frank˘. HlavnÌmi zdroji p¯Ìjm˘ jsou ËlenskÈ

p¯ÌspÏvky a ve¯ejnÈ finanËnÌ p¯ÌspÏvky. Mate-
ri·lnÌ vybavenÌ JaponskÈho »K tvo¯Ì mj. 92
nemocnic a 77 krevnÌch st¯edisek.

»innost JaponskÈho »K je zamÏ¯ena p¯ede-
vöÌm na krevnÌ sluûby, soci·lnÌ sluûby, v˝uku
a poskytov·nÌ prvnÌ pomoci, pomoc p¯i kata-
strof·ch, vodnÌ z·chrannou sluûbu, p·tracÌ sluû-
bu, dom·cÌ pÈËi, öÌ¯enÌ mezin·rodnÌho huma-
nit·rnÌho pr·va, aktivity ml·deûe, prevenci
HIV/AIDS, aj. Japonsk˝ »K poskytuje rovnÏû
humanit·rnÌ pomoci do zahraniËÌ, p¯edevöÌm
na asijskÈm kontinentÏ, roËnÏ za tÈmÏ¯ 68 mi-
lion˘ öv˝carsk˝ch frank˘.

vhozenÌm hrsti hlÌny nebo kytiËky do hro-
bu. P¯i poh¯bu v ob¯adnÌ sÌni nebo v kos-
tele klademe kvÏtiny kolem rakve

* u hrobu nebo po skonËenÌ ob¯adu v ob-
¯adnÌ sÌni nebo v kostele p¯ijÌmajÌ nej-
bliûöÌ p¯ÌbuznÌ osobnÌ kondolence p¯Ì-
tomn˝ch

* tzv. poh¯ebnÌ hostina aù jiû doma nebo v
restauraci se po¯·d· zejmÈna v tÏch p¯Ì-
padech, kdy se na poh¯eb sjeli i vzd·le-
nÏjöÌ p¯ÌbuznÌ.
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V›RO»Õ  »ÕSLA ñ SVÃTOVÕ  L…KAÿI

OSOBNOSTI »ERVEN…HO  KÿÕéE NAäE DESATERO

OK…NKO SPR¡VN… V›éIVY

KARL LANDSTEINER
(14. 6. 1868 - 24. 6. 1943)

LADISLAV SYLLABA
(16. 6. 1868 - 30. 12. 1930)

P¯ijde muû k lÈka¯i, ûe jej bolÌ na prsou.
Doktor jej prohlÈdne a ¯Ìk·: ÑZkouöejte si na
prsa d·vat hlÌnu.ì - ÑTo pom·h·?ì - ÑNe, ale

zvykejte si,ì odpovÌ lÈka .̄

7

Narodil se v Badenu u VÌdnÏ, jiû v dÏt-
skÈm vÏku osi¯el a byl vychov·v·n poruËnÌ-
kem. MedicÌnu vystudoval na lÈka¯skÈ fakultÏ
ve VÌdni, kde pozdÏji pracoval v
⁄stavu hygieny a d·le v ⁄stavu
patologickÈ anatomie.

Od poË·tku svÈ lÈka¯skÈ a vÏ-
deckÈ kariÈry se zab˝val proble-
matikou krevnÌho sÈra. BÏhem
sv˝ch v˝zkum˘ zjistil, ûe krevnÌ
sÈra nÏkter˝ch lidÌ shlukujÌ Ëer-
venÈ krvinky jin˝ch lidÌ v urËi-
tÈm z·konitÈm po¯·dku a navrhl
rozdÏlenÌ lidÌ podle t¯Ì krevnÌch
skupin. Tento sv˘j objev publiko-
val v roce 1901. Jeho objev z˘-
stal tÈmÏ¯ dvacet let nepovöimnut
a jeho aktu·lnost se projevila aû bÏhem prvnÌ

svÏtovÈ v·lky, kdy bylo nutnÈ nahradit krev
tisÌc˘m ranÏn˝ch voj·k˘.V roce 1930 zÌskal
pr·vÏ za objev krevnÌch skupin u lidÌ Land-

steiner Nobelovu cenu za me-
dicÌnu. V roce 1940 objevil spolu
s A. Wienerem dalöÌ d˘leûit˝ fak-
tor krve a nazval jej rhesus fak-
tor (Rh faktor).

HmotnÈ starosti vyhnaly
Landsteinera nejprve do Haagu
a pozdÏji do USA, kde pracoval
v RockefellerovÏ ˙stavu pro lÈ-
ka¯sk˝ v˝zkum v New Yorku.
Jeho nejv˝znamnÏjöÌ dalöÌ v˝-
zkumy se t˝kaly d˘kazu virovÈ-
ho p˘vodu dÏtskÈ obrny, pr˘ka-
zu p˘vodce syfilidy, v˝zkumu

moûnostÌ tk·Úov˝ch transplantacÌ a objevu p˘-
vodce skvrnitÈho tyfu.

Letos si p¯ipomÌn·me 135. v˝roËÌ jeho na-
rozenÌ a 60. v˝roËÌ jeho ˙mrtÌ.

V˝znamn˝ Ëesk˝ internista se narodil v Bys-
t¯ici u Beneöova. V b¯eznu 1892
promoval na ËeskÈ lÈka¯skÈ fakul-
tÏ v Praze, byl û·kem a pokraËo-
vatelem Josefa Thomayera. Po
studiÌch proöel rozs·hlou lÈka¯-
skou praxÌ v »ech·ch a studijnÌ-
mi pobyty na p¯ednÌch evrop-
sk˝ch klinik·ch(VÌdeÚ, Mnichov,
Padova, Curych, BerlÌn, Brusel,
Pa¯Ìû, aj.). V roce 1901 se stal do-
centem, od roku 1919 byl ̄ ·dn˝m
profesorem a p¯ednostou I. inter-
nÌ kliniky UK v Praze. Byl Ële-
nem mnoha p¯ednÌch svÏtov˝ch
vÏdeck˝ch lÈka¯sk˝ch spoleËnostÌ a osobnÌm
lÈka¯em prezidenta T. G. Masaryka.

Publikoval objevnÈ pr·ce z oblasti neurolo-
gie, hematologie (jako prvnÌ vy-
öet¯oval krev na billirubin), kar-
diologie a o nemocÌch zaûÌvacÌho
traktu a chorob·ch plicnÌch. Jeho
nejzn·mÏjöÌ pracÌ je Nauka o lÈ-
ka¯skÈm poklepu a poslechu.

Od roku 1924 byl prvnÌm mÌs-
top¯edsedou »eskoslovenskÈho
ËervenÈho k¯Ìûe a jednÌm z bu-
dovatel˘ oöet¯ovatelskÈ sluûby
»S»K. Byl rovnÏû Ëlenem V˝kon-
nÈho v˝boru a HlavnÌho stanu
»S»K a p¯edsedal mnoha d˘leûi-
t˝m odborn˝m zased·nÌm a pora-

d·m v »S»K. Letos si p¯ipomÌn·me, ûe uply-
nulo 135 let od jeho narozenÌ.

Ot·zka:  ZajÌmalo by mÏ, co zp˘sobuje, ûe jsou
nÏkte¯Ì lidÈ barvoslepÌ?
                                               Ota M. Praha 9

OdpovÏÔ: Barvoslepost se vyskytuje Ëas-
tÏji u muû˘ neû u ûen. B˝v· obvykle dÏdiË-
n· a vylÈËenÌ je velmi vz·cnÈ. Mnoho lidÌ
si za cel˝ ûivot svou barvoslepost ani neu-
vÏdomÌ.

P¯ÌËinu barvosleposti n·m m˘ûe osvÏtlit,
kdyû si vysvÏtlÌme, jak vlastnÏ naöe oko bar-
vu vnÌm·. NejlÈpe to vysvÏtluje tzv. teorie
t¯Ì barev. »·st oka vnÌmajÌcÌ barvu a rovnÏû
jinÈ Ë·sti oka, kterÈ jsou odpovÏdnÈ za ostrost
vidÏnÌ, jsou podle p¯edpoklad˘ citlivÈ na t¯i
barvy - Ëervenou, zelenou a modrou.

P¯edmÏt, kter˝ se n·m jevÌ jako bÌl ,̋ vyvo-
l·v· v mozku ostrou reakci na vöechny t¯i bar-
vy. U dalöÌch barev pak doch·zÌ ke kombino-
vanÈ reakci - nap .̄ na ûlutou (reagujÌ Ë·sti oka
citlivÈ na Ëervenou a zelenou), na fialovou (Ëer-
ven· a modr·), na hnÏdou (zelen· a Ëerven·,
ale s odrazem menöÌho mnoûstvÌ svÏtla neû u
ûlutÈ).

Nem˘ûeme-li rozliöit barvy, je z¯ejmÈ, ûe
n·m v oku nÏkterÈ centrum barevnÈho p¯Ìjmu
chybÌ nebo ûe rozliöov·nÌ nenÌ dokonalÈ. Nej-
obvyklejöÌ forma vrozenÈ barvosleposti se
jmenuje daltonismus, coû je neschopnost roz-
liöovat Ëervenou a zelenou. U vÏtöiny lidÌ zna-
men· barvoslepost jen snÌûenou schopnost
rozliöovat barvy, jen z¯Ìdka je absolutnÌ. Bar-
voslepost zjiöùuje lÈka¯ pomocÌ kartiËek, na
nichû jsou barevn· pÌsmena a ËÌslice vytiötÏ-
ny na barevnÈm podkladu (nap .̄ ËervenÈ na
zelenÈm). Barvoslepost m˘ûe b˝t nep¯Ìjemn·
pro ¯idiËe, kter˝ by si mohl splÈst Ëervenou
se zelenou.

DESATERO
PROTI STRESU

OdolnÏjöÌ v˘Ëi stresu je ten, kdo:

1. VÏ¯Ì ve spr·vnost vlastnÌho kon·nÌ a ne-
z·visle myslÌ.

2. NespolÈh·, ûe nÏkdo za nÏj problÈmy
vy¯eöÌ.

3. VÌ, ûe problÈmy zp˘sobuje p¯edevöÌm
to, jak jsou vnÌm·ny.

4. V z·tÏûi se neuchyluje k alkoholu nebo
drog·m.

5. V ne˙spÏchu vidÌ v˝zvu, nikoli katastro-
fu.

6. Zachov·v· si pozitivnÌ p¯Ìstup k situa-
cÌm.

7. ⁄koly dok·ûe zredukovat na ˙nosnou
mÌru.

8. JÌ pestrou stravu a cviËÌ.

9. NezapomÌn· na z·bavu, dobrou n·ladu
a smÌch.

10. VyuûÌv· relaxaËnÌ techniky.

PITN› REéIM
Pitn˝ reûim je d˘leûit˝ vûdy u kaûdÈho ËlovÏka, ale zejmÈna u staröÌch lidÌ a p¯edevöÌm v

letnÌch mÏsÌcÌch p¯edevöÌm. UveÔme si proto nÏkter· z·kladnÌ pravidla:

* trval˝ nedostatek tekutin m˘ûe zp˘sobovat ¯adu chorob vËetnÏ ûaludeËnÌch Ëi obÏhov˝ch

* lidskÈ tÏlo tvo¯Ì ze 60 % voda, u mal˝ch dÏtÌ je to dokonce 85 %

* voda se podÌlÌ na 65 - 75 % v·hy sval˘ a kolem 50 % v·hy tÏlesnÈho tuku

* voda je nezbytn· k tr·venÌ a vyluËov·nÌ odpadnÌch l·tek. SlouûÌ takÈ k regulaci tÏlesnÈ teploty
a jako zvlhËovadlo v kloubech

* dennÏ naöe tÏlo vylouËÌ v pr˘mÏru dva litry tekutin

* nedostatek vody poökodÌ hlavnÏ ledviny

* dospÏl˝ ËlovÏk by mÏl dennÏ p¯ijmout 2 - 2,5 litru tekutin. U novorozenc˘ a kojenc˘ se dopo-
ruËuje asi 160 ml na 1 kg v·hy dennÏ. NÏco je obsaûeno v potravin·ch, ale i tak bychom mÏli
vypÌt dennÏ 1,5 - 2 litry tekutin vËetnÏ Ëaje, k·vy a n·poj˘. Pot¯eba tekutin se zvyöuje s
pr˘mÏrnou dennÌ teplotou

* v n·pojÌch dennÏ p¯ijmeme 62 % vody, v ovoci a zeleninÏ 18 %, v mlÈku, mlÈËn˝ch n·pojÌch,
jogurtech 10 %, v chlebu a obiln˝ch v˝robcÌch 8 % a v masu, vejci a luötÏnin·ch asi 2 % vody

* p¯i zvracenÌ Ëi pr˘jmech, p¯i dehydrataci organismu, po zv˝öenÈm v˝deji tekutin bychom mÏli
vody p¯ijÌmat vÌce.

PTALI JSTE SE ...
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NOV… »INNOSTI V »»K

D·ma se pt· v ordinaci: ÑPane doktore, co
byste mi poradil na vr·sky na krku?ì -
ÑMyslÌm, ûe nejlepöÌ bude rol·k,ì ¯Ìk·

lÈka .̄

8

OS »»K Pardubice se dohodl s V˝chodoËesk˝m divadlem Pardu-
bice a s Transf˙znÌm oddÏlenÌm KrajskÈ nemocnice v PardubicÌch
na sÈrii akcÌ, kterÈ by pomohly zÌskat novÈ bezp¯ÌspÏvkovÈ d·rce
krve.

PrvnÌ akcÌ byl 27. 3. 2003 Den otev¯en˝ch dve¯Ì ve V˝chodoËeskÈm
divadle v PardubicÌch. N·pad na spojenÌ tÈto akce s n·borem nov˝ch
BDK vznikl v loÚskÈm roce p¯i p¯ed·v·nÌ zlat˝ch a st¯Ìbrn˝ch MedailÌ
prof. JanskÈho. Po dohodÏ s ¯editelem V˝chodoËeskÈho divadla Pardu-
bice Mgr. P. Dohnalem a prim·¯kou TO KN Pardubice MUDr.  J.  Hor-
skou byli novÌ d·rci krve nejen evidov·ni, ale byl zajiötÏn i prvnÌ odbÏr

POJMY Z HISTORIE »»K

TISÕC D¡RCŸ
KRVE PARDUBICK… NEMOCNICI

ÑzkuöebnÌho vzorku krveì. »lenovÈ »»K p¯ipravili do foyeru divadla
dvÏ n·stÏnky s problematikou BDK a prov·dÏli aktivnÌ n·bor mezi n·-
vötÏvnÌky, kte¯Ì Ëekali na prohlÌdku divadla. Celkem se poda¯ilo zaevi-
dovat prvnÌch 56 nov˝ch BDK. UdÏlal se tak prvnÌ krok ke splnÏnÌ ce-
loroËnÌho cÌle akce p¯ÌhodnÏ nazvanÈ ÑTisÌc nov˝ch d·rc˘ krve par-
dubickÈ nemocniciì.

V r·mci tohoto programu p¯ipravujeme Den otev¯en˝ch dve¯Ì na ̇ zem-
nÌm st¯edisku HasiËskÈho z·chrannÈho sboru v PardubicÌch, jehoû sou-
Ë·stÌ bude rovnÏû n·bor nov˝ch BDK.

Frantiöek Han·k, ¯editel ⁄¯adu OS »»K Pardubice

Byly tak naz˝v·ny lodÏ, kterÈ p¯epravovaly
humanit·rnÌ materi·lnÌ pomoc vypravenou
Americk˝m »K a naöimi americk˝mi krajany
do »eskoslovenska ve
druhÈ polovinÏ roku
1919. Z·silky u n·s
p¯ejÌmal, t¯Ìdil a roz-
dÏloval »eskosloven-
sk˝ Ëerven˝ k¯Ìû.

LodÏ vozily zejmÈ-
na pr·dlo, öatstvo, l·t-
ky, obuv, lÈky, sanit-
nÌ materi·l a potravi-
ny. Z USA bylo vy-
praveno celkem 6
tÏchto lodÌ, kterÈ p¯i-
vezly zboûÌ v 10.000 bedn·ch od AmerickÈ-
ho »K a v dalöÌch 1.000 bedn·ch od naöich
krajan˘ v USA. TisÌce ûen po cel˝ch Spo-
jen˝ch st·tech americk˝ch, zamÏstnan˝ch
po cel˝ den svou dom·cnostÌ nebo pracÌ v
tov·rnÏ Ëi ̇ ¯adÏ, pletlo a öilo veËer a v noci,
aby p¯ipravilo d·rky, kterÈ chtÏlo zaslat kra-

V. RO»NÕK MEMORI¡LU
ALICE MASARYKOV…

Konal se u p¯Ìleûitosti SvÏtovÈho dne »er-
venÈho k¯Ìûe 8. 5. 2003 jiû tradiËnÏ v Centr·l-
nÌm parku v Praze-Luûin·ch. HlavnÌmi orga-
niz·tory jsou ËlenovÈ OblastnÌ skupiny Ml·-
deûe »»K Prahy 1+13, ale spolupracovaly dalöÌ
OSM »»K z Prahy a LitomÏ¯ic, OS »»K Pra-
ha 7+1 a organizace Podan· ruka.

Na vÌce neû 10 soutÏûnÌch stanoviötÌch si dÏti
v doprovodu sv˝ch rodiË˘ mohly vyzkouöet po-
skytov·nÌ prvnÌ pomoci, kardiopulmon·lnÌ re-
suscitaci, ale takÈ slalom s nosÌtky Ëi invalid-
nÌm vozÌkem, pocity slepce a Braillovo pÌsmo,
maskov·nÌ poranÏnÌ, simulov·nÌ evakuace, mÏ-
¯enÌ tlaku, v˝mÏnu ËistÈho povleËenÌ pod ne-
mocn˝m na l˘ûku, projÌûÔku na loÔce po ryb-
nÌku i test Ñco je a nenÌ v lidskÈm tÏleì. Ceny
vÏnovalo celkem 12 sponzor˘, Memori·l Ali-
ce MasarykovÈ byl letos podpo¯en i grantem
Magistr·tu HlavnÌho mÏsta Prahy. Program do-
plnily uk·zky z·sahu Druûstva prvnÌ pomoci
Ml·deûe »»K Prahy 1+13 i skupiny historic-
kÈho öermu ÑSempiternusì.

Memori·l Alice MasarykovÈ se vyda¯il, dÏ-
tem i jejich rodiË˘m se lÌbil. PodÏkov·nÌ pat¯Ì
vöem obÏtav˝m organiz·tor˘m.

7. POLNÕ NEMOCNICE  ARM¡DY »R V IR¡KU

Dne 11. 6. 2003 po obÏdÏ p¯ivezli Ir·Ëana s ¯adou st¯eln˝ch zranÏnÌ (6 pr˘st¯el˘ b¯icha
a hrudnÌku a ust¯elenÈ koleno), kterÈho mÏli naöi chirurgovÈ v pr·ci cca 6 hodin. Vyûa-

dovalo si to znaËnou spot¯e-
bu naöich z·sob krve. S ob-
tÌûemi jsem sehnal jednu
jednotku krve z mÌstnÌ krev-
nÌ banky a poslÈze souhla-
sil s nabÌdkou p¯Ìbuzn˝ch k
darov·nÌ krve. Z¯Ìdil jsem
improvizovanou transf˙znÌ
stanici na plnou krev s ome-
zen˝m vyöet¯enÌm a velmi
vdÏËn˝mi d·rci. Ze öesti vy-
öet¯en˝ch prvnÌ den se krev-
nÌ skupinou hodili 3, z dal-
öÌch 7 v n·sledujÌcÌch dnech
jsme odebrali 5 d·rc˘. Byla
to spont·nnÌ akce, kter·
ovÏ¯ila naöe moûnosti i v
p¯ÌpadÏ, ûe dojdou vlastnÌ
z·soby krve.

ÑLODÃ L¡SKYì

jan˘m za mo¯e. Jednu z tÏchto lodÌ potkalo
p¯i plavbÏ neötÏstÌ - u holandskÈho ostrova
Annlandu narazila na potulnou minu, v˝-

buchem byla roz-
t¯ÌötÏna a jejÌ n·klad
tÈmÏ¯ zniËen.

»eskoslovensk˝
Ëerven˝ k¯Ìû si teh-
dy za¯Ìdil v celnÌm
p¯ekladiöti v Praze-
H o l e ö o v i c Ì c h
zvl·ötnÌ kancel·¯,
skladiötÏ i poötovnÌ
a n·draûnÌ ˙¯ad.
Dary p¯ich·zely
jeötÏ v letech 1920

a 1921. Celkem »S»K obdrûel od Ame-
rickÈho »K dary v hodnotÏ 111 milion˘
korun, od americk˝ch »echoslov·k˘ v
cenÏ 12 milion˘ korun. Pomoc byla roz-
dÏlov·na prost¯ednictvÌm divizÌ a spolk˘
»S»K, ale takÈ r˘zn˝m soci·lnÌm institu-
cÌm a vojensk˝m oddÌl˘m.

Mimoto je zde i zvykem, vzhledem k nep¯Ì-
liö fungujÌcÌ transf˙znÌ sluûbÏ, ûe v p¯ÌpadÏ po-
t¯eby se sejde poËetnÈ p¯Ìbuzenstvo a krev da-
ruje. N·m jeötÏ za tu moûnost navÌc projevova-
li velkou vdÏËnost. Ve skupinÏ d·rc˘ pak do-
ölo ke shodÏ, ûe k ̇ dajnÏ mÌstnÌmu vzhledu mi
chybÌ jeötÏ mÌstnÌ odÏv, kter˝ i n·sledujÌcÌ den
dodali, abych se pak mezi nimi cÌtil jeötÏ lÈpe.
Je faktem, ûe kdyû jsem se pak v nÏm proch·-
zel po nemocnici, tak mÏ i mÌstnÌ lidÈ zdravili
arabsky.

Takto se redakci Novin »K ozval aû z dale-
kÈ ir·ckÈ Basry, kde p˘sobÌ 7. polnÌ nemocni-
ce Arm·dy »R
                                    MUDr. Miloö BohonÏk,

                                               Ëlen VR »»K
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N¡ä SERI¡L ñ 140 LET MEZIN¡RODNÕHO HNUTÕ »ERVEN…HO KÿÕéE - 4. »¡ST

PRVNÕ POMOC

RADA PRO V¡S...

VÕTE, éE ... (CHUç A »ICH)

KVÕZ ZNALOSTÕ O LIDSK…M TÃLE

ProbudÌ se p·n z narkÛzy a pt· se: ÑJak se
poda¯ila ta operace, pane doktore?ì - ÑLituji,

ale j· jsem svat˝ Petr!ì

9

Na 9. Mezin·rodnÌ konferenci »K ve Washingtonu v roce
1912 byla upravena odpovÏdnost Mezin·rodnÌho v˝boru »K
a n·rodnÌch spoleËnostÌ »K a »P p¯i poskytov·nÌ ochrany a
pomoci nejen ranÏn˝m a nemocn˝m, ale takÈ v·leËn˝m za-
jatc˘m. Tato pr·vnÌ ˙prava se z·hy velmi osvÏdËila v prvnÌ
svÏtovÈ v·lce, kde »erven˝ k¯Ìû opÏt prok·zal svou opod-
statnÏnost. JistÏ pr·vem obdrûel v roce 1917 Mezin·rodnÌ
v˝bor »K za svou Ëinnost v prvnÌ svÏtovÈ v·lce Nobelovu
cenu za mÌr.

Dne 5. kvÏtna 1919 byla v Pa¯Ìûi z iniciativy p¯edse-
dy v·leËnÈho v˝boru AmerickÈho »K Henry P. Davi-
sona (na obr.) zaloûena Liga spoleËnostÌ »K a »P jako

Tyto dva lidskÈ smysly spolu ˙zce spolu-
pracujÌ nap .̄ p¯i posuzov·nÌ chuti a v˘nÏ
jÌdel. ProzraÔme si o nich nÏkolik zajÌ-
mavostÌ:

* chuùovÈ buÚky m·me uloûeny na h¯be-
tu, na öpiËce a na okrajÌch jazyka, na
mandlÌch, na pat¯e a na zaË·tku hltanu

* ËlovÏk m· na jazyku asi 8.000 chuùo-
v˝ch poh·rk˘, kterÈ jsou nervy spoje-
nÈ s mozkem

* poh·rky jsou r˘znÈ a rozliöujÌ ho¯kÈ,
sladkÈ, slanÈ a kyselÈ chutÏ p¯i pohle-
du na vypl·znut˝ jazyk takto: prav·
strana - slanou chuù, öpiËka jazyka -
sladkou, lev· strana - kyselou a zadnÌ
strana - ho¯kou

* öestit˝dennÌ kojenec rozezn· mlÈko
svÈ matky od mlÈka jinÈ ûeny

* st·rnutÌm se v˝konnost chuùov˝ch
bunÏk a poh·rk˘ sniûuje - proto majÌ
sta¯Ì lidÈ pocit, ûe cukr d¯Ìve vÌce sla-
dil, s˘l byla vÌce slan·, apod.

* ËichovÈ buÚky zabÌrajÌ plochu asi 5
cm2 v hornÌ Ë·sti uvnit¯ nosu

* z nosnÌ sliznice trËÌ 500 milion˘ smys-
lov˝ch vl·sk˘, kterÈ visÌ po osmi z ko-
¯enov˝ch kmÌnk˘ obalen˝ch hlenem.
Odtud pokraËujÌ nervov· vl·kÈnka do
mozku a d·le do mozkovÈ k˘ry, kde si
uvÏdomujeme, ûe cÌtÌme a co cÌtÌme

* pes m· Ëich milionkr·t citlivÏjöÌ neû
ËlovÏk. V˘bec nejcitlivÏjöÌ nos m· pr˝
moucha.

1. Jak velkou plochu zabÌr· lidsk· k˘ûe?
2. Ve kterÈm naöem org·nu skonËÌ starÈ a

poökozenÈ krvinky?
3. Kolik kg z tÏlesnÈ hmotnosti pr·vÏ naro-

zenÈho Ëty¯kilovÈho dÌtÏte tvo¯Ì voda?
4. LiöÌ se objem muûskÈho a ûenskÈho moz-

ku?
5. Kter˝ lidsk˝ org·n m· schopnost dor˘st

za nÏkolik mÏsÌc˘ do p˘vodnÌ velikosti i
p¯i chirurgickÈm odstranÏnÌ svÈ nadpolo-
viËnÌ Ë·sti?

mezin·rodnÌ spoleËenstvÌ n·rodnÌch spoleËnostÌ »K a »P.
JejÌ sÌdlo bylo pozdÏji p¯emÌstÏno do éenevy. »S»K se v
kr·tkÈ dobÏ stal jejÌm Ëlenem. V prvnÌch letech po prvnÌ
svÏtovÈ v·lce takÈ vzniklo celosvÏtovÈ hnutÌ Dorostu
»K.

Na 10. Mezin·rodnÌ konferenci »K v éenevÏ v roce
1921 obdrûely Mezin·rodnÌ v˝bor »K a n·rodnÌ spoleË-
nosti »K a »P mand·t pom·hat obÏtem obËansk˝ch v·-
lek a nepokoj˘. Tato konference vydala takÈ prvnÌ slav-
nostnÌ mÌrovÈ provol·nÌ. Na 13. Mezin·rodnÌ konferenci
»K v Haagu v roce 1928 byl p¯ijat Statut Mezin·rodnÌho
ËervenÈho k¯Ìûe.

POKOUS¡NÕ ZVÕÿATY

V poslednÌch letech se pomÏrnÏ Ëast˝m po-
ranÏnÌm st·v· pokous·nÌ psem. V ˙stnÌ dutinÏ
vöech zvÌ¯at jsou p¯Ìtomny r˘znÈ baktÈrie, kte-
rÈ mohou proniknout do r·ny a zp˘sobit r˘znÈ
infekce. äpiËatÈ zuby zp˘sobujÌ Ëasto mnoho-
n·sobnÈ trûnÈ r·ny k˘ûe a sval˘. NavÌc r·na
zp˘soben· kousnutÌm m˘ûe b˝t infikov·na ba-
cilem tetanu nebo vztekliny.

P¯Ìznaky:

ï jedna nebo nÏkolik mal˝ch pronikajÌcÌch
ran ve tvaru zub˘

ï ¯ada trûn˝ch ran, svÏdËÌcÌch o zu¯ivÈm tr-
havÈm kousnutÌ

ï krv·cenÌ r˘znÈho rozsahu podle velikosti
poranÏnÌ

PrvnÌ pomoc:

ï u povrchov˝ch ran postaËÌ r·nu peËlivÏ
om˝vat vodou a m˝dlem 5 minut. PotÈ r·nu
osuöte a p¯iloûte sterilnÌ krytÌ

ï kaûdÈ v·ûnÏjöÌ krv·cenÌ zastavte p¯Ìm˝m
stlaËenÌm r·ny a zvednutÌm poranÏnÈ Ë·sti
nad ˙roveÚ srdce

ï p¯iloûte sterilnÌ krytÌ a peËlivÏ obvaûte
ï p¯i kousnutÌ zvÌ¯etem vûdy zajistÏte odbor-

nou zdravotnickou pomoc
ï vzhledem k nebezpeËÌ nakaûenÌ vzteklinou

se vûdy snaûte zjistit majitele zvÌ¯ete, kter˝
by mohl prok·zat, ûe zvÌ¯e bylo oËkov·no
proti vzteklinÏ.

                                 (P¯ÌruËka prvnÌ pomoci)

Spr·vnÈ odpovÏdi:

1. Lidsk· k˘ûe zabÌr· plochu 1,72 m2. 2. StarÈ
a poökozenÈ krvinky skonËÌ ve slezinÏ. 3. Voda
tvo¯Ì plnÈ 3 kg v·hy Ëty¯kilovÈho dÌtÏte. 4. Ano,
muûsk˝ mozek je vÏtöÌ. 5. Schopnost dor˘stat
majÌ j·tra.

éIVOTNÕ MINIMUM
V minulÈm ËÌsle Novin »K jsme vyjmenovali d·vky st·tnÌ soci·lnÌ podpory. ÿada tÏchto d·-

vek je v·z·na na ûivotnÌ minimum. To se skl·d· ze dvou Ë·stÌ - na osobu a na rodinu. Jejich
souËtem zjistÌte Vaöe ûivotnÌ minimum, kterÈ platÌ v roce 2003.

1. ZajiötÏnÌ v˝ûivy a ostatnÌch osobnÌch pot¯eb obËana:

* dÌtÏ do 6 let 1.690 KË
* dÌtÏ od 6 do 10 let 1.890 KË
* dÌtÏ od 10 do 15 let 2.230 KË
* dÌtÏ od 15 do 26 let (nezaopat¯enÈ) 2.450 KË
* ostatnÌ obËanÈ 2.320 KË

2. ZajiötÏnÌ nezbytn˝ch n·klad˘ na dom·cnost:

* jednotlivec 1.780 KË
* dvouËlenn· dom·cnost 2.320 KË
* t¯Ì- nebo Ëty¯Ëlenn· dom·cnost 2.880 KË
* pÏti- a vÌceËlenn· dom·cnost 3.230 KË
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P¯i preventivnÌ prohlÌdce lÈka¯ ûertuje s d¯Ìve
narozen˝m pacientem: ÑTak co, dÏdo, za

holkama jeötÏ chodÌte?ì - ÑJo, chodÌm. Jen si
nem˘ûu vzpomenout proË!ì

ZPR¡VY Z REGIONŸ

10

NOV¡
DOROSTOV¡ SKUPINA »»K

V DUCHCOVÃ

Velmi aktivnÌ MS »»K Duchcov, kter· svou
dlouholetou tradicÌ sah· aû do roku 1950, sdru-
ûuje p¯es 50 dobrovolnÌk˘. Z jejich v˝jimeË-
n˝ch aktivit p¯ipomeÚme nap .̄ pravidelnÏ po-
¯·dan˝  velikonoËnÌ öachov˝ turnaj Ëi sbÏr vÌ-
Ëek od PET lahvÌ, jehoû v˝tÏûek vÏnujÌ na po-
moc zdravotnÏ postiûen˝m dÏtem.

Doned·vna jsme byly samÈ ûeny. Ale v ûi-
votÏ p¯ijdou chvÌle, kdy se musÌte s nÏk˝m a
nÏËÌm rozlouËit. Kv˘li vysokÈmu vÏku ze sku-
piny nÏkterÈ ûeny odeöly, jinÈ zem¯ely. Pot¯e-
bovaly jsme se omladit. Proto jsme mezi sebe
ned·vno p¯izvaly skupinu, my ¯Ìk·me doros-
tovou, deseti chlapc˘ ve vÏku od 13 do 18 let.
Jsou to kluci, kte¯Ì ve volnÈm Ëase r·di zkouöÌ
sv˘j um na koleËkov˝ch bruslÌch a skateboar-
du. Pro svoji z·libu ale nenaöli prostory ani
pochopenÌ. Naöe MS »»K jim pomohla zajis-
tit plochu v b˝valÈm are·lu skladu ovoce a ze-
leniny, kterou si chlapci sami uklidili a vyËisti-
li. Budou se ökolit v prvnÌ pomoci a pom·hat
MS »»K v dalöÌch Ëinnostech.

Marie PolÌvkov·,
p¯edsedkynÏ MS »»K Duchcov

VYZNAMEN¡NÕ »»K
V BRNÃ

Celkem 5 Ëlen˘m z MS »»K p¯edal vyzna-
men·nÌ ÑZa obÏtavou Ëinnost v »»Kì OS »»K
Brno-mÏsto. Vyznamenan˝m kytiËku s podÏ-
kov·nÌm p¯edala Ëlenka V˝konnÈ rady »»K
PhDr. KvÏta NÏmcov· a MVDr. Renata Ble-
chov·.

NOV› DPS V CHOTÃäOVÃ

Tak kr·snÈ bydlenÌ ve st·¯Ì bych p¯·la kaûdÈ-
mu. Z˙Ëastnila jsem se oslav Dne matek 10. 5.
2003 v ChotÏöovÏ na okrese PlzeÚ-jih. Tuto osla-
vu a p¯·telskÈ posezenÌ uspo¯·dala MS »»K
spoleËnÏ s ObecnÌm ˙¯adem v ChotÏöovÏ.

Pro babiËky byl p¯ipraven program, ve kte-
rÈm vystoupil soubor Dud·Ëek z Domaûlic.
Oslavy se z˙Ëastnilo tÈmÏ¯ celÈ vedenÌ obce
vËetnÏ starosty, kter˝ informoval o pl·nech, kte-
rÈ m· obecnÌ ˙¯ad do budoucna. N·sledovala
prohlÌdka tohoto novÈho Domu s peËovatelskou

sluûbou a beseda u k·vy. P¯edsedkynÏ MS »»K
Ludmila Bartoöov· kromÏ pr·ce v ChotÏöovÏ
je tÈû Ëlenkou DozorËÌ rady OS »»K PlzeÚ-
jih+sever a m˘ûete se s nÌ setkat i p¯i r˘zn˝ch
soutÏûÌch nap .̄ hlÌdek mlad˝ch zdravotnÌk˘ p¯i
maskov·nÌ figurant˘. V letoönÌm roce dÏti ze
Zä ChotÏöov vyhr·ly okresnÌ kolo soutÏûe
HMZ a postoupily do krajskÈho kola. ObecnÌ
˙¯ad vyj·d¯il podporu »»K i tÌm, ûe dÏtem
uhradÌ dopravu na tuto krajskou soutÏû.

Marie Podhorcov·,
¯editelka ⁄OS »»K PlzeÚ-jih+sever

PODÃKOV¡NÕ
STELLE Z¡ZVORKOV…

PodÏkov·nÌ v·ûenÈ a n·rodem milovanÈ panÌ
Stelle Z·zvorkovÈ za kr·snÈ, lidskÈ vzpomÌn·-
nÌ na velik·ny ËeskÈho divadla, za laskav· a
moudr· slova nejen na adresu »»K, n˝brû i na
vztahy mezi lidmi, na l·sku a hrdost k naöÌ vlasti.

DÏkujeme jÌ za to, ûe obÏtovala svÈ sobotnÌ
volno a p¯iöla mezi n·s do sokolovny naplnÏnÈ
p¯edevöÌm ûenami, kterÈ nemohou dojÌûdÏt za
kulturou do centra Prahy. Proto naöe skupina
po¯·d· kaûdoroËnÏ posezenÌ obËan˘, vÏtöinou
t¯etÌho vÏku, p¯i p¯Ìleûitosti Sv·tku matek.

  P¯edstavenstvo MS »»K Uh¯ÌnÏves, H·jek

SOUTÃéE  HLÕDEK
MLAD›CH ZDRAVOTNÕKŸ

Strakonice
V polovinÏ kvÏtna 2003 oûil plaveck˝ sta-

dion a p¯ilehlÈ okolÌ sportoviöù ve Strakoni-
cÌch nadöen˝mi dÏtmi. P¯ispÏchalo sem 20 sou-
tÏûÌcÌch hlÌdek mlad˝ch zdravotnÌk˘, aby si vy-
zkouöely, co se za uplynul˝ rok nauËily v krouû-
cÌch nebo zdokonalily na OkresnÌm studijnÌm
st¯edisku »»K. SoutÏûÌcÌ dÏti zvl·dly dob¯e
prvnÌ pomoc i discipliny obrany, protoûe sou-
bÏûnÏ s naöÌ soutÏûÌ HMZ probÏhla i soutÏû
Dokaû co umÌö.

VÌtÏznÈ hlÌdky z naöÌ okresnÌ soutÏûe postou-
pily do krajskÈho kola, kterÈ se konalo hned n·-
sledujÌcÌ den. I vÌtÏzovÈ z dalöÌch okres˘ si kro-
mÏ zdravotnick˝ch znalostÌ a dovednostÌ mohli
vyzkouöet v doprovodnÈm programu st¯elbu ze
vzduchovky, p¯ech·zenÌ po lanech, hod gran·-
tem, pÈËi o masky, sr·ûenÌ lahvÌ dûberovkou,
znalost poû·rnÌch p¯Ìstroj˘ Ëi urËenÌ azimutu.

Po zakonËenÌ soutÏûe vöem na ËerstvÈm
vzduchu chutnalo a zvÏdavÏ okukovali p¯ipra-
venÈ ceny, kdo je asi p¯evezme a jakÈ? Do re-
publikovÈ soutÏûe postoupily HMZ z Jind¯i-
chova Hradce a Prachatic.

Brno-mÏsto
V BrnÏ uspo¯·dal okresnÌ kolo soutÏûe HMZ

OS »»K Brno-mÏsto pro 22 hlÌdek mlad˝ch
zdravotnÌk˘ I. a II. stupnÏ ze z·kladnÌch ökol.
PoËasÌ vyölo, spr·vn˝ soutÏûnÌ el·n a dobrÈ
znalosti prok·zaly vöechny dÏti, kterÈ se sou-
tÏûe z˙Ëastnily. Na snÌmku posuzuje zdravot-
nick· instruktorka »»K Jitka Fikarov· zna-
losti resuscitace.

Ostrava

V OstravÏ se okresnÌho kola soutÏûe HMZ z˙-
Ëastnilo v obou kategoriÌch 13 hlÌdek. Do krajskÈ-
ho kola postoupily HMZ ze Zä Zelen· a z vÌcele-
tÈho gymn·zia F. Hajdy z Ostravy-Hrab˘vka.

MladÌ zdravotnÌci berou svou Ëinnost v hlÌdk·ch
velmi v·ûnÏ a brzy sv˝mi odborn˝mi znalostmi,
dovednostmi a ochotou pomoci p¯edËÌ neökolenou
Ë·st dospÏl˝ch. V souËasnÈ dobÏ klademe p¯i sou-
tÏûÌch hlavnÌ d˘raz na praktickÈ dovednosti. DÏti
se tak lÈpe dovedou orientovat v nejr˘znÏjöÌch kri-
zov˝ch situacÌch, dok·ûÌ pracovat jak se standard-
nÌm materi·lem, tak improvizovat. Neznamen· to
ale, ûe by se teoretickÈ znalosti nepoûadovaly. Sou-
tÏûÌcÌ je musejÌ prok·zat v pÌsemnÈm testu.

L˝die PolednÌkov·,
 ¯editelka ⁄OS »»K Ostrava
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SLOUPEK MINISTRYNÃ ZDRAVOTNICTVÕ

PREVENCE VLIVU ALKOHOLU NA DÃTI A ML¡DEé

ÑPane doktore, m˘ûu dostat pohlavnÌ nemoc
na z·chodÏ?ì - ÑM˘ûete, ale v posteli je to

pohodlnÏjöÌ!ì

Alkoholismus dÏtÌ a ml·deûe se st·v· spolu s jin˝mi z·vislostmi vel-
k˝m problÈmem, jenû nenech·v· klidn˝m nikoho, komu nenÌ osud naöÌ
mladÈ generace lhostejn .̋ AlarmujÌcÌ je p¯edevöÌm situace, kdy s alkoho-
lem zaËÌnajÌ dÏti ve st·le niûöÌm vÏku. LÈka¯i varujÌ - alkohol je vstupnÌ
branou k ostatnÌm drog·m. PrvnÌm krokem k z·vislosti totiû zpravidla
nenÌ marihuana, ale pr·vÏ alkohol a cigarety. Odbor-
nÌci upozorÚujÌ, ûe by se protidrogov· kampaÚ mÏla
zamÏ¯it nejd¯Ìve na tyto komodity, jinak nebude
˙spÏön˝ boj proti drog·m tvrdöÌm. ZaËÌt se musÌ u
dÏtÌ ve vÏku osmi, devÌti let.

Jedno z ̇ skalÌ ̇ spÏönosti prevence spoËÌv· v sou-
Ëinnosti vöech zainteresovan˝ch institucÌ, z nichû
nejd˘leûitÏjöÌ roli hraje rodina. RodiËe za svÈ po-
tomky nesou zodpovÏdnost, mÏli by b˝t prvnÌmi,
kdo problÈm vlastnÌho dÌtÏte odhalÌ a napomohou
je ¯eöit. Realita v rodinÏ je bohuûel nÏkdy takov·,
ûe dÏti bÏûnÏ p¯i dom·cÌch oslav·ch dostanou skle-
niËku alkoholu bez ohledu na to, ûe u mladistvÈho
se z·vislost vytvo¯Ì pomÏrnÏ brzy a dopady na zdravÌ
jsou velmi v·ûnÈ. Mlad˝ organismus se nedok·ûe s
toxickou l·tkou vyrovnat, je fyzicky, emocion·lnÏ i
soci·lnÏ mnohem zranitelnÏjöÌ neû dospÏl .̋

KterÈ instituce jsou na prevenci uveden˝ch pato-
logick˝ch jev˘ nejvÌce zainteresov·ny? Samoz¯ejmÏ vöechny zab˝vajÌ-
cÌ se v˝chovou a vzdÏl·v·nÌm, d·le ty, jeû odstraÚujÌ n·sledky z·vislostÌ
a nemalou mÏrou takÈ »erven˝ k¯Ìû. Ten nem˘ûe st·t stranou jiû z titu-
lu svÈho posl·nÌ, kter˝m je chr·nit zdravÌ, ûivot a ˙ctu k lidskÈ bytosti.

PracovnÌci »K organizujÌ p¯edn·öky uËitelek zdravotnic, provozujÌ in-
formaËnÌ krizov· centra pro dÏti a ml·deû, snaûÌ se spolupracovat s rodi-
Ëi i ˙¯ady. TakÈ Ministerstvo zdravotnictvÌ »R vyvÌjÌ velkou aktivitu na
poli preventivnÌm i legislativnÌm. 16. Ëervna 2003 v sÌdle SvÏtovÈ zdra-
votnickÈ organizace v éenevÏ jsem podepsala za »R R·mcovou ˙mlu-

vu o kontrole tab·ku. »R je prvnÌ z kandid·tsk˝ch
zemÌ EU, jeû se k tÈto iniciativÏ p¯ipojuje. Je to prv-
nÌ mezin·rodnÌ ˙mluva umoûÚujÌcÌ proti novodobÈ
epidemii ˙ËinnÏ bojovat. 1. 1. 2004 by mÏl z·roveÚ
vejÌt v ˙Ëinnost nynÌ projedn·van˝ Z·kon o opat-
¯enÌch k ochranÏ p¯ed ökodami p˘soben˝mi ta-
b·kov˝mi v˝robky, alkoholem a n·vykov˝mi l·t-
kami. T˝k· se mimo jinÈ z˙ûenÌ prodeje lihovin,
vÌna a piva pouze na pultov˝ prodej s obsluhou a
tÌm zamezenÌ jejich p¯ÌliönÈ dostupnosti.

D˘vody, proË musÌme neutÏöenou situaci ¯eöit
razantnÏ, d˘slednÏ a co moûn· nejd¯Ìve, jsou pod-
loûeny mnoh˝mi znepokojiv˝mi fakty. U mladÈ
generace existujÌ v˝raznÈ souvislosti mezi pitÌm al-
koholu a n·silÌm, nebezpeËn˝m sexu·lnÌm chov·-
nÌm, dopravnÌmi i jin˝mi nehodami, trval˝m tÏles-
n˝m poökozenÌm, smrtÌ. TakÈ zdravotnÌ, soci·lnÌ a
ekonomickÈ n·klady vypl˝vajÌcÌ z uûÌv·nÌ alkoho-

lu mezi ml·deûÌ p¯edstavujÌ pro spoleËnost v˝raznou z·tÏû. Prevence je
vûdy lepöÌ neû odstraÚov·nÌ n·sledk˘, proto by nemÏl z˘stat neËinn˝
nikdo, schopn˝ uchr·nit p¯ed patologick˝mi jevy byù pouze jedinÈ dÌtÏ.

  MUDr. Marie SouËkov·, ministrynÏ zdravotnictvÌ

PÿIPOMÕN¡ME SI V »ERVEN…M KÿÕéI

10 LET »ESK…HO
 »ERVEN…HO KÿÕéE

Letos uplynulo 10 let od chvÌle, kdy se n·-
vaznÏ na rozdÏlenÌ »eskoslovenska na »R a
SR rozdÏlil i »eskoslovensk˝ Ëerven˝ k¯Ìû na
»esk˝ a Slovensk˝ »K.

Samostatn˝ »»K byl schv·len Mezin·rodnÌm
v˝borem »K a byl p¯ijat do Mezin·rodnÌ fede-
race »K a »P. Proöel v tomto obdobÌ n·roËnou
transformacÌ, ale musel takÈ zorganizovat efek-
tivnÌ pomoc postiûen˝m dvÏma niËiv˝mi povod-
nÏmi na ˙zemÌ »R v letech 1997 a 2002 v cel-
kovÈ hodnotÏ tÈmÏ¯ 800 milion˘ korun.

Pouh˝ v˝bÏr z v˝sledk˘ jeho Ëinnosti za
obdobÌ 1993-2002 je ˙ctyhodn˝:

∑ »»K vyökolil vÌce neû 640.000 dÏtÌ, ml·-
deûe a dospÏl˝ch obËan˘ v prvnÌ pomoci

∑ dobrovolnÌ zdravotnÌci »»K odpracovali ve
zdravotnick˝ch sluûb·ch vÌce neû 974.000
hodin a oöet¯ili vÌce neû 400.000 zranÏn˝ch
osob

∑ »»K ocenil vÌce neû 216.000 mnohon·-
sobn˝ch BDK nÏkter˝m ze t¯Ì stupÚ˘ Me-
daile prof. JanskÈho

∑ v soci·lnÌ oblasti pomohl »»K tÈmÏ¯
466.000 soci·lnÏ pot¯ebn˝ch obËan˘

∑ »»K uspo¯·dal tuzemskÈ a zahraniËnÌ re-
kondiËnÌ a klimatickÈ pobyty pro tÈmÏ¯
145.000 zdravotnÏ postiûen˝ch a zdravot-
nÏ oslaben˝ch dÏtÌ

∑ P·tracÌ sluûba »»K pomohla tÈmÏ¯ 47.000
obËan˘

U nÏkter˝ch lidÌ jejich vÏk vzhledem k jejich aktivitÏ a Ëilosti jaksi
nevnÌm·te. Kdykoliv se s nimi setk·te, h˝¯Ì n·pady, informujÌ v·s o
uskuteËnÏn˝ch akcÌch, p¯ich·zejÌ s novinkami, kterÈ by se
mohly zkusit realizovat. PanÌ VÏra H·jkov· z ⁄pice na
okrese Trutnov je jednou z nich. Na konci Ëervna 2003 do-
vröila tÏûko uvÏ¯iteln˝ch 80 let svÈho vÏku.

A protoûe svou pracÌ zanechala nesmazatelnÈ stopy ne-
jen v »ervenÈm k¯Ìûi a nejen v ⁄pici, p¯es jejÌ urputn˝ od-
por, jsme si spolu s nÌ p¯ipomnÏli jejÌ pr·ci v »S»K a poz-
dÏji v »»K. Jiû v 8 letech se stala Ëlenkou dorostu »S»K a
zast·vala takÈ prvnÌ funkci - ve Ñv˝boru t¯Ìdyì. Na sklonku
druhÈ svÏtovÈ v·lky a kr·tce po jejÌm skonËenÌ po absolvo-
v·nÌ ökoly pro zdravotnÏ soci·lnÌ pracovnice p˘sobÌ v proti-
tuberkulÛznÌch poradn·ch, ale takÈ p¯i v˝cviku samarit·-
nek a p¯i besed·ch na ökol·ch. V letech 1946-1957 p¯ipomÌn·, ûe byla
jen pasivnÌ Ëlenkou »S»K, protoûe se vÏnovala pÈËi a v˝chovÏ sv˝ch

Ëty¯ dÏtÌ. N·sledujÌ-
cÌch 11 let pracuje
jako vedoucÌ instruk-
torka zdravotnÌ osvÏ-

∑ profesion·lnÌ a dobrovolnÈ peËovatelky,
agentury Dom·cÌ pÈËe »»K ÑAliceì a Do-
pravnÌ zdravotnÌ sluûba »»K pom·hajÌ tÈ-
mÏ¯ 15.000 osob·m mÏsÌËnÏ

∑ ze svÈho Fondu humanity poskytl »»K 53
humanit·rnÌch pomocÌ do zemÌ postiûen˝ch
p¯ÌrodnÌmi katastrofami a v·leËn˝mi kon-
flikty v celkovÈ hodnotÏ tÈmÏ¯ 52 milion˘
korun

∑ »»K provozuje 18 Soci·lnÌch dom˘ a za¯Ì-
zenÌ, 2 Chr·nÏnÈ dÌlny a 1 DÏtskou lÈËebnu

∑ Ml·deû »»K uspo¯·dala v r·mci prevence
AIDS vÌce neû 1.700 besed pro tÈmÏ¯
25.000 mlad˝ch lidÌ na ökol·ch a v r·mci
projektu ÑPomoc v pohybuì byla pravidel-
n· pomoc poskytov·na vÌce neû 15.000
zdravotnÏ postiûen˝m obËan˘m.

éIVOTNÕ JUBILEUM VÃRY H¡JKOV…
ty v O⁄NZ Trutnov, ̇ zce spolupracuje s mÌstnÌmi a z·vodnÌmi skupina-
mi »S»K a p˘sobÌ v r˘zn˝ch komisÌch OV »S»K Trutnov.

V letech 1968-1972 vykon·v· funkci vedoucÌ tajemnice
OV »S»K Trutnov. S nastupujÌcÌ normalizacÌ musÌ tuto funk-
ci opustit, je jÌ vysloven na vÌce neû 10 let z·kaz v˝konu
funkce p¯edsedkynÏ MS »»K i instruktorky »S»K. Od roku
1990 p˘sobÌ Ëty¯i roky ve funkci p¯edsedkynÏ OS »»K Trut-
nov. V letech 2000-2001 byla Ëlenkou V˝konnÈ rady »»K,
do dneönÌ doby je Ëlenkou Shrom·ûdÏnÌ deleg·t˘ »»K, Ëlen-
kou V˝konnÈ rady OS »»K Trutnov a p¯edsedkynÌ MS »»K
⁄pice (nejpoËetnÏjöÌ v okrese).

Zd· se v·m to jeötÏ m·lo? Tak p¯idejme, co vöechno spo-
luzakl·dala: Akademii t¯etÌho vÏku  (letos 10. roËnÌk), okresnÌ
soutÏûe û·k˘ zvl·ötnÌch ökol v prvnÌ pomoci (letos 23. roË-

nÌk), poboËku Svazu diabetik˘ v ⁄pici (aËkoliv sama diabetiËka nenÌ). Je
Ëlenkou soci·lnÏ zdravotnÌ komise p¯i MÏstskÈm ˙¯adu v ⁄pici.

Cel˝ ûivot pracuje pro druhÈ, na sebe jÌ nezb˝v· mnoho Ëasu. Za vöech-
ny, kter˝m ve svÈm ûivotÏ pom·hala, jÌ up¯ÌmnÏ dÏkujeme. P¯ejeme jÌ do
dalöÌch let hlavnÏ hodnÏ zdravÌ a tÏöÌme se na jejÌ n·vötÏvy a dopisy i
v redakci Novin »ervenÈho k¯Ìûe.                              Mgr. Josef ävejnoha
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MÕSTA  SPOJEN¡  S  »ERVEN›M  KÿÕéEM

NAäE POäTOVNÕ ZN¡MKY S TEMATIKOU »K

Takto b˝v· naz˝v·n v historick˝ch publikacÌch
o prvnÌch letech existence »eskosloven-
skÈho ËervenÈho k¯Ìûe. Pr·vÏ v nÏm byly
v roce 1919 prvnÌ kancel·¯e ˙st¯edÌ
»S»K, kterÈ se tam p¯estÏhovalo, kdyû
vyst¯Ìdalo nÏkolik provizornÌch ˙tulk˘.

Jedn· se o d˘m Ë. 378/17 v Karme-
litskÈ ulici v Praze 1 na MalÈ StranÏ
naz˝van˝ ÑU t¯Ì jetelov˝ch lÌstk˘ì.
NejstaröÌ zpr·va o nÏm poch·zÌ z roku
1579, kdy jej koupili ˙¯ednÌci kostela
svatÈho Mikul·öe. D˘m st·l tehdy v zahradÏ,

CLANNERŸV PAL¡C V PRAZE

Karel Fiala: ÑVÏra tady zmÌnila d·rcovstvÌ krve. To je asi jedna z
nejzn·mÏjöÌch ËinnostÌ »ervenÈho k¯Ìûe, kterou mu ve¯ejnost p¯ipisuje.
U n·s v divadle jsme d·rcovskÈ dny pravidelnÏ po¯·dali a p¯iölo n·m to
zcela norm·lnÌ. Kdyby mnÏ Ëas neudÏlal p¯Ìtrû, chodil bych d·vat krev
i dnes. Nikdo nikdy nevÌme, kdy jÌ budeme sami pot¯ebovatÖì.

VÏra Vlkov·: ÑPro d·rce krve jsme mnohokr·t hr·li. Byla jim vÏ-
nov·na cel· p¯edstavenÌ a pokaûdÈ se jednalo o bezvadnÈ publikum.ì

Karel Fiala: ÑTo mohu jen potvrdit. Ned·vno jsem zpÌval v muzi-
k·lu Monte Christo a jedno naöe vystoupenÌ pat¯ilo pr·vÏ bezp¯ÌspÏv-
kov˝m d·rc˘m krve. Z˙Ëastnilo se kolem dvou a p˘l tisÌce lidÌ a byli
skuteËnÏ skvÏlÌ. Pro d·rce krve jsme ostatnÏ vûdy r·di dÏlali.ì

S nest·rnoucÌ manûelskou dvojicÌ jsme si povÌdali v jejich praû-
skÈm bytÏ p¯ed odjezdem na jejich chalupu v severnÌch »ech·ch, kam
nep¯etrûitÏ jezdÌ uû pÏtat¯icet let.

Redakce Novin »K: Byli jste dlouholet˝ mi Ëleny HudebnÌho di-
vadla v KarlÌnÏ (pozn.red. K.F. od r. 1954 a V. V. od roku 1961), jak
vzpomÌn·te na lÈta proûit· na tÈto scÈnÏ?

Karel Fiala: Bylo to naöe nejhezËÌ obdobÌ. J· jsem nastupoval do HDK
za Old¯icha NovÈho a zahr·l si tam snad vöechny hlavnÌ role. Cik·nsk˝
baron, Netop˝r, Oklahoma, VÌdeÚsk· krev, Rose Marie, West Side Story,
My Fair Lady, LÌbej mÏ, KatkoÖ MÏl jsem ötÏstÌ a na ta lÈta skuteËnÏ r·d
vzpomÌn·m. ReûisÈr Otto Haas n·m dal obÏma velkou p¯Ìleûitost! Obsa-
dil n·s do vöech hlavnÌch rolÌ v kusech, kterÈ reûÌroval.

VÏra Vlkov·: V divadle jsem byla od sv˝ch devaten·cti let. MÏla jsem
ötÏstÌ na vynikajÌcÌ reûisÈry. P¯izn·v·m, ûe mÏli se mnou i dost pr·ce!
Byla jsem mlad· a od samÈho zaË·tku jsem öla z role do role. Moje jedna
z nejvÏtöÌch byla LÌza Doolittlov·. My Fair Lady jsme zkouöeli skoro rok
a pr·vem se setkala s nadöen˝m p¯ijetÌm. SkvÏlÈ nastudov·nÌ potvrdil i
tehdy zve¯ejnÏn˝ ûeb¯ÌËek Ëasopisu Life, na jehoû str·nk·ch se hovo¯ilo
o nejlepöÌm ztv·rnÏnÌ tÈto role. V celosvÏtovÈm hodnocenÌ jsem skonËila
na kr·snÈm t¯etÌm mÌstÏ. I na Rose Marie r·da vzpomÌn·m. Pr·vÏ v nÌ
jsme se s Karlem poprvÈ setkali a zaËali spolu chodit.

Redakce Novin »K: Kdo by v HDK nechtÏl vidÏt na vlastnÌ oËi
p¯edstavitele Limon·dovÈho Joea? O VaöÌ roli toho bylo uû mnoho ¯e-
Ëeno, nicmÈnÏ to byl pr·vÏ Joe, kdo v˝raznÏ p¯ispÏl k VaöÌ popularitÏ.
Ryze muûsk· ot·zka, pane Fialo, co Limon·dov˝ Joe, tedy Vy a ûeny?

Karel Fiala: Pravdou je, ûe jako tenor jsem mÏl urËitou p Ì̄zeÚ dÌvek. V

dobÏ, kdy jsem byl jeötÏ voln ,̋ jejich ataky sÌlily a Limon·dnÌk z·jem o mou
osobu jeötÏ podpo īl. Lhal bych, kdybych tvrdil, ûe byl pro mne nep Ì̄jemn˝Ö

VÏra Vlkov·: ProË se na moje ˙spÏchy u muû˘ nezept·te mÏ? I j·
mÏla u nich svoji popularituÖ ale z·roveÚ i sm˘lu. Oni se ho totiû
vöichni b·li! (smÌch)

Redakce Novin »K: PanÌ Vlkov·, vadil V·m nÏkdy z·jem ûen o
Vaöeho muûe?

VÏra Vlkov·: Ne! K·ja se choval vûdy bezvadnÏ a j· nemÏla nikdy
k û·rlivosti p¯ÌËinu.

Redakce Novin »K: Opereta byla vûdy laskav·, konËÌcÌ pokaûdÈ
happyendem. M· hodnÏ p¯Ìznivc˘, ale najdou se i odp˘rci, kte¯Ì o nÌ
hovo¯Ì jako o pokleslÈm û·nruÖ

Karel Fiala: V tomto oboru umÏnÌ je nutnÈ prok·zat svou vöe-
strannost. Od tance poËÌnaje, p¯es zpÏv a techniku p¯ednesu konËe. Je
to jeden z nejtÏûöÌch û·nr˘ v˘bec. V nÏkter˝ch momentech se svou
n·roËnostÌ blÌûÌ k opernÌm part˘m. VzpomÌn·m na ¯adu vynikajÌcÌch
hereck˝ch osobnostÌ, t¯eba Frantiöka SmolÌka, kter˝ mimo jinÈ v ope-
retÏ zaËÌnal. Od û·dnÈho z nich jsem nikdy neslyöel o operetÏ hanlivÏ
hovo¯it. Opereta to je p¯edevöÌm ˙ûasn· muzika a kr·snÈ melodie.
N·hled na operetu celou dobu nep¯ÌznivÏ ovlivÚoval i minul˝ reûim,
kter˝ ji hodnotil jako projev burûoaznÌho zp˘sobu ûivota. DovolÌm si
tvrdit, ûe opereta mezi n·mi vûdycky bude!

VÏra Vlkov·: Vöem pochybovaË˘m bych doporuËila, aby si to öli
zkusit sami. Jsem p¯esvÏdËen· o tom, ûe opereta bude mÌt i nad·le svÈ
v·önivÈ p¯Ìznivce tak, jak tomu doposud bylo. My mezi nÏ rozhodnÏ
pat¯Ìme.

Redakce Novin »K: Vypad·te oba skvÏle, jak o sebe peËujete?
VÏra Vlkov·: Na to se mÏ neptejte! Chce to hodinku, dvÏ, vzÌt

mastiËky aÖ J· oproti Karlovi nejsem sportovnÌ typ, i kdyû se sna-
ûÌm s nÌm obËas pinkat.

Karel Fiala: Vûdy jsem si p¯·l za ûenu zÌskat sportovkyni, ale u
VÏry se jedn· o sportovnÌ nechutenstvÌ! J· naopak se snaûÌm za kaû-
dou cenu aktivnÏ sportovat. I kdyû jsem p¯ed Ëasem prodÏlal operaci
kolena, nejsem tÌm nijak handicapov·n. Naopak, cÌtÌm se skvÏle. Moje
srdce a plÌce dovolujÌ i tÏûöÌ z·tÏû a jsem pyön˝ na to, ûe se v tomto
smÏru mohu srovn·vat i s mladÌËkyÖ

                                                                     Text a foto Otto Lokaj
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kter· mÏla b˝t vyuûita jako h¯bitov. Z p˘vodnÌ
renesanËnÌ v˝stavby se do dneönÌch
dn˘ zachoval jen sklep, v nadzemnÌch
podlaûÌch je dneönÌ d˘m pal·covÈho
typu baroknÌ novostavbou. Po urËitou
dobu byl tento d˘m vyuûÌv·n takÈ jako
obecnÌ öpit·l a pozdÏji farnÌ ökola.

Dnes v tomto pal·ci sÌdlÌ nÏkterÈ od-
bory Ministerstva ökolstvÌ, ml·deûe a tÏ-
lov˝chovy »R. P¯ipomeÚme jeötÏ, ûe je-
tel je posv·tn· rostlina Kelt˘ a v k¯esùan-

skÈ symbolice p¯edstavuje Svatou trojici.

Na zn·mce vydanÈ v roce 1952 je zdravotnÌ
sestra »ervenÈho k¯Ìûe, holubice a vlajka »K a
text ÑZa mÌr a zdravÌ pracujÌcÌch, prvnÌ celost·t-
nÌ sjezd »S»K, 15. - 16. 11. 1952ì. Zn·mku
navrhl V. Kov·¯Ìk, grafickÈ provedenÌ je od J.
ävengsbÌra. Zn·mky byly vyd·ny v hodnotÏ 2
KË (hnÏd·) a 3 KË (Ëerven·).

P¯ipomeÚme si v tÈto souvislosti, ûe I. celo-
st·tnÌ sjezd »S»K se konal v Praze ve Smetano-
vÏ sÌni ObecnÌho domu ve dnech 15. - 16. 11.
1952 a sjelo se na nÏj na 1.000 deleg·t˘ z celÈ
republiky. O 14 dnÌ d¯Ìve p¯ijalo N·rodnÌ shro-

m·ûdÏnÌ prvnÌ z·kon o »S»K.
Historick˝ sjezd zah·jil gener·l
MUDr. V·clav Burian, hlavnÌ
projev p¯ednesl ˙st¯ednÌ tajem-
nÌk »S»K Josef ävarc. Z·sad-
nÌ vystoupenÌ na sjezdu p¯ed-
nesli p¯edseda N·rodnÌho shro-
m·ûdÏnÌ dr. Old¯ich John, mÌs-
top¯edseda N·rodnÌho shrom·ûdÏnÌ V·clav Da-
vid, mÌstop¯edseda vl·dy ZdenÏk Fierlinger a
ministr zdravotnictvÌ Josef Plojhar. Nov˝m p¯ed-
sedou »S»K byl na sjezdu zvolen Eduard T̆ ma.

I TAK SE D¡ PROPAGOVAT
 »ERVEN› KÿÕé

V prodejnÌch st·ncÌch se objevily novÈ stÌ-
racÌ losy loterie Piökvorky, jejichû ËelnÌ stranu

zdobÌ logo »eskÈho ËervenÈho k¯Ìûe. Je to pro-
to, ûe stanoven· Ë·st v˝tÏûku tÈto loterie je ur-
Ëena pro Fond humanity »eskÈho ËervenÈho
k¯Ìûe, jehoû prost¯ednictvÌm jsou podporov·-
ny humanit·rnÌ aktivity smÏ¯ujÌcÌ ke zmÌrnÏ-
nÌ utrpenÌ, ochranÏ a z·chranÏ lidskÈho ûivo-
ta. Los stojÌ 10,- KË a seznam v˝her obsahuje
i jednu cenu ve v˝öi 1 milionu korun.
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