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RNDr. Marek Jukl, Ph.D. JUDr. Jii Prochazka
prezident CCK feditel Uradu CCK

Cim byl rok 2009 pro Cesky cerveny k#iz? Byl rokem, kdy uplynulo pravé 90 let od zaloZeni prvni samostatné
nérodni spolecnosti Cerveného kfize v nasich zemich — Ceskoslovenského cerveného kize. Z pohledu mezind-
rodniho byl rokem 150. vyroci bitvy u Solferina, kterd byla impulzem ke zrodu nasi mezindrodni organizace
a spolu s ni i Zenevskych umluv, chranicich lidskou distojnost obéti vélek a ty, ktefi v téchto konfliktech poma-
haji. Tyto udalosti jsou soucdsti nasi tradice, na kterou mdzZeme byt oprévnéné hrdi, ale kterd nas predevsim
Zzavazuje — zavazuje nds k tomu, aby nebyla jen pfipominéna v ,rodinném kruhu”, ale inspirovala nds k tomu,
pro¢ Cerveny kfiz existuje — tedy k aktivni, icinné a efektivni pomoci druhym, pomoci tém, ktefi pomoc potre-
buji, nebot si bud' pomoci sami nedokazi, nebo jen nevédi jak.

Cim byl CCK v roce 2009 prospésny navenek?

To, jak se Cesky Cerveny k#iz snazil v loriském roce pomahat nebo prispivat k prevenci ohrozeni zdravi ¢i Zivotd
v celém rozséhlém véjii svych raznorodych cinnosti — od vyuky prvni pomoci az po pomoc pfi loriskych povod-
nich, najdete pravé v této vyrocni zpravé.

Dékuji vsem, kteff se do aktivit CCK zapojili - at jiz pfimo nebo jejich finan¢ni podporou a véfim, Ze se mezi né
Zzaradi i dalsi z fad Ctendr( této zpravy.

Pro Humanitate Coniuncti!

e
|

- !
RNDr. Marek Jukl, Ph.D.
prezident Ceského cerveného kfize

Ps.: AZ budete drzet tuto zprdvu v rukou, bude jiz novym reditelem Uradu CCK jmenovén RNDr. Josef Konecny.
Nahradil 1. 3. 2010 JUDr. Jifiho Prochazku, ktery se rozhod! odejit na penzi.
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Sidlo CCK v Praze

Poslani Ceského cerveného kiize je zejména pred-
chézet a zmirfiovat lidské utrpeni, chrénit zdravi,
Zivot a Uctu k lidské bytosti, podporovat vzajemné
porozuméni, pfatelstvi a mir mezi narody bez rozdi-
|G ndrodnostnich, rasovych, nabozenskych, tfidnich
a politickych a usilovat o napliiovéani zékladnich
principti hnuti Cerveného kfize — humanita, neut-
ralita, isl dob I
jednota a svétovost.

Cesky cerveny kfiz je jedinou statem uznanou
nérodni spole¢nosti Cerveného kiize na izemi Ceské
republiky ve smyslu mezindrodniho prava a jeho
postaveni je upraveno Zakonem ¢. 126/1992 Sb.,
0 ochrané znaku a nazvu Cerveného kfize a o Ces-
koslovenském cerveném kiizi, podle néjz pini zejmé-
na tyto ukoly:

* pusobi jako vylu¢né uznanad pomocna organizace
vojenské zdravotnické sluzby

* pusobi v oblasti civilni obrany a ochrany obyva-
telstva a poskytuje pomoc v pfipadech katastrof
a jinych mimoféadnych udélosti

* poskytuje zdravotnické, zachranné, socialni a dal3i
humanitarni sluzby

o i znalost Zenevskych umluy
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Struktura CCK

NS CCK — Nérodni spolecnost Ceského
Cerveného krize

0S — oblastni spolek CCK

MS - mistni skupina CCK

Cesky &erveny kfiz (CCK) a jeho organy:

e Shromazdéni delegatt CCK

* Vykonnd rada CCK

 Dozor¢f rada CCK

Ke dni 31. 12. 2009 mé| CCK celkem 56 562 clend
a dobrovolniki.

Oblastni spolky CCK (0S CCK) a jejich organy:
* valné shroméazdéni oblastniho spolku

* oblastni vykonna rada

* dozor¢i rada

0S CCK jsou organizacni jednotkou ndrodni spo-
le¢nosti CCK. K datu 31. 12. 2009 je registrovdno
u Viykonné rady CCK 78 oblastnich spolkd.

Mistni skupiny CCK (MS CCK) a jejich organy:

e valna hromada

* predstavenstvo

 revizofi

MS CCK jsou zakladnim ¢lénkem organizacni struk-
tury Ceského cerveného kize. K datu 31. 12. 2009
Je registrovano 1 399 mistnich skupin.

Statutarnimi zastupci CCK a jejich organizaé-
nich jednotek jsou:

o prezident CCK (Spole¢nost CCK)

« predseda OVR CCK (oblastni spolek CCK)

e predseda MS CCK (mistnf skupina CCK)

Podrobngjsf informace o organiza¢ni strukture CCK
je mozné nalézt ve Stanovach CCK
na www.cervenykriz.eu.
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Kaiserstejnsky paléc - , Zlaté kiize Praha”

Stejné jako v predchozich letech poradal Cesky cer-
veny kiiz riizné reprezentativni akce, které souvisely
s jeho programovymi ¢innostmi. V ramci téchto akci
se setkalo 25 bezplatnych darcd krve s prvni damou,
z rukou predsedy Sendtu PCR prevzali 4 zaslouZili
¢lenové CCK Medaili Alice Masarykové, 347 bezplat-
nym dércim krve bylo pfedano nejvy3si vyzname-
néni CCK - Zlaté kiize 1. a 2. t¥idy, sedli se feditelé

Staroméstskd radnice ~ predévéni vyznamendni

a feditelky jednotlivych Gfadd oblastnich spolkt CCK
Ci byla pfedana vyznamenani , Za dlouholetou praci”
a medaile ,Za zachranu Zivota”.

Téchto akci se kromé predstaviteld CCK Gcastnili
i vyznamni predstavitelé statu a jednotlivych regiond,
feditelé zdravotnich pojistoven Ci zastupci Spole¢nosti
pro transfuzni lékarfstvi.

[

MEZINARODNI SPOLUPRACE

Vzhledem k tomu, ze CCK je nedilnou souésti celo-
svétové pusobiciho Mezinarodniho hnuti Cerveného
kize a Cerveného pulmésice, Gcastni se jeho celni
predstavitelé raznych pravidelnych zasedani plynou-
cich z tohoto ¢lenstvi.

Kazdoro¢né se konaji i daldi zasedani — pracov-
ni schizky, zabyvajici se rGznou problematikou.
V ramci mezinarodni spoluprace se uskute¢iuji
také dvoustranné pracovni meetingy, kdy dochazi
k vyméné zkusenosti nebo se hledaji nové moznosti
spolupréce a financovani projektd.

Mezinarodni spolupréace také znamen4 ucast CCK na
tradi¢ni soutézi v prvni pomoci, kterd probihad pod
nazvem FACE a kde maji moznost ,zméfit své sily”
Ucastnici z jednotlivych zemi EU.

V uplynulém roce CCK také spoluporéadal dvé konfe-
rence s mezinarodni Ucasti, které byly pofadany pfi
prilezitosti 60. vyro¢i podepséani Zenevskych dmluv
(1949).

Mezindrodni soutéz FACE 2009
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V roce 2009 poskytl CCK finanéni prostfedky na humanitami aktivity v zahrani¢{ v celkové vy3i 1 307 998 K&.

&

ICRC

+C

Mezinérodni vybor CK
pomoc obétem vale¢ného konfliktu v Gaze
53 700 K¢

Mezinérodni federace CK a CP
pomoc obétem nicivého zemétieseni v Aquile
14 250 K¢

Mezinérodni federace CK a CP
pomoc obétem prirodni katastrofy v Tichomofi
11 500 K¢

Mezinarodni vybor CK
Pispévek CCK na ¢innost MVCK
301 829 K¢

Mezinarodni federace CK a CP
Pispévek CCK na ¢innost MF CK a CP
926 719 K¢

BEZPLATNE DARCOVSTVIi KRVE (BDK)

Bezplatné darcovstvi krve patii k hlavnim progra-
movym cinnostem Ceského cerveného kiize, ktery
s transfuznimi zafizenimi spolupracuje pfi naboru
BDK, pfi propagaci a zajistuje komplexné ocefovani
bezplatnych dérct krve.

Nabor a propagace

V této oblasti bylo v uplynulém roce realizovano
mnoho akci a kampani vét3iho ¢ mensiho rozsahu,
jejichz realizatory byly bud oblastni spolky nebo
primo Urad CCK. Cilem téchto akci je pomoci zis-
kat nové bezplatné darce krve predeviim v fadach
mladsi generace, ktera by méla nahradit pocetnou
skupinu darcd, ktefi v pribéhu nékolika mélo let
dovrsi véku 60 let a nebudou moci jiz krev darovat.
Pro predstavu uvadime nékteré z téchto akci.

1. Kampari s nazvem: ,Jdi se bodnout se stra-
chem! Mas na to. Daruj krev.”

Kampan zahrnovala netradi¢né pojaté plakaty/vizu-
aly, natoeni dvou verzi radiospotu a vytvofeni
bannert. Byla odstartovana 1. ledna 2009 a ofici-
alné predstavena mediim na tiskové konferenci dne
7. ledna 2009.

Na tomto projektu spolupracoval U CCK se spole¢-
nosti COMTECH Group, spol. s.r.o, kterd je tviircem
kreativni ¢asti. Tvafemi vizualt se stali bez néroku na
honorér sl. Eva Cere$fidkova a lékaf a zpévak pan
Ali Amiri.

Vzhledem k zévaznosti problematiky se podafilo
ziskat podporu medialnich partnerd, v tomto pfipa-
dé MAFRA, a.s. konkrétné Lidovych novin — hlavni
medialni partner, Frekvence 1 a.s., asopisu Aktivng,
Studentského listu a spole¢nosti Stickfish, s.r.o.,
kterd provozuje nejvétsf IT portal v CR.

[ PROGRAMOVA CINNOST Bj

Miss CR 2008 Zuzana Jandové — odbérové akce ve VFN

Lékar a zpévak Ali Amiri — odbérové akce ve VFN

Vizudly ve formé plakatt méla siroka vefejnost moz-
nost vidét v Praze v metru podél eskaldtord, uvniti
souprav metra a v tramvajich. Dale byly vizualy uve-
fejnény opakované v LN, radiospoty byly celostatné
odvysilany na Frekvenci 1 a bannery byly k vidéni na
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internetovych strankach partnerd, ktefi se na projek-
tu podileli.

Na kampan v Praze navazovala indoorové reklama
— tzv. ,mokra reklama”, kdy plakaty byly umistény
do 3aten a sprch pfedem vytipovanych sportov-
nich aredll, center ¢ aquaparkl, a to na Uzemi
Moravskoslezského, Olomouckého, Zlinského a Jiho-
moravského kraje.

2. ,Darujte krev s Ceskou Vicemiss”

Jednalo se o pravidelné propaga¢ni odbérové akce,
které realizuje U CCK ve spolupréci s VFN Na Karlové,
a to jiz od roku 2008.

Mezi zajimavé tvafe, které spole¢né se sl. Evou
Cere3iiakovou daruji krev, patfi napt. Ceskd Miss
2007 - Lucie Hadasova, Miss CR 2008 — Zuzana
Jandova, tvaF televize Prima — Lucie Kfizovéa Vachova
a dal3i kolegyné z oblasti modelingu. V posledni
dobé se pfipojuji i znamé tvéfe z oblasti showbu-
sinessu jako napf. Aneta Langerova, Krystof Michal
(z hudebni skupiny Support Lesbiens) ¢i frontman
skupiny No Name Igor Timko.

3. ,Daruj krev jesté dnes”

Daruj krev je3té dnes je nazev série odbérd, které
probihaji na TO FN Olomouc a které byly odstarto-
vany pod patronaci jedné z legend ¢eského hokeje
— Jifim Dopitou.

V rdmci této akce pravidelng daruje krev sl. Ceres-
fékova, prezident CCK Marek Jukl a damy a panové
z oblasti modelingu ve FN Olomouc.

4. Pfednaskové akce pro studenty V§

U CCK se podili spole¢ng s predstaviteli M-CCK na
organizovani pfednasek s tématikou BDK, které jsou
koncipovany jako neformalni setkani a probihaji za
Ucasti lékafe nebo primo priméfe TO, zéstupce CCK

Zpévacka Aneta Langerova a zpévék skupiny Support
Lesbiens Krystof Michal — odbérova akce ve VFN

a tvafe ¢ obou tvéFi projektu BDK - sl. Cere$nakové
a pana Amiriho.

S naborem a propagaci také mlze pomahat 632
aktivnich bezplatnych dérca krve, ktefi se sdruzuji
v 17 Klubech darct krve.

Oceiiovani BDK

Medaile prof. Janského, ¢eského objevitele ¢tvrté
krevni skupiny — V roce 2009 bylo ocenéno cel-
kem 26 799 darcd, z nichz 12 097 darct ziskalo
bronzovou medaili za 10 bezplatnych odbérd,
9 065 bezplatnych dércd ziskalo stfbrnou medaili
za 20 odbéri a 5 627 darc ziskalo zlatou medaili
za 40 odbért.

Zlaté kfize 3. tridy (80 odbéra), 2. tridy (120
odbérd) a 1. tridy (160 odbérd) — V roce 2009
bylo ocenéno timto vyznamenanim celkem 1 494
bezplatnych darct krve, z toho 347 darct krve
obdrzelo Zlaté kfize 2. a 1. tfidy a 1 147 darcG
obdrzelo Zlaté kfize 3. tfidy.

VYUKA A POSKYTOVANI PREDLEKARSKE
PRVNI POMOCI (PP)

Vyuka prvni pomoci déti a mladeze

Hlavni myslenkou projektu je seznamovat déti
a mladez se zasadami ochrany zdravi a naucit je
teoreticky i prakticky ovladat Zzivot zachrafujici
ukony. Projekt je zaroveri zaméfen na pfipravu a vy-
chovu ¢lenské zakladny CCK, nebot nabizi mladym
lidem moznost seberealizovat se prostfednictvim
smysluplné a spolecensky pfinosné ¢innosti. Vyuka
se uskute¢niuje predeviim skolenim v normach zna-
losti Mlady zdravotnik I. a Il. stupné. Vyskolené déti
si odnaseji znalosti zakladd prvni pomoci a mohou
tak pomoci kamaradim ve 3kole, pfi hrach ¢i spor-
tu, rodi¢am i jinym.

Zdokonalovaci skoleni déti a mladeze ve znalostech
prvni pomoci probihd v rdmci tfistupfiového systé-
mu tzv. studijnich stedisek CCK (okresni, krajské).

Po dosazeni 18. roku véku se mohou vyskoleni ¢le-
nové dale zapojit do programu vyuky prvni pomoci
dospélych a systému Humanitarnich jednotek CCK.
Praktické znalosti a dovednosti z oblasti prvni
pomoci si ¢lenové hlidek Mladych zdravotniki
1. all. stupné (HMZ), druzstev prvni pomoci Mladeze
CCK a zdravotnickych druzstev Humanitérnich jed-
notek (HJ) CCK provéfuji v kazdoroéné poradanych
postupovych soutézich (mistni, okresni, krajska
a republikova kola).

Vyuka prvni pomoci dospélych

CCK je jako jediny v CR drzitelem Evropského
certifikatu prvni pomoci udélovaného Evropskym
referen¢nim centrem CK pro ,Zakladni normu
zdravotnickych znalosti” (od roku 2000) a pro zdra-
votnickou pfipravy uchaze¢t o fidi¢sky prukaz (od
roku 2004). Rozhodnutim , Evropského referen¢ni-

[
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Praktické procvicovani prvni pomoci

ho centra CK pro vyuku prvni pomoci” byla CCK
obnovena akreditace obou kurzli do roku 2013.
CCK dale disponuje akreditacemi Ministerstva $kol-
stvi, mladeZe a télovychovy, a to na skoleni v normé
,Zdravotnik zotavovacich akci a na vyuku v ,Za-
kladni normé zdravotnickych znalosti”.

Na Grovni vybranych 0S CCK je CCK téz drzitelem
akreditace MZ CR k poradani kvalifika¢nich kurzt
nelékaiskych zdravotnickych povolani.




@ L12 PROGRAMOVA CINNOST }

Prehled jednotlivych norem znalosti prvni pomoci CCK a statistiky poétu vyskolenych
a doskolenych déti, mladeze a dospélych osob prostrednictvim CCK v roce 2009

Nazev normy

Zékladni normy zdravotnickych znalosti

Zdravotnik zotavovacich akci
z toho pedagogickych pracovnikd

Dobrovolnd sestra CCK

Uchazec o fidi¢sky priikaz ve zdrav. pfipravé
Zdravotnicky instruktor CCK

Maskér CCK

Ovladani automatického externiho defibrilétoru (AED)
Kurzy prvni pomoci pro zaméstnavatele

Mlady zdravotnik I. stupné

Mlady zdravotnik II. stupné

Zdravotnik CCK - junior

Celkem vyskoleno a doskoleno

3864
1453

75
7716
15

21
2664
19 753
7 868
9503
1979
60 311

1442

Diim socidlnich sluzeb — Praha 9

SOCIALNI CINNOST

Z&kladem socidIni ¢innosti Ceského cerveného krize
je dobrovolna prace ¢lent €CK na Urovni oblast-
nich spolki a mistnich skupin CCK. Ty organizuji
dobrovolnou pecovatelskou sluzbu, pomoc ohroze-
nym skupindm obyvatel, akce pro staré, nemocné
a télesné postizené obcany, o3acovaci strediska,
protidrogova centra, apod.

Kromé dobrovolné socidlni ¢innosti zaméfil Cesky
Cerveny kiiz svoji pozornost také na poskytovani
socialnich sluzeb na profesionalni arovni. Je zfi-
zovatelem nebo provozovatelem socidlnich zafizeni
rtznych typt, poskytuje profesionalni pecovatelskou
sluzbu a domaci o3etiovatelskou péci (nazev projek-
tu Alice) a dale senior dopravu, ktera zajistuje pomoc
a podporu osobam za Ucelem jejich socidlniho zacle-
néni. Pfehled jednotlivych socialnich zafizeni, stejné
tak jako informace o poskytovanych sluzbach, je
mozno nalézt na webovych strankach CCK.

V rdmdi socidlni ¢innosti poradal CCK také rekondiéni
pobyty pro seniory.

[ PROGRAMOVA CINNOST IB}

5 S

Letni rekondiéni pobyt

REKONDICNI POBYTY PRO ZDRAVOTNE
POSTIZENE DETI

Cesky ¢erveny kiiz prosttednictvim svych oblastnich
spolkli organizuje tuzemské i zahrani¢ni rekondi¢ni
pobyty, ur¢ené pro zdravotné postizené déti z celé
republiky.

Pobyty jsou koncipovény jako pokracovani lécebné
preventivni, rehabilita¢ni a vychovné péce poskyto-
vané témto détem v priibéhu roku.

Tuzemské rekondi¢ni pobyty jsou organizovany
nej¢astéji pro déti se stfedné vyznamnymi ortopedic-
kymi vadami, s astma bronchiale, alergiemi, epilepsif,
enurézou, obezitou ¢i mentdlnim postizenim. V roce
2009 bylo uskute¢néno v ramci tohoto projektu
celkem 66 turnust, kterych se zucastnilo celkem
1829 déti.

Zahrani¢ni rekondi¢ni pobyty jsou zaméfeny na
déti postizené astma bronchiale, atopickym exemem
a psoriasou. V roce 2009 bylo v ramci tohoto pro-
jektu uskute¢néno celkem 34 turnust, kterych se
zlcastnilo celkem 1 014 déti.
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S tématikou lécby déti souvisi jedno ze zajima-
vych zafizeni CCK, a to Dé&tska odborna le¢ebna
CH. G. Masarykové v Bukovanech, ktera existuje
jiz 78 let a je druhou nejstarsi respiracni lécebnou
v Cechéch.

Aredl Détské odborné lécebny Bukovany se nachazi
na hranici okrest Pfibram a Pisek. Priznivé klimatické
podminky pro léc¢eni dychacich cest, vytvaii nedaleka
Orlicka piehrada a skute¢nost, Ze v okruhu 25 km
nejsou zadné pramyslové podniky. Areal lécebny
zahrnuje kromé hlavni budovy zamku také rozsahlou
upravenou zahradu a sad, které slouzi k vyuZiti vol-
ného ¢asu lécenych déti.

Vroce 1925 byl zamek Bukovany s pfilehlymi pozemky
pridélen Ceskoslovenskému ¢ervenému kfizi (CSCK)
pro Ucel zfizeni ozdravovny pro déti. Détska ozdra-
vovna byla slavnostné oteviena 18. Cervna 1931.
Od té doby az dodnes je ozdravovna détskym
zdravotnickym zafizenim s velmi dobrou povésti
a prokazatelnymi lé¢ebnymi Uspéchy. Od roku 1991
je samostatnym pravnim subjektem, ktery spliiuje
veskeré podminky pro provozovani odborné détské
lécebné péce. V roce 1994 se pod nizvem Détska
odbornd lé¢ebna Charlotty G. Masarykové stava
nestatnim zdravotnickym zafizenim, jehoz zfizovate-
lem je Cesky ¢erveny kiz

Lé¢ebna ma kapacitu 120 mist a je urena détem
od 1 roku do 18 let. Lékafska péce je zaméfena
na nemoci hornich cest dychacich, astma, alergie
a kozni nemoci. Néklady na lécebnou péci jsou
hrazeny zdravotnimi pojistovnami. Soucasti péce
je i predskolni vychova déti a 3kolni vyuka, véetné
vyuky cizich jazykd. LéCebna zajistuje i pobyty déti
s doprovodem. Bé&hem pobytu détskych pacientd
a rodicovského doprovodu v lé¢ebné jsou pro né

Détska odborna lécebna Ch. G. Masarykové — Bukovany

Ared] lécebny

poradany nejriiznéjsi zabavné akce — vylety, jarmar-
ky, benefi¢ni koncerty, zdmecké slavnosti, fezbarska
sympozia a dalsi.

V roce 2009 probéhla dal3i etapa rekonstrukce, v je-
jimz ramci byla provedena napf. modernizace social-
nich zafizeni a 3aten pro déti, byl zaveden kamerovy
bezpecnostni systém, rekonstruovano venkovni hfis-
& ¢i provedena ¢astecna obnova lékafskych pfistroja
a jejich doplnéni.

PATRACI SLUZBA

Tato specializovana sluzba CCK vyfidila v roce 2009
celkem 1544 z4dosti tykajicich se predeviim patrani
po osobach nebo osudech osob zejména z obdobi
druhé svétové valky, déle zajisfovani dokumentd
souvisejicich s perzekuci za druhé svétové valky,
patréani po hrobech vojakd padlych ve druhé svétové
vélce, predavani tzv. rodinnych zpréav CK do oblasti
postizenych vale¢nymi konflikty nebo pfirodnimi
katastrofami, spojovani rodin, vydavani vypisti z fec-
kych eviden¢nich listti pro uprchliky z Recka, ktefi
emigrovali do CR v letech 1946-1949. Rozsahlou
ginnosti je i patrani po osobach, s nimiz nejblizsi
piibuzni nahle ztratili kontakt ze zdravotnich nebo
jinych zavaznych dtivodd. Patraci sluzba CCK posky-
tuje rovnéz poradenskou sluzbu.

EDICNI CINNOST

V rémdi edi¢ni ¢innosti byly v roce 2009 vydany
4 edi¢ni tituly — Magazin mladého zdravotnika,
Mlady zdravotnik I. a II. stupné, Noviny CCK a Vyro¢-
ni zpréva CCK za rok 2008.

HUMANITARNI PRAVO

CCK 3ifi znalosti mezinarodniho humanitarniho
prava, coz jsou normy mezinarodné platné v ozbroje-
nych konfliktech. Jejich dcelem je maximainé omezit
nésili provézejici valky. CCK je od roku 2005 akredi-
tovan Ministerstvem 3kolstvi, mladeze a télovychovy
pro vzdélavaci program ,Zaklady mezinarodniho
humanitarniho prava“.

Vyuka mezindrodniho humanitarniho préva se usku-
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Mezinrodni patraci sluzba Bad Arolsen
- setkdni se $tastnym Zadatelem

Ukazky edicnich tituld

tecnila ve spolupraci s Vy3kovskou vojenskou akade-
mif a CCK vyskolil 43 novych gkolitelt (diseminétord).
Probéhlo 250 akci a s problematikou mezinarodniho
humanitérniho préava se tak mélo moznost seznamit
7 827 posluchacu.
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Pomoc v terénu - povodné 2009

HUMANITARNI JEDNOTKY

CCK pokracoval v pripravé druhosledovych Huma-
nitarnich jednotek, které jsou urceny pro spolupraci
a poskytovani planované pomoci na vyzadani pfi
pfipravé na mimoradné udalosti a pfi zachrannych
a likvidacnich pracich, predeviim pfi ochrané oby-
vatelstva pred a po dobu vyhla3eni krizovych stavi,
zejména zabezpecenim vystavby a provozu materil-
nich zakladen humanitarni pomoci.

Humanitarni jednotky CCK mé4 ustanoveno 72 oblast-
nich spolkii CCK, ke konci roku 2009 disponovaly
1628 Cleny.

CCK od roku 2000 také realizuje pipravu a budovéni
Ustredni pohotovostni zachranné jednotky ur¢ené
pro poskytovani personalnich humanitarnich pomoci
do zahrani¢i a metodické pomoci humanitarnim jed-
notkdm oblastnich spolkd.

Svoji pripravenost vyzkouseli ¢lenové humanitarnich
jednotek a Ustfedni pohotovostni zachranné jed-
notky v prabéhu bleskovych povodni, které zasahly
v &ervnu 2009 severni a stfedni Moravu a jizni Cechy.
Clenové HJ a UPZJ poskytovali v terénu psychosoci-
alni, zdravotni a humanitarni pomoc, dale zajistovali
distribuci cisticich, dezinfekenich a tklidovych pomi-
cek apod.

Dali formou pomoci CCK postizenym oblastem
bylo vyplaceni pfispévku na vycisténi studni, ktery
byl poskytnut predevsim z prostfedkd Mezinarodni
federace Cerveného kiize a Cerveného plilmésice,
atov celkové vy3i 3 667 500 K¢. Kromé této financni
pomoci byla ze strany CCK poskytnuta postizenym
oblastem také okamzita finan¢ni podpora ve vysi cca
250 000 Kc.

DOMY SENIORU CCK

Domy seniorti CCK jsou domy s malometraznimi
byty pro seniory, kde jsou kromé ubytovacich
sluzeb poskytovéany také jiné sluzby — dovoz jidel,
pecovatelska sluzba, sluzby kadefnice, pedikérky,
rehabilitace aj.

Od roku 1998 postavil CCK celkem 8 domu pro
seniory, z nich? v sou¢asné dobé Ustredi CCK v Pra-
ze provozuje tii domy seniord — dva na Jizni Moravé
(v Moravském Pisku a Ostrozské Nové Vsi) a jeden
v Praze (DUm seniord ,Hvézda" v Praze 6).

Diim seniort ,Hvézda" se nachézi v méstské casti
Praha 6 — Bfevnov, pobliz Letohradku Hvézda. Od
jeho uvedeni do provozu v roce 2005 z&jem senio-
ri o ubytovani vyznamné prevy3uje moznosti CCK
a rozdifuje se i standard ubytovani a sluzeb. V roce
2008 bylo vydéano stavebni povoleni na dostavbu
dal3ich objektt a vytvoreni skute¢né komplexniho
aredlu pro seniory. Po dokonceni tohoto areélu
bude CCK moci nabidnout komplexnf sluzby na jed-
nom misté, aniz by seniofi museli opoustét navyklé
prostfedi, jak je to dnes jiz obvyklé ve statech
Evropské unie.

V rdmci planované dostavby je dokoncovan ubyto-
vaci objekt se 30 malometraznimi byty a pecovatel-
skou sluzbou v pfizemi. Hlavni ddraz je kladen na
kvalitu materidlQi, praci i na vybaveni nejmoderngjsi
komunikac¢ni a zabezpecovaci technikou

Déle chceme aktudlné pokracovat ve vystavbé
stravovaciho a rehabilita¢niho komplexu, coZ bude
ovsem zavislé na zajisténi finan¢nich zdroja
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. 45
Ddam seniorti — Hvézda. Vpfedu dostavény objekt, v po-
Zzad] vizualizace rozestavéného objektu. (SO 1 - 30 byt.

Jednotek a rehabilitace, SO 2 — 30 byt. jednotek a peco-
vatelska sluzba, SO 3 - stravovaci a konferencni objekt
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MLADEZ CESKEHO CERVENEHO KRIZE

Mladez Ceského cerveného kiize (M-CCK) evidova-
la k 31. 12. 2009 celkem 547 ¢lent sdruzenych ve
21 Oblastnich skupinach M-CCK.

Cinnosti M-CCK jsou realizovany prostrednictvim
projektti podporovanych granty Ministerstva zdravot-
nictvi CR, Ministerstva $kolstvi, mlddeze a t&lovychovy
a Ceské narodni agentury Mladez (CNA).

Mezi hlavni projekty M-CCK patfi:

~Pomoc v pohybu” (Help Trans)

Cilem projektu je pomdhat zdravotné postizenym
a starsim ob¢antm. V ramci projektu se dobrovolnici
snazi umoznit této cilové skupiné bézné cinnosti,
které s ohledem na své postiZzeni a omezeni potfebuji
asistenci — zajistuji jednordzové doprovody k lékafi, na
Urady, na ndvitévy kulturnich a sportovnich akci.

V soucasné dobé je projekt zaméfen nejen na
zdravotné postizené, ale také na zdravou populaci
s cilem zvysit jeji povédomi o zdravotné postizenych.
V rdmci této aktivity se jedna o program , Integrace”
zaméfeny na aktivity, které pomohou zapojit zdra-
votné postizené do zdravé spole¢nosti a naopak.

Projekt HIV/AIDS a Zivot nas viech”

Mladeznicky program je zaméfen na diskusi o pro-
blému AIDS a souvisejicich tématech. Projekt je
postaven na principu rovnostranné diskuse a odbou-
rani zabran pred tabuizovanymi tématy. Cilovou sku-
pinou jsou nejcastéji zaci zakladnich kol a studenti
stfednich 3kol. Projekt je realizovan prostiednictvim
tfidennich seminafa I. a Il. stupng, na kterych Ucast-
nici ziskaji zakladni informace o této problematice
a dovednosti komunikace se skupinou. Kromé lek-
torth M-CCK na seminafich prednaeji i odbornici
z oblasti patogeneze a pandemie AIDS, sexuologie,

Bambiridda 2009

psychologie a venerologie. Soucasti seminafd byva
Casto beseda s HIV pozitivni osobou. V roce 2009
se uskute¢nilo 65 besed, kterych se zucastnilo 3 149
osob. Mezi dal3i zajimavé akce patfi ty, které probéh-
ly v rdmci Open Air Music Festivalu Trutnov, Festivalu
cyklistiky ¢i hudebnim festivalu Rock for people.

Projekt ,Déti”

Je zaméfen na préaci s détmi do 15 let a na jejich
vedouci. Cilem projektu je vychova déti a mladeze
k humannim pfistupim a zdravému zplsobu Zivota
nendro¢nou formou her, schizek, soutézi, vyletd,
tabort, vikendovych pobytd apod. Soudasti tohoto
vzdélavani jsou i zaklady prvni pomoci. Pfimé praci
s détmi se vénuji mladi lidé — vedouci skupin déti,
ktefi jsou na tuto praci pfipravovani na seminafich
a setkanich tohoto projektu. V ramci projektu byla
vyhlasena fotosoutéz ,Cerveny kFiz a j&", kterd byla
ur¢ena zakam vyssich ro¢nikd viceletych gymnazi
a stiednich 3kol. Vzhledem k ¢lenstvi v Ceské radé
détl a mladeze se M-CCK také z(castnila poradani
Bambiriady 2009.
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VODNIi ZACHRANNA SLUZBA CCK

Vodni zachranna sluzba Ceského Cerveného kiize
(dale jen VZS CCK) je obcanské sdruzeni, nestatni
neziskova organizace, jehoz hlavnim poslanim je
preventivni a zachranna ¢innost u vodnich ploch,
pfiprava a vycvik svych ¢lend, véetné déti a mlade-
se VZS CCK. Pfi zivelnych katastrofach a obecném
ohrozeni, v ramci IZS, zabranuji vyskoleni ¢lenové
vaznym drazdam, utonutim a ztrdtdm na materialnich
hodnotéch

HORSKA SLUZBA CR

Z&kladnf ¢innost Horské sluzby CR je i nadéle orga-
nizovdna a financovédna obecné prospésnou spo-
le¢nosti Horska sluzba CR, o.p.s., ktera celoro¢né
zaméstnavé 70 profesionalnich zachranart a 5 admi-
nistrativnich pracovnikti. Horska sluzba CR psobi
v 7 horskych oblastech, ve kterych zejména organi-
zuje a provadi zachranné a patraci akce v horském
terénu, poskytuje prvni pomoc, zajistuje transport
zranénych a nemocnych a dal3i aktivity.

Horska sluzba CR
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SKALNi ZACHRANNA SLUZBA
CHKO BROUMOVSKO

Poslanim a cilem Skalni zachranné sluzby je po-
moc pfi zachrannych pracich profesionalnich
slozek Integrovaného zachranného systému Kralové-
hradeckého kraje tizemniho odboru Nachod, zejmé-
na Hasi¢ského zachranného sboru, Zdravotnické
zé&chranné sluzby a Policie CR. Tato pomoc obsahu-
je zejména poskytnuti prvni predlékafské pomoci,
vyprosténi postizenych z nepiistupnych mist, trans-
port v nepfistupném terénu k dopravnim prostfed-
kam ¢ pomoc pii patracich akcich v nebezpe¢ném
terénu.

SPELEOLOGICKA ZACHRANNA SLUZBA
CESKE SPELEOLOGICKE SPOLECNOSTI
(525 €s5)

SzS CSS je zaméfena na zachranu pfi nehodach
v jeskynich, kde nemuze jiny zachranny sbor zasah-
nout predeviim pro neznalost tohoto extrémniho
prostfedi. Pisobi v ni 30 zkuenych jeskynara, ktefi
prochazi pravidelnym vycvikem a kteff jsou schopni
poskytnout kvalifikovanou pomoc ve velmi obtiznych
podminkéach slozitych jeskynnich systéma. SZS CSS
také pravidelné porada lezecké vycvikové akce pro
jeskynare i 3irsi vefejnost.

Skalni zéchranna sluzba CHKO Broumovsko

Nacvik transportu v jeskyni
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SVAZ ZACHRANNYCH BRIGAD
KYNOLOGU CR (ZBK CR)

SZBK CR je zakladajicim ¢lenem mezinarodni orga-
nizace IRO koordinujici dnes ¢innost 42 organizaci
z celého svéta. Sdruzuje cleny zabyvajici se vycvikem
pst ve vyhledavani Zivych i mrtvych osob v nejriiz-
néjsich prostedich — od zimnich snéhovych podmi-
nek pfes neprostupné pfirodni terény, vyhledavani
v sutinach pobofenych domd, tovaren a objektt, az
po vyhledéavani utonulych osob pod vodni hladinou.
Psovodi SZBK CR se zG¢astruji i zahranicnich misi po
zemétfesenich v nejhafe postizenych oblastech.

CESKA UNIE NAMORNIHO JACHTINGU
(CuN))

CUNJ se vénuje predevsim pripravé svych ¢lent
pro vnitrostatni a mezinarodni plavbu. V ramci své
vzdélavaci ¢innosti pofada velké mnozstvi kurza jako
napf. vidce malého plavidla, velitel ndmoini jachty
— zpusobilost B a dal3i. V soucasné dobé pfipravuje
akreditaci nové vznikajici Vy33i odborné 3koly vodni
dopravy a managementu

o
Ceskd unie ndmorniho jachtingu
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Cesky cerveny kiiz dékuje timto viem svym sponzoriim, donorim a spolupracujicim spoleénostem, .
za jejich pomoc a podporu v roce 2009. KA
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VYSLEDKY HOSPODARENI SPOLECNOSTI CESKY CERVENY KRIZ V ROCE 2009 (v K¢&) VYSLEDKY HOSPODARENI SPOLECNOSTI CESKY CERVENY KRIZ V ROCE 2009 (v K¢)

A) Statni zakazka LEISEL vynosy HV C) Projekty spolufinancované z vl. zdroju (FH €CK)  naklady vynosy
1. Zahrani¢ni spoluprace 1718 664 35004 -1 683 660 Bukovany — obnova parku 81000 81000
L Skoleni ZI CCK 114 462 114 462
2. Statni zakazka MZ CR 31899 980 437 487  -31462 493
z toho: Celkem 195 462 195 462
Vyuka PP déti a mladeze 4 600 000 0 -4 600 000
Rekondi¢ni pobyty zahrani¢ni 5945997 0 -5945 997
Rekondi¢ni pobyty tuzemské 5997 597 0 -5 997 597 D) Ostatni projekty LELELY vynosy
Bezpfispévkové darcovstvi krve 12 576 858 437 487 -12 139 371 N L
Help Trans 500 000 0 500 000 Volnocasové aktivity (OSCCK Praha 1) - MHMP 60 000 60 000 0
Patraci sluzba 829 949 0 829 949 Spolupréce se Sprévou uprchlickych zafizeni 2459 5459 3000
Vyuka PP — humanitarni jednotky 950 000 0 -950 000 Celkem 62 459 65 459 3000
Zdravé starnuti — rekondi¢ni pobyty pro seniory 499 580 0 -499 580
3. MV CR 84 900 25900 -59 000 o " .
2 toho: Pfiprava maskért CCK 84 900 25900 -59 000 E) Vlastni ¢innost CCK naklady vynosy HV
Zdroje: 1. Spolkova ¢innost 653 090 445 367 -207 723
Dotace ze statniho rozpoctu celkem 32582 123 32582 123 2. NOVi”V Cerveného kfize 97 473 80 -97 393
Ministerstvo zdravotnictvi CR 32523123 32523123 3. Lisno 418 578 46 500 372078
Ministerstvo vnitra CR 59 000 59 000 4. Domy pro seniory 7 582 705 4206 201 -3 376 504
5. Rezijnf Cinnost 15 165 362 7 825 253 -7 340 109
Celkem 33703544 33080514 -623 030 6. Prispévek MZ CR na rezijni ¢innost U CCK 0 5000 000 5000 000
Celkem 23 917 208 17 523 401 -6 393 807
B) Projekty financované z prostfedkd hnuti CK/CP néklady vynosy HV Hospodafsky vysledek CCK - celkem (A-E) 61724358 55012237 -6 712 121
Povodné 2009 - ¢isténi studni (MF CK/CP) 3798 061 3805061 7000
Mezinrodni humanitarn prévo (MV CK) 47 624 8788 -38 836
Pripravenost na katastrofy (MF CK/CP) 0 45716 45716
Bezpeénost na silnicich (CK EU) 0 287 836 287 836

Celkem 3 845 685 4147 401 301716
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VYSLEDKY HOSPODARENI SPOLECNOSTI CESKY CERVENY KRIZ V ROCE 2009 (v K¢&)

Uziti prostfedkd Fondu humanity CCK vydaje pFijmy HV

1. Vlastni humanitarni aktivity a pomoci — tuzemsko
Socidlni vypomoci ¢eskym obcandm 41 000 -41 000
Humanitarni pomoc — bleskové povodné 2009 264 981 -264 981
2. Vlastni humanitarni aktivity a pomoci - zahranici
Humanitarni pomoc Gaza 53700 -53 700
Humanitarni pomoc Itélie — zemétfesent 14 250 -14 250
3. Projekty CCK
Podpora nestatnich zdrav. zafizeni 0S CCK 1995 000 -1 995 000
Podpora projektu Senior doprava 505 000 -505 000
Dotace OS CCK — pobyty seniort 436 356 -436 356
Kurzy ZI — dokryti 15 758 -15 758
Dokryti projektu Human step 24 900 -24 900
Pfispévek na ¢innost DOL Bukovany 1641 695 -1 641 695
Regula¢ni poplatky DOL Bukovany 867 180 -867 180
Zpracovani projektu Obnova parku DOL Bukovany 81000 -81 000
Piispévky OS CCK 32 000 -32 000
Détské domovy v pohybu 20 000 -20 000
Kampar Nau¢ se prvni pomoc 445 000 -445 000
ReZijni néklady fundraisingovych aktivit 162 771 -162 771
Podpora ob¢. sdruzeni Klokanek a Rosa 338367 -338 367
Celkem 6938 958 -6 938 958
Zdroje:
Sbirkové konto 67 950 67 950
Fond humanity CCK 1265 819 1265 819
Fundraising — pfima korespondence 5266 823 5266 823
Vytézek aukce Umélci proti tyrani zen a déti 338367 338367
Celkem 6 938 958 6938 958
Celkem 6 938 958 6938 958 (]
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